
Ανησυχητικά  στοιχεία  για  την  Ελλάδα  στο  δημογραφικό: 
Αύξηση  πληθυσμού  μόνο  σε  νομούς  με  δομές  φιλοξενίας 

μεταναστών. 
Γράφει  ο  Μιχάλης  Στούκας. 

 

 
 

Μείωση του πληθυσμού της χώρας μας ως και 500.000 θα καταγράψει η 
απογραφή του 2021 - Εφιαλτική πρόβλεψη: τουλάχιστον κατά 900.000 θα έχει 
μειωθεί ο πληθυσμός της χώρας μας σε 20 χρόνια – Ανεξήγητη αύξηση των 
θανάτων στη χώρα μας κατά 10% ως τα μέσα Αυγούστου 2021. 

 
Ελπίζοντας ότι καταφέρατε να επιβιώσετε από τον ορυμαγδό των δυσάρε-

στων ειδήσεων και προβλέψεων που αναφέραμε παραπάνω, πιστεύουμε ότι θα 
βρείτε άκρως ενδιαφέροντα τα στοιχεία που θα παραθέσουμε στη συνέχεια και 
αφορούν το δημοσιογραφικό πρόβλημα της Ελλάδας, που κατά την άποψη μας 
είναι μια βόμβα έτοιμη να σκάσει στα θεμέλια της χώρας και να εξαϋλώσει... 

 
Μείωση από 400.000 - 500.000 του πληθυσμού της χώρας μας από το 

2011 ως το 2020. 
 
Τα στοιχεία του πρώτου μέρους του σημερινού άρθρου, προέρχονται από 

μία εξαιρετική έρευνα των καθηγητών κυρίων Βασίλη Παππά, από το Πανεπι-
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στήμιο Πατρών και Βύρωνα Κοτζαμάνη, από το Πανεπιστήμιο της Θεσσαλίας, 
μέρος των οποίων παρέθεσε ο κύριος Κοτζαμάνης σε συνέντευξη του στο ΑΠΕ -
ΜΠΕ. 

 
Σύμφωνα με τους δύο καθηγητές, από την 1/1/2011 ως την 1/1/2020, 

σύμφωνα με τις εκτιμήσεις της ΕΛΣΤΑΤ, ο μόνιμος πληθυσμός της χώρας μας 
μειώθηκε, περίπου κατά 405.000 άτομα. Ο αριθμός αυτός, δεν απέχει πολύ από 
την εκτίμηση του τέως Υπουργού Μανόλη Δρεττάκη, για μείωση του πληθυσμού 
της χώρας μας κατά 414.000 άτομα, τα έτη 2011- 2019 («Εφημερίδα των 
Συντακτών», 16/07/2019). 

 

 
 

Σύμφωνα με τους δύο καθηγητές, οι τάσεις σε περιφερειακό επίπεδο είναι 
μεικτές. Οι 39 από τους 51 νομούς της χώρας μας (δεν υπολογίζεται το Άγιο Όρος 
στη συγκεκριμένη έρευνα) ,είχαν απώλειες πληθυσμού, ενώ αύξηση (πάνω από 
6%) ,είχαν τέσσερις αιγαιοπελαγίτικοι νομοί μας (Δωδεκανήσων, Σάμου, Χίου και 
Λέσβου) . Κοινό στοιχείο σε όλους αυτούς τους νομούς, είναι ότι «φιλοξενούν» 
κέντρα υποδοχής προσφύγων, (λαθρο)μεταναστών και λοιπών αλλοδαπών. 
Οκτώ νομοί της χώρας μας, παρουσίασαν μικρότερη αύξηση του πληθυσμού ( 
κάτω από 3%). Αυτοί οι νομοί είναι: Ηρακλείου, Χανίων, Ρεθύμνου, Βοιωτίας, 
Πιερίας, Θεσπρωτίας, Φωκίδος και Χαλκιδικής. 

 
Υπάρχουν δύο νομοί, Ξάνθης και Κυκλάδων, που αν και οι γεννήσεις είναι 

περισσότερες από τους θανάτους, χάνουν πληθυσμό λόγω μεγαλύτερου αρνητι-
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κού μεταναστευτικού ισοζυγίου σε σχέση με το αρνητικό φυσικό ισοζύγιο. Όπως 
είπε χαρακτηριστικά ο κύριος Κοτζαμάνης, στη μεταβολή του πληθυσμού καθο-
ριστικό ρόλο παίζουν όχι μόνο τα φυσικά (γεννήσεις- θάνατοι) , αλλά και τα 
μεταναστευτικά ισοζύγια ( είσοδοι - έξοδοι). 

 
Επειδή φοβόμαστε ότι το άρθρο αρχίζει να γίνεται δυσνόητο, θα αναφέ-

ρουμε απλά ότι οι υπόλοιποι νομοί της χώρας μας παρουσίασαν μείωση του 
πληθυσμού τους. Μεγαλύτερη μείωση παρουσιάστηκε στον νομό Αττικής 
(περίπου 40.000 άτομα λιγότερα μέσα σε μια δεκαετία) και στον νομό Σερρών 
(μείον 15.000, σε μια δεκαετία). Μείωση μεταξύ 6.000 και 8.000 σημείωσαν οι 
εξής νομοί: Φθιώτιδας, Μεσσηνίας, Αιτωλοακαρνανίας, Καρδίτσας, Ηλείας, Τρι-
κάλων, Ευβοίας, Καβάλας, Πέλλας και Μαγνησίας. Οι υπόλοιποι νομοί παρου-
σίασαν μικρότερη μείωση του πληθυσμού τους. 

 

 
 

Εφιαλτική πρόβλεψη, για μείωση κατά τουλάχιστον 900.000 του πλη-
θυσμού της Ελλάδας τα επόμενα είκοσι χρόνια. 

Μιλώντας στο κανάλι alert, ο καθηγητής κύριος Κοτζαμάνης, τόνισε ότι τα 
επόμενα είκοσι χρόνια , ο πληθυσμός της χώρας μας θα μειωθεί κατά τουλάχι-
στον 900.000! Ίσως μάλιστα και ακόμα περισσότερο. Σε ερώτηση των δημο-
σιογράφων του καναλιού, αν με τη λήψη κάποιων σοβαρών και γενναίων μέτρων 
υπάρχει περίπτωση να ανατραπεί αυτή η εφιαλτική πρόβλεψη, ο κύριος καθη-
γητής ήταν κατηγορηματικός. Δυστυχώς, όποια μέτρα κι αν πάρουν οι κυβερνή-
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σεις, στην καλύτερη περίπτωση οι 900.000, θα γίνουν 800.000... Η κατάσταση 
δηλαδή, σύμφωνα και με τους κύριους Κοτζαμάνη και Παππά, είναι μη ανα-
στρέψιμη. Συμφωνούν δηλαδή οι δύο καθηγητές και με τα αποτελέσματα άλλων 
ανάλογων ερευνών που έχουν γίνει στο πρόσφατο παρελθόν. 

 
Πόσες είναι οι αλλοδαπές μητέρες νεογέννητων στην Ελλάδα; 
Σε ένα από τα αρκετά άρθρα μας για το δημογραφικό, το οποίο μας 

απασχολεί ιδιαίτερα, κάποιοι αναγνώστες είχαν θέσει ένα ενδιαφέρον ερώτημα: 
πόσες είναι οι Ελληνίδες και πόσες οι αλλοδαπές μητέρες νεογέννητων στη χώρα 
μας; Δυστυχώς τότε, δεν μπορέσαμε να απαντήσουμε καθώς δεν βρήκαμε κάπου 
σχετικά στοιχεία. Όμως, στην πολύ ενδιαφέρουσα συνέντευξη του στο alert, ο 
καθηγητής κύριος Κοτζαμάνης, μας έλυσε και αυτή την απορία. Πριν παραθέ-
σουμε τα στοιχεία, να σημειώσουμε ότι οι περισσότεροι αναγνώστες, μάλλον θα 
είναι σίγουροι ότι οι αλλοδαπές μητέρες νεογέννητων μωρών, είναι περισσό-
τερες από τις Ελληνίδες. Η έρευνα όμως θα τους διαψεύσει. Ας δούμε αναλυτικά 
τα στοιχεία που παρουσίασε ο κύριος Κοτζαμάνης. 

 
Το 2015, γεννήθηκαν 91.847 παιδιά στην Ελλάδα (47.294 αγόρια και 44.553 

κορίτσια). Οι Ελληνίδες μητέρες ήταν 79.919 (ποσοστό 87%) και οι αλλοδαπές 
11.924 (ποσοστό 13%). Το 2016, γεννήθηκαν 92.898 παιδιά (47.882 αγόρια και 
45.016 κορίτσια). Οι Ελληνίδες μητέρες ήταν 80.166 (86,3%) και οι αλλοδαπές 
12.724 (13,7%). Το 2017, γεννήθηκαν 88.553 παιδιά (45.686 αγόρια και 42.867 
κορίτσια). Οι Ελληνίδες μητέρες ήταν 76.177 (86%) και οι αλλοδαπές 12.371 
(14%). Το 2018, γεννήθηκαν 86.440 παιδιά (44.525 αγόρια και 41.915 κορίτσια). 
Οι Ελληνίδες μητέρες ήταν 74.121 (85,7%) και οι αλλοδαπές 12.316 (14,3%). Το 
2019, ήταν η χειρότερη χρονιά στο θέμα των γεννήσεων, καθώς ήρθαν στη ζωή 
στη χώρα μας 83.763 παιδιά (42.945 αγόρια και 40.818 κορίτσια). Οι Ελληνίδες 
μητέρες ήταν 71.700 (85,6%) και οι αλλοδαπές 12.055 (14,4%). Το 2020, είχαμε 
μια μικρή αύξηση σε σχέση με το 2019. Γεννήθηκαν 84.767 παιδιά (43.534 αγόρια 
και 41.233 κορίτσια). Οι Ελληνίδες μητέρες ήταν 72.251 (85,2%) και οι αλλοδαπές 
12.515 (44,8%). Τέλος, να σημειώσουμε ότι από το 2016 ως και το 2020, 
γεννήθηκαν και 29 παιδιά άγνωστης υπηκοότητας. Συνεπώς, στη συντριπτική 
τους πλειοψηφία( >85%), οι μητέρες των νεογέννητων είναι Ελληνίδες. 
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Ελπίζουμε ότι με τα στοιχεία που παραθέσαμε, λύσαμε τις απορίες πολλών 
αναγνωστών και αναγνωστριών του protothema.gr. Αξίζουν πολλά συγχαρητή-
ρια στους καθηγητές κύριους Βασίλη Παππά και Βύρωνα Κοτζαμάνη, για την 
εξαιρετική τους έρευνα, που έφερε στην επιφάνεια άκρως ενδιαφέροντα στοι-
χεία. 
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Ανησυχητικά στοιχεία: Αύξηση κατά 9,48% των θανάτων στη χώρα μας 

τις πρώτες 31 εβδομάδες του 2021. 
Δυστυχώς τα δυσάρεστα στοιχεία για το δημογραφικό πρόβλημα της 

χώρας μας δεν σταματούν εδώ. Όπως είχε γράψει πριν λίγες μέρες το proto-
thema.gr, οι θάνατοι στη χώρα μας τις πρώτες 31 εβδομάδες του 2021 (4/1/2021-
8/8/2021) αυξήθηκαν κατά 8.962 (ποσοστό 9,48%) σε σχέση με το 2020. 
Σύμφωνα μάλιστα με ανεπίσημα στοιχεία από το Euro MOMO που καταγράφει 
τη θνησιμότητα σε 29 ευρωπαϊκές χώρες, η αύξηση αυτή συνεχίστηκε και στη 
διάρκεια του Αυγούστου. 

 
Ας αρκεστούμε σήμερα στα επίσημα στοιχεία της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ 

ΑΡΧΗΣ που εκδόθηκαν στις 9 Σεπτεμβρίου 2021. Σύμφωνα με αυτά, οι θάνατοι 
στην Ελλάδα τις 31 πρώτες εβδομάδες του 2021 ανήλθαν σε 83.826 (42.620 
άνδρες και 41.206 γυναίκες) ενώ κατά τις 31 αντίστοιχες εβδο-μάδες του 2020 
(30/12/2019-2/8/2020) είχαν ανέλθει σε 76.567 (38.274 άνδρες και 38.293 
γυναίκες) σημειώνοντας αύξηση κατά 9,48%. Μάλιστα σε σχέση με την 
αντίστοιχη περίοδο της εξαετίας 2015-2020 σημειώθηκε αύξηση των θανά-των 
κατά 8.982 θανάτους (ποσοστό 12%). Σύμφωνα με την ΕΛ.ΣΤΑΤ, οι περισ-σότεροι 
θάνατοι καταγράφηκαν την 26η εβδομάδα, την 18η και την 17η εβδο-μάδα (δείτε 
πίνακα 1). 

 
Το εντυπωσιακό είναι ότι όπως είχαμε αναφέρει σε παλαιότερο άρθρο μας, 

ενώ τις πρώτες εφτά εβδομάδες του 2021 είχαμε σημαντική μείωση θανάτων, 
από την τελευταία εβδομάδα του Φεβρουαρίου, άρχισε ραγδαία η αύξησή τους. 
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Από την ανάλυση των στοιχείων ανά ηλικιακή ομάδα, παρατηρούμε ότι η 

αύξηση των θανάτων τις 31 πρώτες εβδομάδες του 2021 σε σχέση με το 2020, 
ήταν αυξημένη σε απόλυτες τιμές κυρίως στις ηλικιακές ομάδες άνω των 90 



8 
 

(+1.494 θάνατοι), 70 έως 74 (+1.094 θάνατοι), 75 έως 79 (+1.037 θάνατοι) και 85 
έως 89 (+874), ενώ λιγότεροι ήταν στην ηλικιακή ομάδα 15 έως 19 (+7 θάνατοι). 

 
Τέλος από τον Πίνακα 5 προκύπτει ότι τις 31 πρώτες εβδομάδες του 2021 

σε 11 περιφέρειες της χώρας μας είχαμε αύξηση θανάτων σε σχέση με την 
αντίστοιχη περίοδο του 2020 και μόνο σε 2 μείωση. Μεγαλύτερη ήταν η αύξηση 
στις Περιφέρειες Αττικής, Κεντρικής Μακεδονίας και Θεσσαλίας ενώ μείωση 
είχαμε μόνο στις Περιφέρειες Βορείου Αιγαίου (-63 θάνατοι) και Ιονίων Νήσων (-
20 θάνατοι). 
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Πού οφείλεται η μεγάλη αύξηση των θανάτων στη χώρα μας το 2021; 
Οι αριθμοί είναι αμείλικτοι και καταγράφουν πάντα την αλήθεια. Βέβαια 

μερικές φορές διαστρεβλώνονται κυρίως για να εξυπηρετηθούν πολιτικές 
σκοπιμότητες. Η αύξηση των θανάτων από τα τέλη Φεβρουαρίου ως τα μέσα 
Αυγούστου 2021 όπως και να την εξετάσει κανείς είναι αναμφισβήτητη. Πού 
οφείλεται όμως; Μήπως θα έπρεπε να δοθούν από τις αρμόδιες κρατικές 
υπηρεσίες κάποιες διευκρινίσεις για τις αιτίες των θανάτων; 

 
Τι άλλαξε από τα τέλη Φεβρουαρίου στη χώρα μας; Τα θύματα του 

κορωνοϊού δεν δικαιολογούν τη μεγάλη αυτή αύξηση. Μήπως κάποιοι πολίτες 
φοβούμενοι να μεταβούν σε νοσοκομεία, δεν είχαν την απαιτούμενη ιατρική 
φροντίδα και έχασαν τη ζωή τους; Το γεγονός ότι η αύξηση είναι σημαντικότερη 
σε μεγάλες ηλικίες, δείχνει κάτι; Όταν δεν δίνονται ξεκάθαρες απαντήσεις σε 
κάποια ερωτήματα, δημιουργούνται αμφιβολίες που οδηγούν καμιά φορά… και 
σε θεωρίες συνωμοσίας. Καλό είναι να υπάρξει μια, όσο το δυνατόν, λεπτομερής 
αναφορά των αιτιών των θανάτων για να μην δημιουργούνται εσφαλμένες 
εντυπώσεις και διασπείρονται ανεύθυνες φήμες. 
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Υπάρχει ελπίδα για το δημογραφικό πρόβλημα της Ελλάδας; 
Τα στοιχεία που παραθέσαμε σίγουρα είναι απογοητευτικά ωστόσο είναι 

πραγματικά. Δεν μπορούμε να στρουθοκαμηλίζουμε ειδικά σε τόσο σοβαρά 
θέματα. Ούτε οι βουλευτές να αδιαφορούν και να λογομαχούν για το τι είπε ο 
στρατηγός Γρίβας πριν 70 χρόνια. Η ελληνική κοινωνία εκτός από τον κορωνοϊό, 
έχει πολύ σοβαρά προβλήματα. Φτώχεια, ανεργία, εγκληματικότητα και τους 
θερμοκέφαλους να μονομαχούν με καδρόνια με τους ανεγκέφαλους, έξω από 
σχολικά συγκροτήματα και όχι μόνο. 

 
Καθώς βλέπουμε πάντα το ποτήρι μισογεμάτο, θα παραθέσουμε ένα από-

σπασμα από το άρθρο του Δρα Πολιτικών Επιστημών Γιώργου Ρακκά στο περιο-
δικό «Άρδην». τ. 121 (Μάιος-Ιούλιος 2021) με τίτλο «Το δημογραφικό στην Ευρώ-
πη & την Ελλάδα. Μία σύνοψη»: 
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«Η τρομακτική υστέρηση των δημογραφικών πολιτικών, εκείνων για την 
οικογένεια, την εργαζόμενη γυναίκα και τα παιδιά στην Ελλάδα, προκαλεί όντως 
απελπισία και συνάμα οργή σε όποιον βρεθεί ενώπιόν της. Την ίδια στιγμή, 
κομίζει έστω και με αυτόν τον αρνητικό τρόπο, ένα καλό νέο: η εφαρμογή πιο 
θαρραλέων πολιτικών βάσει των θετικών εμπειριών που είχαν οι άλλες χώρες 
αφήνει πολλά περιθώρια βελτίωσης των δεικτών της δημογραφίας και της 
γεννητικότητας… Πολύ ενδεικτική είναι η στάση στην πλειοψηφία του καλλιτεχνι-
κού κόσμου. Ζώντας σε ένα περιβάλλον εστέτ, απολαμβάνοντας την άπλετη 
ελευθεριακότητα της σόου μπίζνες, αρέσκονται στο να προπαγανδίζουν τα νέα 
αποδομητικά πρότυπα περί της «οικογένειας ως φυλακής», της μητρότητας και 
της πατρότητας ως αξίες που αναστέλλουν την ατομική αυτοπραγμάτωση. Έτσι 
όμως ασκούν ως μειοψηφία, μια ιδιότυπη πολιτισμική δικτατορία πάνω στα 
κοινωνικά πρότυπα, ακριβώς διότι η πλειοψηφία της κοινωνίας διεκδικεί την 
πραγμάτωση των αξιών που οι ελίτ κοροϊδεύουν…». 

 
 

Πηγές για το άρθρο ήταν η έρευνα για το δημογραφικό πρόβλημα της 
Ελλάδας των πανεπιστημιακών καθηγητών Βασίλη Παππά και Βύρωνα 
Κοτζαμάνη και η επίσημη ιστοσελίδα της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής. 

 
 
 
 
 

Πηγή :  https://www.protothema.gr/ 
 


