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Δυστυχῶς βιώνουμε σήμερα τόν ἐπιστημονικό φασισμό!

Δ
ιαβήκανε 7 περίπου μῆνες ἀπό ὅταν ξεκίνησαν τά μέτρα γιά τήν 
ἀντιμετώπιση τῆς “πανδημίας”  τοῦ νέου κοροναϊοῦ. Στοιχεῖα 

παρουσιάζονται καθημερινά ἀπό τά ΜΜΕ γιά τούς διεγνωσθέντες καί τούς 
θανόντες μέ SARS-CoV-2. Εἶναι γνωστό πώς οἱ ὁδηγίες τοῦ Παγκόσμιου 
Ὀργανισμοῦ Ὑγείας (ΠΟΥ), πού ἀκολουθοῦν ὅλα τά κράτη καί ἡ 
Ἑλλάδα, συνιστοῦν νά καταγράφονται οἱ ἀποβιώσαντες ΜΕ κοροναϊό 
καί ὄχι ΑΠΟ κοροναϊό! Αὐτή ἡ πρακτική, ἡ ὁποία εἶναι τοὐλάχιστον 
παραπλανητική, ἄν ὄχι ἀντιεπιστημονική, ἔχει ὁδηγήσει στό γεγονός, νά 
καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ἀπό κοροναϊό ἀκόμη καί θύματα τροχαίων 
δυστυχημάτων(!), οἱ ὁποῖοι παράλληλα εἶχαν καί θετικό τέστ στό νέο 
κορωναϊό.  Ὁμοίως καί ἀσθενεῖς οἱ ὁποῖοι ἀπεβίωσαν καί συνεχίζουν νά 
πεθαίνουν ἀπό ἄλλα παθολογικά αἴτια (ἔμφραγμα μυοκαρδίου, ἀγγειακά 
ἐγκεφαλικά ἐπεισόδια, καρκίνος τελικοῦ σταδίου κ.α.), ἀλλά, παράλληλα, 
ἔχουν καί θετικό τέστ στόν νέο κοροναϊό, καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ΜΕ 
COVID-19, καθώς ἐπίσης καί θάνατοι σέ γηροκομεῖα χωρίς ἀκόμη νά γίνει 
τό τέστ, σέ πολλά κράτη καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ΜΕ κορονοϊό!1

Πῶς ἀκόμη μετά τόσους μῆνες τηρεῖται μιά τέτοια πρακτική ἀπό τόν 
ἰατρικό κόσμο καί τά κράτη, νά καταγράφονται δηλαδή ὅσοι πεθαίνουν ΜΕ 
κορονοϊό καί νά μή γίνεται καμία μά καμία καταγραφή ὅσων πεθαίνουν 
ΑΠΟ τόν νέο κορονοϊό;

Αὐτή ἡ παγιωμένη δυστυχῶς πρακτική, ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα, σήμερα, τό 
2020, οἱ ἰατροί καί ὅσοι ἄλλοι ἀναζητοῦν νά μάθουν μέ ἀκρίβεια τά στοιχεῖα 
καί δεδομένα γιά τίς ἐπιπτώσεις τοῦ νέου κορωναϊοῦ, νά μή γνωρίζουμε 
τελικά πόσοι πεθαίνουν ΑΠΟ κορονοϊό, πόσοι νοσοῦν σοβαρά ΑΠΟ 
κοροναϊό(δηλαδή μέ Πνευμονία– Ὀξεία Ἀναπνευστική Ἀνεπάρκεια) καί 
πόσοι ἀπό τούς διασωληνωμένους σέ ΜΕΘ διασωληνώθηκαν λόγω ὀξείας 
ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας,  λόγω πνευμονίας ἀπό τό νέο κοροναϊό 
καί ὄχι λόγω ἄλλης αἰτίας. Εἶναι ΤΡΑΓΙΚΟ σήμερα, τό 2020, νά εἴμαστε 
οἱ ἰατροί, εἴτε τό ἀντιλαμβανόμαστε εἴτε ὄχι, στό σκοτάδι, λόγω ἔλλειψης 
ἐνημέρωσης καί σωστῆς καταγραφῆς τῶν στοιχείων. 

Πρίν ἀπό 100 χρόνια, σέ πανδημία γρίπης οἱ ἰατροί γνώριζαν μέ 
ἀκρίβεια τίς ἐπιπτώσεις καί τούς θανάτους τῆς πανδημίας. Ἐμεῖς σήμερα, 
ὄχι!  Καί ἀφοῦ τά στοιχεῖα εἶναι ἀσαφῆ καί οἱ ὅποιες ἐπιστημονικές ἔρευνες 
γίνονται σέ μή ἀποσαφηνισμένη βάση, προφανῶς ἀσαφῆ ἤ ἀδιάφορα ἤ 
ἔστω ἐλάχιστα χρήσιμα εἶναι καί τά ἀποτελέσματά τους ἕως τραγελαφικά, 
ὅπως μελέτη ἀπό τή Μεγάλη Βρετανία πού «ἔδειξε» ὅτι ὅσοι ἔχουν ὕψος 
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ἄνω του 1,80 κινδυνεύουν πιό πολύ σέ σχέση μέ τούς πιό κοντούς, γιατί λέει 
ὁ ἰός ἵπταται στούς αἰθέρες,  κυρίως πάνω ἀπό τό ὕψος τοῦ 1,85 μέτρα! 2

Εἶναι δεκτό καί ἐπιστημονικά λογικό νά γίνεται καταγραφή ὅλων 
τῶν δεδομένων καί γιά στατιστικούς λόγους, παράλληλα ὅμως μέ τά 
πραγματικά-εἰδικά. Εἶναι ἀπαράδεκτο καί θλιβερό νά καταγράφονται 
μόνο τά γενικά δεδομένα καί νά μή γίνεται καταγραφή τῶν εἰδικῶν καί 
πιό σχετικῶν δεδομένων καί νά πλανᾶται πυκνή ὁμίχλη γύρω ἀπό τούς 
ἀριθμούς. 

 Ἕως πότε ἡ παγκόσμια ἰατρική κοινότητα θά ἀκολουθεῖ αὐτήν 
τήν παραπλανητική πρακτική μέ τά μή ἀκριβῆ στοιχεῖα;   Ἕως πότε ἡ 
πλειοψηφία τῶν συναδέλφων ἰατρῶν θά δέχονται καί θά συγχέουν 
τό τροχαῖο δυστύχημα, τό ἔμφραγμα, τό ἐγκεφαλικό καί ἄλλες αἰτίες 
θανάτου, μέ θετικό τέστ παράλληλα, ὡς θάνατο ΑΠΟ κοροναϊό, ἐνῶ στήν 
πραγματικότητα αὐτοί οἱ θάνατοι εἶναι ΜΕ κοροναϊό; Ποιά ἰατρική Σχολή 
καί ποιό Πανεπιστήμιο διδάσκουν ὅτι ὅποιος πεθαίνει λόγω ἐμφράγματος 
τοῦ μυοκαρδίου ἀλλά παράλληλα εἶναι καί συναχωμένος (ἐάν εἶναι, γιατί 
ὅπως εἶναι γνωστό πολύ μεγάλο ποσοστό τῶν θετικῶν στόν νέο κοροναϊό 
εἶναι ἀσυμπτωματικοί), τελικά δέν πεθαίνει ἀπό τό ἔμφραγμα ἀλλά ἀπό 
τό συναχάκι του; Τά διδάσκει κάποια ἰατρική σχολή αὐτά καί ἐμεῖς ἰατροί 
(καί μέ πολλά πτυχία) δέν τό γνωρίζουμε; 

Δέν ἐνδιαφέρει, ἄραγε, τούς λοιπούς συναδέλφους νά μάθουν 
τά ἀκριβῆ νούμερα; Δέν τούς ἐνδιαφέρουν νά γίνουν οἱ ἔρευνες πάνω 
σέ σωστά δεδομένα; Τί συμβαίνει τέλος πάντων μέ τήν πλειοψηφία 
(τουλάχιστον ὅπως δείχνουν τά ΜΜΕ) τῶν συναδέλφων ἰατρῶν πού 
ἀρνοῦνται νά ζητήσουν τούς πραγματικούς ἀριθμούς; Τί λένε γιά ὅλα αὐτά 
οἱ ὑποστηρικτές τῆς σύγχρονης Evidence Based Medicine (τῆς βασισμένης 
σέ ἀποδείξεις ἰατρικῆς πράξης); Γιατί λοιπόν τέτοιο σκοτάδι; Γιατί τέτοια 
σκοπιμότητα; Γιατί ἔφτασε στό σημεῖο ὁ ἰατρικός σύλλογος Ἀθηνῶν μέσῳ 
τοῦ προέδρου του νά δηλώσει «ὅτι ἐκφράζουν σκοταδιστικές ἀπόψεις3 
(παρακαλῶ!), ὅσοι ἐπιστήμονες ἰατροί ἀναρωτιοῦνται ποιές εἶναι οἱ 
πραγματικές ἐπιπτώσεις καί ποιά τά πραγματικά νούμερα τῆς πανδη-
μίας; Ξεχνάει ὅτι σκοταδισμός εἶναι τό ἀκριβῶς ἀντίθετο: ἡ φίμωση καί 
ἡ ἀπαγόρευση τῆς ἐπιστημονικῆς ἄποψης; Καί γιατί αὐτή ἡ ἀπαράδεκτη 
δήλωση ἔμεινε ἀσχολίαστη καί δέν κλήθηκε ἄμεσα,  τουλάχιστον νά τήν 
ἀνακαλέσει; Ποιά εἶναι ἡ ἐπιστήμη τόν 21ο αἰῶνα, ποιός ὁ τόπος της, ποιός 
τήν ὑπηρετεῖ, καί τελικά αὐτή ποιόν ὑπηρετεῖ; Τόν Λαό; 

Ὅσοι διατηροῦμε ἐπιφυλάξεις, δέν εἴμαστε οὔτε ἀρνητές οὔτε 
συνομωσιολόγοι, τό σκοταδιστές τούς τό ἐπιστρέφουμε. Ἀγωνιοῦμε καί 
προσπαθοῦμε πραγματικά νά μάθουμε τήν βαρύτητα τῆς λοίμωξης ἀπό 
τόν νέο κορωναϊό γιά νά εἶναι καί ἡ ἀντιμετώπισή της ἀποτελεσματικότερη, 
ἀφοῦ εἶναι δεδομένο πώς κάθε ἀνθρώπινη ζωή μετράει. Ρωτᾶμε συνεχῶς 
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ἁπλᾶ καί ξεκάθαρα, πόσοι ἀπό τούς μέχρι τώρα καταγεγραμμένους 
θανάτους στήν Ἑλλάδα (ἀλλά καί ἀντίστοιχα σέ παγκόσμια κλίμακα), 
πέθαναν λόγω ὀξείας ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας λόγω τοῦ νέου 
κορωναϊοῦ;  Πόσοι νοσηλεύονται λόγω πνευμονίας καί πόσοι βρίσκονται 
διασωληνωμένοι λόγω ὀξείας ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας μετά λοίμωξη 
μέ τόν νέο κορωναϊό; Δέν μᾶς δίνουν ἀπάντηση, παρά μόνο ἀσαφῆ 
στοιχεῖα, αὐτά πού περιλαμβάνουν ἐνδεχομένως ἀκόμη καί θανάτους 
ἀπό τροχαῖα… Σύμφωνα μέ τή μέθοδο καταγραφῆς πού χρησιμοποιεῖ ἡ 
ὑπηρεσία δημόσιας ὑγείας τῆς Ἀγγλίας (Public Health England - PHE), 
«ἕνας ἀσθενής πού βρέθηκε θετικός στό τέστ ἀλλά θεραπεύθηκε καί 
μπόρεσε νά πάρει ἐξιτήριο ἀπό τό νοσοκομεῖο, θά καταμετρηθεῖ ἀνάμεσα 
στούς νεκρούς ἀπό Covid ἄν ὑποστεῖ καρδιακή προσβολή ἤ παρασυρθεῖ 
ἀπό λεωφορεῖο, ἀκόμη καί τρεῖς μῆνες ἀργότερα»! 4

Δυστυχῶς βιώνουμε σήμερα τόν, γνωστό σέ ἀρκετούς ἐδῶ καί πολλά 
χρόνια, ἐπιστημονικό φασισμό! Ταράχτηκαν οἱ κρατοῦντες τήν ἰατρική στήν 
Ἑλλάδα (θά μπορούσαμε νά ποῦμε, ὅπως ὁ   Ἡρώδης) μέ τήν πραγματοποίηση 
συνεδρίου, πού δέν τό ὀργάνωσαν πολυεθνικές φαρμακευτικές ἑταιρίες, 
δέν τό ὀργάνωσαν πανεπιστήμια μετά ἀπό «ἐπιδότηση» ἤ χορηγία κάποιου 
κολοσσοῦ, ἀλλά ἰατροί πού θέτουν ἐρωτήματα, προβληματισμούς καί 
ἀπόψεις περισσότερο ἤ ἔστω καί λιγότερο βάσιμες. «Θανάσιμο» γιά τούς 
«καθεστωτικούς» ἰατρούς πού δέν ἐπιδέχονται ὁποιαδήποτε ἀμφισβήτηση  
στή γνώμη τους καί στά πορίσματά τους (..καί δέν εἶναι βέβαια δικά τους 
ἀλλά τοῦ Π.Ο.Υ.), ἀλλά οὔτε καί δέχονται ἐρωτήματα καί ζήτησαν ἀρκετοί 
ἀπό αὐτούς σέ Μέσα Κοινωνικῆς Δικτύωσης τήν παρέμβαση εἰσαγγελέα 
γιά τήν μή πραγματοποίηση τοῦ συνεδρίου ἀρχικά καί στή συνέχεια τή 
δίωξη ὅσων συμμετεῖχαν. Μεγάλοι ἐπιστήμονες καί προπαντός «σωτῆρες» 
τοῦ κόσμου! Πῶς νά τολμήσουμε νά θέσουμε ἐρωτήματα σέ αὐτούς τούς 
«κολοσσούς» τῆς ἰατρικῆς; 

Ντρέπομαι γιά τήν κατάντια τῆς ἰατρικῆς ἀλλά καί γενικά τῆς ἐπιστή-
μης τοῦ σήμερα, μά περισσότερο γιά τόν φασισμό πού βιώνουμε ἀλλά καί 
αὐτόν τόν χείριστο πού ἀκολουθεῖ μέ βεβαιότητα. Φαίνεται πώς οἱ πρόγο-
νοί μας εἶχαν δίκιο ὅταν εὐθυμῶντας λέγανε τή γνωστή φράση «οὐδείς μω-
ρότερος τῶν διδασκάλων, μή ὑπαρχόντων τῶν ἰατρῶν»! ( «Εἰ μή ἰατροί 
ἦσαν, οὐδέν ἄν ἦν τῶν γραμματικῶν μωρότερον» – Ἀθήναιος ὁ Ναυκρα-
τίτης). Τελικά εἶναι φοβερό νά πέσουμε στά χέρια τῶν γιατρῶν, σύμφωνα 
μέ τήν Σοφία Σειράχ (Κέφ 38, στ. 15): «ὁ ἁμαρτάνων ἔναντι τοῦ ποιήσα-
ντος αὐτόν ἐμπέσοι εἰς χεῖρας ἰατροῦ»!

Ἐάν ζοῦσε σήμερα ὁ Γαλιλαῖος ἀντί στόν Μεσαίωνα, πῶς θά τόν ἀντι-
μετώπιζε ἡ  «κρατοῦσα ἐπιστήμη» ἐάν θά ἐξέφραζε, μόνος αὐτός ἀντίθετη 
ἐπιστημονική ἄποψη, κόντρα σέ ὅλους τούς «εἰδικούς», ὅπως ἔκανε στήν 
ἐποχή του; Πῶς θά τόν ἀντιμετώπιζαν οἱ αὐτοαποκαλούμενοι «ἔνθερμοι 
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ὑποστηρικτές» καί μή, τῆς ἐπιστημονικῆς ἀλήθειας καί τῆς ἐλευθερίας τοῦ 
λόγου; Μήπως τό λιγώτερο θά τόν ἔγδερναν ζωντανό, γιά τή «διασφάλιση» 
τῆς δημόσιας ὑγείας ἤ τῆς δημόσιας τάξης;

Τέλος, δυό λόγια γιά τό λεγόμενο «φαινόμενο» τῆς Σιγκαπούρης. Ἐκεῖ 
μέχρι στιγμῆς ἔχουν καταγραφεῖ   57.921 κρούσματα νέου κορωναϊοῦ5 καί 
μόλις 28 θάνατοι (20/10/20), δηλαδή θνητότητα μικρότερη τοῦ 0,05% (ὅταν 
ἡ ἐποχική γρίπη παγκοσμίως ἔχει περίπου 0,22%, δηλαδή 4 φορές μικρότε-
ρη θνητότητα ἀπό τήν ἐποχική γρίπη). Δόθηκαν κάποιες ἐξηγήσεις, ὅπως 
ὅτι προστατεύουν τίς εὐπαθεῖς ὁμάδες καί ὅτι οἱ περισσότεροι πού νόση-
σαν ἦταν  νεότεροι  ἡλικιακά ἄνθρωποι, ἀλλά κυρίως γιατί καταγράφουν 
ἀποκλειστικά ὅσους πεθαίνουν ΑΠΟ κορωναϊό καί ὄχι ΜΕ κορωναϊό. 

Τελικά ἡ Σιγκαπούρη εἶναι «φαινόμενο» ἤ πραγματικότητα; Ποιός 
πανεπιστήμονας μπορεῖ μέ ἀκρίβεια νά μᾶς ἀπαντήσει; Ζοῦμε στήν ἐποχή 
τῆς προηγμένης ἐπιστήμης ἤ τῆς κατευθυνόμενης…;

ΥΓ. Ἐλπίζω νά μήν μοῦ ἀσκήσει δίωξη εἰσαγγελέας ἤ Ἰατρικός Σύλ-
λογος πού “τόλμησα” καί ἔθεσα ἐκ νέου τά ἴδια ἐρωτήματα τά ὁποῖα πολ-
λοί ἰατροί θέτουμε μῆνες τώρα καί δέν μᾶς δίνεται ἀπάντηση… ὅπως ἐλπί-
ζω νά παρέμβει κάποια στιγμή ὁ εἰσαγγελέας καί νά διερευνήσει γιά ποιό 
λόγο δεν γίνεται καταγραφή τῶν θανάτων ΑΠΟ κορωναϊό καί δέν γίνεται 
καταγραφή ὅσων νοσοῦν ΑΠΟ τόν κορωναϊό. 

Θά κλείσω μέ μιά διαπίστωση ἀπό τά φοιτητικά μου χρόνια:
«Ὁ Μεσαίωνας ἦταν τό σούρουπο.  Ἡ νύχτα μόλις ἁπλώθηκε…»
Καλή μας νύχτα! 

                                           Α.  Μ.  
                                                   Ἰατρος-Ἐντατικολόγος , Διδάκτωρ  Ἰατρικῆς
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