
Τῌ  ΙΘ'  ΤΟΥ  ΑΥΤΟΥ  ΜΗΝΟΣ  
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2024. 

ΔΕΥΤΕΡΑ.  ΛΓ’  Εβδομάδα  ( ΙΣΤ’  ΛΟΥΚΑ 
).   Ἦχος  δ’. 

Μνήμη  τῆς  Ὁσίας  και  Μάρτυρος  
Φιλοθέης  τῆς  Ἀθηναίας  και  τοῦ  Ἁγίου  

Ἀποστόλου  Ἀρχίππου. 
 

 
Πηγή  με  τον  βίον  των Αγίων  της  

ημέρας: 
https://www.synaxarion.gr/gr/m/2/d/1

9/sxsaintlist.aspx 
 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ. 
 

Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, 
καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 

https://www.synaxarion.gr/gr/m/2/d/19/sxsaintlist.aspx
https://www.synaxarion.gr/gr/m/2/d/19/sxsaintlist.aspx
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Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. 
Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 

προσπέσωμεν Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ ἡμῶν 
Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν αὐτῷ Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ 

καὶ Θεῷ ἡμῶν. 
 

Ψαλμὸς 103. 
• Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, 

Κύριε ὁ Θεός μου ἐμεγαλύνθης σφόδρα. 
• Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλοπρέπειαν 

ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς 
ἱμάτιον. 

• Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ δέῤῥιν, ὁ 
στεγάζων ἐν ὕδασι τὰ ὑπερῷα αὐτοῦ. 
• Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν αὐτοῦ, ὁ 

περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων ἀνέμων. 
• Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ 

πνεύματα, καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ 
πυρὸς φλόγα. 

• Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν ἀσφάλειαν 
αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ 

αἰῶνος. 
• Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ περιβόλαιον 

αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων στήσονται ὕδατα. 
• Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξονται, ἀπὸ 

φωνῆς βροντῆς σου δειλιάσουσιν. 
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• Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ καταβαίνουσι 
πεδία εἰς τόπον, ὃν ἐθεμελίωσας αὐτά. 

• Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσονται, 
οὐδὲ ἐπιστρέψουσι καλύψαι τὴν γῆν. 

• Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν φάραγξιν, 
ἀνάμεσον τῶν ὀρέων διελεύσονται 

ὕδατα. 
• Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ ἀγροῦ, 
προσδέξονται ὄναγροι εἰς δίψαν αὐτῶν. 

• Ἐπ’ αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ 
κατασκηνώσει ἐκ μέσου τῶν πετρῶν 

δώσουσι φωνήν. 
• Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερῴων αὐτοῦ 

ἀπὸ καρποῦ τῶν ἔργων σου 
χορτασθήσεται ἡ γῆ. 

• Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς κτήνεσι, 
καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν ἀνθρώπων. 
• Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς καὶ 
οἶνος εὐφραίνει καρδίαν ἀνθρώπου. 

• Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ καὶ 
ἄρτος καρδίαν ἀνθρώπου στηρίζει. 

• Χορτασθήσονται τὰ ξύλα τοῦ πεδίου, 
αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἃς ἐφύτευσας. 
• Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι, τοῦ 

ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν. 
• Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, πέτρα 

καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς. 
• Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς ὁ ἥλιος 

ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ. 
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• Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ ἐν αὐτῇ 
διελεύσονται πάντα τὰ θηρία τοῦ 

δρυμοῦ. 
• Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ ἁρπάσαι, καὶ 
ζητῆσαι παρὰ τῷ Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς. 

• Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθησαν, καὶ 
εἰς τὰς μάνδρας αὐτῶν κοιτασθήσονται. 
• Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ ἔργον 
αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν αὐτοῦ ἕως 

ἑσπέρας. 
• Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε, 

πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, ἐπληρώθη ἡ 
γῆ τῆς κτίσεώς σου. 

• Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ 
εὐρύχωρος, ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν οὐκ ἔστιν 

ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ μεγάλων. 
• Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, δράκων 

οὗτος, ὃν ἔπλασας ἐμπαίζειν αὐτῇ. 
• Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, δοῦναι 
τὴν τροφὴν αὐτῶν εἰς εὔκαιρον δόντος 

σου αὐτοῖς συλλέξουσιν. 
• Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ 

σύμπαντα πλησθήσονται χρηστότητος 
ἀποστρέψαντος δέ σου τὸ πρόσωπον, 

ταραχθήσονται. 
• Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, καὶ 
ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν αὐτῶν 

ἐπιστρέψουσιν. 
• Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, καὶ 

κτισθήσονται, καὶ ἀνακαινιεῖς τὸ 
πρόσωπον τῆς γῆς. 
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• Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς αἰῶνας 
εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ τοῖς ἔργοις 

αὐτοῦ. 
• Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιῶν 

αὐτὴν τρέμειν ὁ ἁπτόμενος τῶν ὀρέων, 
καὶ καπνίζονται. 

• ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ 
Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

• Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, ἐγὼ δὲ 
εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ Κυρίῳ. 

• Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ 
ἄνομοι, ὥστε μὴ ὑπάρχειν αὐτούς. 
Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον. 

Καὶ  πάλιν. 
• Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ ἔθου 

σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ. 
• Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε 

πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. 
Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ... 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. 
Δόξα σοι ὁ Θεός (ἐκ γ'). 

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
 

Ὁ διάκονος: 
Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 

τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ 
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σύμπαντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς 
τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 

καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ 

ὀρθοδόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ 

Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (......), τοῦ 
τιμίου πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ 
διακονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ 
τοῦ Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 

Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξουσίας 
ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θάλασσαν 

καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν στρατοῦ, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, 

Κώμης) ταύτης, πάσης πόλεως καὶ 
χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 

αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 
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Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, 
εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 

καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ πλεόντων, 

ὁδοιπορούντων, νοσούντων, 
καμνόντων, αἰχμαλώτων καὶ τῆς 

σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 

πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ 
ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 

χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, 

Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ 
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων 

τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς 
καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 

ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοὶ, Κύριε. 

 
Ὅτι  πρέπει  σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ 

προσκύνησις, 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 
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Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
 

Ψαλμὸς ρμ’ (140). 
• Κύριε ἐκέκραξα πρὸς σέ, 

εἰσάκουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, 
Κύριε. Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, 

εἰσάκουσόν μου πρόσχες τῇ φωνῇ τῆς 
δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι μὲ πρὸς 

σὲ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 
ὁ β’ χορός 

• Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, ὡς 
θυμίαμα ἐνώπιόν σου ἔπαρσις τῶν 

χειρῶν μου θυσία ἑσπερινὴ εἰσάκουσόν 
μου, Κύριε. 

➢ Θοῦ, Κύριε, φυλακὴν τῷ στόματί 
μου, καὶ θύραν περιοχῆς περὶ τὰ χείλη 

μου. 
➢ Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν καρδίαν μου εἰς 
λόγους πονηρίας, τοῦ προφασίζεσθαι 

προφάσεις ἐν ἁμαρτίαις. 
➢ Σὺν ἀνθρώποις ἐργαζομένοις τὴν 

ἀνομίαν, καὶ οὐ μὴ συνδυάσω μετὰ τῶν 
ἐκλεκτῶν αὐτῶν. 

➢ Παιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει, καὶ 
ἐλέγξει με, ἔλαιον δὲ ἁμαρτωλοῦ μὴ 

λιπανάτω τὴν κεφαλήν μου. 
➢ Ὅτι ἔτι καὶ ἡ προσευχή μου ἐν ταῖς 
εὐδοκίαις αὐτῶν κατεπόθησαν ἐχόμενα 

πέτρας οἱ κριταὶ αὐτῶν. 
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➢ Ἀκούσονται τὰ ῥήματά μου, ὅτι 
ἡδύνθησαν ὡσεὶ πάχος γῆς ἐῤῥάγη ἐπὶ 
τῆς γῆς, διεσκορπίσθη τὰ ὀστᾶ αὐτῶν 

παρὰ τὸν ᾅδην. 
➢ Ὅτι πρὸς σέ, Κύριε, Κύριε, οἱ 
ὀφθαλμοὶ μου ἐπὶ σοὶ ἤλπισα, μὴ 

ἀντανέλῃς τὴν ψυχήν μου. 
➢ Φύλαξόν με ἀπὸ παγίδος ἧς 

συνεστήσαντό μοι, καὶ ἀπὸ σκανδάλων 
τῶν ἐργαζομένων τὴν ἀνομίαν. 

➢ Πεσοῦνται ἐν ἀμφιβλήστρῳ αὐτῶν 
οἱ ἁμαρτωλοί, κατὰ μόνας εἰμὶ ἐγώ, ἕως 

ἂν παρέλθω. 
➢ Ψαλμὸς 141. 

➢ Φωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα, 
φωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐδεήθην. 

➢ Ἐκχεῶ ἐνώπιον αὐτοῦ τὴν δέησίν 
μου, τὴν θλῖψίν μου ἐνώπιον αὐτοῦ 

ἀπαγγελῶ. 
➢ Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἐξ ἐμοῦ τὸ πνεῦμά 

μου, καὶ σὺ ἔγνως τὰς τρίβους μου. 
➢ Ἐν ὁδῷ ταύτῃ, ᾗ ἐπορευόμην, 

ἔκρυψαν παγίδα μοι. 
➢ Κατενόουν εἰς τὰ δεξιά, καὶ 

ἐπέβλεπον, καὶ οὐκ ἦν ὁ ἐπιγινώσκων με. 
➢ Ἀπώλετο φυγὴ ἀπ' ἐμοῦ καὶ οὐκ 

ἔστιν ὁ ἐκζητῶν τὴν ψυχήν μου. 
➢ Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε εἶπα· Σὺ εἶ 
ἡ ἐλπίς μου, μερίς μου εἶ ἐν γῇ ζώντων. 
➢ Πρόσχες πρὸς τὴν δέησίν μου, ὅτι 

ἐταπεινώθην σφόδρα. 
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➢ Ῥῦσαί με ἐκ τῶν καταδιωκόντων με, 
ὅτι ἐκραταιώθησαν ὑπὲρ ἐμέ. 

Στίχ.   Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν ψυχήν 
μου, τοῦ ἐξομολογήσασθαι τῷ ὀνόματί 

σου. 
Στίχ.   Ἐμὲ ὑπομενοῦσι δίκαιοι, ἕως οὐ 

ἀνταποδῷς μοι. 
Στίχ.   Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, Κύριε, 
Κύριε εἰσάκουσον τῆς τῆς φωνῆς μου. 

Στίχ.   Γενηθήτω τὰ ὦτά σου προσέχοντα 
εἰς τὴν φωνὴν τῆς δεήσεώς μου. 

Στίχ.   Ἐὰν ἀνομίας παρατηρήσης, Κύριε, 
Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ 

ἱλασμός ἐστιν. 
Ἦχος δ΄. Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν. 

Τὸ πανάριστον σκήνωμα καὶ 
ὑπέρλαμπρον ἄγαλμα, τὸ 

πανευκλεέστατον αὖθις ἄκουσμα, ὁ 
πολυποίκιλος στέφανος, τὸ στόμα τὸ 
παντέρπνοον, ὁ λιμὴν ὁ γαληνός, τῆς 
ἀγάπης ὁ σύνδεσμος, ὁ πολύρρυτος 
ποταμὸς τοῦ ἐλέους, ἀνεδείχθης καὶ 
φωστὴρ τῶν μοναζόντων, ὦ Φιλοθέη 

πανεύφημε. 
Στίχ.   Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου 

ὑπέμεινά σε, Κύριε, ὑπέμεινεν ἡ ψυχή 
μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλπισεν ἡ ψυχή 

μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 
Ἦχος  δ'. 

Ὡς ἀστὴρ φαεινότατος  ἐν τῷ σκότει 
ἐπέλαμψας καὶ ὡς ἄνθος εὔοσμον καὶ 
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μυρίπνοον ἐν τῷ χειμῶνι ἐξηνθησας ὡς 
φῶς καὶ ὡς ἥλιος ἐξανέτειλας φαιδρῶς 

ἐν Ἀθήναις, θερμαίνουσα καὶ φωτίζουσα 
τοὺς δουλείᾳ στυγνῇ ἐζοφωμενους· ὅθεν 
ἅπαντες τιμῶμεν, ὦ Φιλοθέη, τὴν μνήμην 

σου. 
Στίχ.   Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι 

νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας ἐλπισάτω 
Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Ἦχος  δ' 
Ἀσθενούντων ἐπίσκεψις, αἰχμαλώτων 

ἀνάρρυσις καὶ παρθένων σύνταξις, 
μῆτερ, γέγονας πρὸς χριστομάχον δὲ 
τύραννον δεινῶς ἀντεπάλαισας καὶ 

ἀγῶνα τὸν καλὸν μαρτυρίῳ ἐσφράγισας· 
διὰ τοῦτο σε ὁ Χριστὸς ἀγαπήσας εἰς τάς 

ἄνω οὐρανίους ἀναπαύσεις 
ἀνεκαλέσατο, ἔνδοξε. 

Στίχ.   Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος, καὶ 
πολλὴ παρ' αὐτῷ, λύτρωσις καὶ αὐτὸς 
λυτρώσεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν 

ἀνομιῶν αὐτοῦ. 
Στιχηρὰ τοῦ Ἀποστόλου  Ἦχος πλ. δ'  Οἱ 

Μάρτυρές σου Κύριε. 
Φωτὶ τῶν λόγων Ἄρχιππος, λαοὺς 
ἐφώτισε, καὶ ἀγνωσίας, σκότους 

ἐρρύσατο· καὶ ἐναθλήσας, καὶ 
συμπατήσας τὸν ἐχθρόν, φέγγος πρὸς 

ἀνέσπερον ἀνέδραμε, καὶ σύν τοῖς 
Ἀγγέλοις νῦν εὐφραίνεται· Αὐτοῦ ταὶς 
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ἱκεσίαις, Δέσποτα δίδου πᾶσι τὸ μέγα 
ἔλεος. 

Ψαλμὸς 116. 
Στίχ.   Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα τὰ ἔθνη, 

ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί. 
Ἦχος πλ. δ'. 

Συρόμενος Μακάριε, καὶ ἐκκεντούμενος, 
καὶ πάσαις ἄλλαις, περικυκλούμενος 

δεινῶν ἰδέαις, οὐκ ἐξηρνήσω τὸν 
Χριστόν, οὐδὲ τοῖς γλυπτοῖς σέβας 

ἀπένειμας· Ὅθεν στεφανίτης 
ἐχρημάτισας, ἀεὶ καθικετεύων, ἅπασι 

δωρηθῆναι τὸ μέγα ἔλεος. 
Στίχ.   Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος αὐτοῦ 

ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου 
μένει εἰς τὸν αἰῶνα. 

Ἦχος πλ. δ'. 
Αἱμάτων θείοις ῥεύμασι, Μάρτυς 

ἡγίασας, τὴν γῆν θεόφρον, καὶ 
ἐτραυμάτισας τοῖς τραύμασί σου, 

πληθὺν δαιμόνων πονηράν· βλύζων δὲ 
ἀπαύστως τὰ ἰάματα, πάθη ἰατρεύεις 

χαλεπώτατα· Διὸ ταῖς σαῖς πρεσβείαις, 
αἴτησαι πᾶσι Μάκαρ τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα   ….   Ἦχος πλ. α'. 
Πάντα τὰ σὰ καὶ σεαυτὴν τῷ Θεῷ 
καθιέρωσας, νοῦν καὶ ψυχὴν καὶ 

καρδίαν καὶ σῶμα· τῆς φωνῆς γὰρ τοῦ 
Εὐαγγελίου ἀκούσασα, χρυσὸν καὶ τιμὴν 
καὶ τὰ πάντα κατέλιπες ὀρφανῶν δὲ καὶ 
χηρῶν καὶ πτωχῶν μήτηρ γέγονας· διὸ 
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καὶ ὁ  Παράκλητος ἐλθὼν ἐν τῇ ψυχῇ σου 
κατῴκησε καὶ γέγονας πάσης ἀρετῆς 

εὐωδιάζον δοχεῖον. Ἀλλὰ, μῆτερ 
Φιλοθέη, παναοίδιμε, Χριστὸν τὸν Θεὸν 
ἡμῶν ἱκέτευε, τὸ σὸν Ἄστυ φυλάσσειν 

καὶ σῴζειν τάς ψυχὰς ἡμῶν. 
Καὶ νῦν   ...   Θεοτοκίον. 

Ἐν τῇ Ἐρυθρᾷ θαλάσσῃ τῆς 
ἀπειρογάμου Νύμφης εἰκὼν διεγράφη 

ποτέ. Ἐκεῖ Μωϋσῆς διαιρέτης τοῦ 
ὕδατος, ἐνθάδε Γαβριὴλ ὑπηρέτης τοῦ 
θαύματος, τότε τὸν βυθόν ἐπέζευσεν 
ἀβρόχως, Ἰσραήλ, νῦν δὲ τὸν Χριστὸν 
ἐγέννησεν ἀσπόρως ἡ Παρθένος, ἡ 

θάλασσα μετὰ τὴν πάροδον τοῦ Ἰσραήλ, 
ἔμεινεν ἄβατος, ἡ ἄμεμπτος μετὰ τὴν 

κύησιν τοῦ Ἐμμανουήλ, ἔμεινεν 
ἄφθορος, ὁ ὢν καὶ προών, καὶ φανεὶς ὡς 

ἄνθρωπος, Θεὸς ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

Εἴσοδος. 
 

Σοφία Ὀρθοί ! 
Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, ἀθανάτου 
Πατρός, οὐρανίου, ἁγίου, μάκαρος, 

Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου 
δύσιν, ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν 

Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦμα Θεόν. 
Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς, ὑμνεῖσθαι 

φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, 
Διὸ ὁ κόσμος σὲ δοξάζει. 
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Ἑσπέρας  προκείμενον. 

Τῇ Κυριακῇ ἑσπέρας Ἦχος πλ. δ'. 
Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ 

δοῦλοι Κυρίου. 
Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ 

δοῦλοι Κυρίου. 
Στίχ.   Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ Κυρίου, ἐν 

αὐλαῖς οἴκου Θεοῦ ἡμῶν. 
Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ 

δοῦλοι Κυρίου. 
 

Παροιμιῶν τὸ Ἀνάγνωσμα  (λα'. 10-20). 
Γυναῖκα ἀνδρείαν τίς εὑρήσει ; 

τιμιωτέρα δέ ἐστι λίθων πολυτελῶν ἡ 
τοιαύτη. Μηρυομένη  ἔρια καὶ λίνον, 

ἐποίησεν  εὔχρηστον ταῖς χερσὶν   αὐτῆς. 
Ἐγένετο ὡσεὶ ναῦς 

ἐμπορευόμενη  μακρόθεν, συνάγει δὲ 
αὕτη τὸν βίον. Καὶ ἀνίσταται ἐκ νυκτῶν 
καὶ ἔδωκε βρώματα τῷ οἴκῳ καὶ ἔργα 

ταῖς θεραπαίναις. Θεωρήσασα γεώργιον 
ἐπρίατο, ἀπὸ δὲ καρπῶν χειρῶν αὐτῆς 

κατεφύτευσε κτῆμα. Ἀναζωσαμένη 
ἰσχυρῶς τὴν ὀσφὺν αὐτῆς ᾔρεισε τοὺς 

βραχίονας αὐτῆς εἰς ἔργον. Ἐγεύσατο ὅτι 
καλόν ἐστι τὸ ἐργάζεσθαι καὶ οὐκ 

ἀποσβέννυται ὅλην τὴν νύκτα ὁ λύχνος 
αὐτῆς. Τοὺς πήχεις αὐτῆς ἐκτείνει ἐπὶ τὰ 
συμφέροντα, τάς δὲ χεῖρας αὐτῆς ἐρείδει 

εἰς ἄτρακτον. Χεῖρας δὲ αὐτῆς διήνοιξε 
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πένητι, καρπὸν δὲ ἐξέτεινε πτωχῷ. Ἰσχὺν 
καὶ εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο καὶ 

εὐφράνθη ἐν ἡμέραις ἐσχάταις. 
 

Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα  (γ'. 
1-9). 

Δικαίων ψυχαὶ ἐν χειρὶ Θεοῦ καὶ οὐ μὴ 
ἅψηται αὐτῶν βάσανος. Ἔδοξαν ἐν 
ὀφθαλμοῖς ἀφρόνων τεθνάναι καί 

ἐλογίσθη κάκωσις ἡ ἔξοδος αὐτῶν καὶ ἡ 
ἀφ᾿ ἡμῶν πορεία σύντριμμα, οἱ δέ εἰσιν 
ἐν εἰρήνῃ. Καὶ γὰρ ἐν ὄψει ἀνθρώπων 

ἐὰν κολασθῶσιν ἡ ἐλπὶς αὐτῶν 
ἀθανασίας πλήρης· καὶ ὀλίγα 

παιδευθέντες μεγάλα εὐεργετηθήσονται, 
ὅτι ὁ Θεὸς ἐπείρασεν αὐτοὺς καὶ εὗρεν 

αὐτοὺς ἀξίους ἑαυτοῦ· ὡς χρυσὸν ἐν 
χωνευτηρίῳ ἐδοκίμασεν αὐτοὺς καὶ ὡς 

ὁλοκάρπωμα θυσίας προσεδέξατο 
αὐτούς. Καὶ ἐν καιρῷ ἐπισκοπῆς αὐτῶν 

ἀναλάμψουσι καὶ ὡς σπινθῆρες ἐν 
καλάμῃ διαδραμοῦνται· κρινοῦσιν ἔθνη 

καὶ κρατήσουσι λαῶν καὶ βασιλεύσει 
αὐτῶν Κύριος εἰς τοὺς αἰώνας. Οἱ 
πεποιθότες ἐπ᾿ αὐτῷ συνήσουσιν 
ἀλήθειαν καὶ οἱ πιστοὶ ἐν ἀγάπῃ 

προσμενοῦσιν αὐτῷ, ὅτι χάρις καί ἔλεος 
ἐν τοῖς ὀσίοις αὐτοῦ καὶ ἐπισκοπὴ ἐν 

τοῖς ἐκλεκτοῖς αὐτοῦ. 
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Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα (ε'. 
16-στ΄. 3). 

Δίκαιοι εἰς τὸν αἰῶνα ζῶσι καὶ ἐν Κυρίῳ 
ὁ μισθὸς αὐτῶν καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν 
παρὰ ὑψίστῳ. Διὰ τοῦτο λήψονται τὸ 

βασίλειον τῆς εὐπρεπείας καὶ τὸ διάδημα 
τοῦ κάλλους ἐκ χειρὸς Κυρίου, ὅτι τῇ 

δεξιᾷ σκεπάσει αὐτοὺς καὶ τῷ  βραχίονι 
ὑπερασπιεῖ  αὐτῶν. Λήψεται πανοπλίαν 

τὸν ζῆλον αὐτοῦ καὶ ἁπλοποιήσει τὴν 
κτίσιν εἰς ἄμυναν ἐχθρῶν· ἐνδύσεται 

θώρακα δικαιοσύνην καὶ περιθήσεται 
κόρυθα κρίσιν ἀνυπόκριτον λήψεται 

ἀσπίδα ἀκαταμάχητον ὁσιότητα, ὀξυνεῖ 
δὲ ἀπότομον ὀργὴν εἰς ῥομφαῖαν, 

συνεκπολεμήσει δὲ αὐτῷ ὁ κόσμος ἐπὶ 
τοὺς παράφρονας. Πορεύσονται 

εὔστοχοι βολίδες ἀστραπῶν καὶ ὡς ἀπὸ 
εὐκύκλου τόξου τῶν νεφῶν ἐπὶ σκοπὸν 

ἁλοῦνται καὶ ἐκ πετροβόλου θυμοῦ 
πλήρεις ῥιφήσονται χάλαζαι· 

ἀγανακτήσει κατ' αὐτῶν ὕδωρ 
θαλάσσης, ποταμοὶ δὲ συγκλύσουσιν 

ἀποτόμως· ἀντιστήσεται αὐτοῖς πνεῦμα 
δυνάμεως καὶ ὡς λαῖλαψ  ἐκλικμήσει 
αὐτούς· καὶ ἐρημώσει πᾶσαν τὴν γῆν 
ἀνομία καὶ ἡ κακοπραγία περιτρέψει 

θρόνους δυναστῶν. Ἀκούσατε 
οὖν,  βασιλεῖς,  καὶ σύνετε· μάθετε, 

δικασταὶ περάτων γῆς· ἐνωτίσασθε, οἱ 
κρατοῦντες  πλήθους καὶ γεγαυρωμένοι 
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ἐπὶ ὄχλοις ἐθνῶν· ὅτι ἐδόθη παρὰ 
Κυρίου ἡ κράτησις ἡμῖν καὶ ἡ δυναστεία 

παρὰ ὑψίστου. 
 

Ὁ διάκονος: 

• Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης της ψυχῆς 
καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ). 

• Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν 
πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον 

καὶ ἐλέησον. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ). 

• Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα 
ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον καὶ 

ἐλέησον. 

• ·Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τοῦ 
Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος). 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν 
ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, 

ἱεροδιακόνων καὶ μοναχῶν , καὶ πάσης 
τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφότητος. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 
εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως, 

συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν 
ἁμαρτιῶν τῶν δούλων του Θεοῦ, πάντων 
τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν, 
τῶν κατοικούντων καὶ παρεπιδημούντων 
ἐν τῇ (κώμῃ, πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, 
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ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερωτῶν 
τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου) 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν μακαρίων καὶ 
ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας 

ταύτης, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν 
προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ 

ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς, 
κειμένων, καὶ ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου) 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν 
καρποφορούντων καὶ καλλιεργούντων ἐν 

τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, 
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ τοῦ 

περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκδεχομένου 
τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ) 
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 

ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 
Ἀμήν. 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἑσπέρᾳ ταύτῃ, 
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ 

δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 
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Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ ἡμᾶς, 
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ 
δικαιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με τοῖς 
δικαιώμασί σου. 

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ 
ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς. 

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ 
δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ 
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Ὁ διάκονος: 

• Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέησιν 
ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

• Κύριε ἐλέησον. 

• Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι. 

• Κύριε ἐλέησον. 

• Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν, 
εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρά τοῦ 

Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

• Παράσχου Κύριε. 

• Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, 
φύλακα των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων 
ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 
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• Παράσχου Κύριε. 

• Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν 
ἁμαρτιῶν καί τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, 

παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 

• Παράσχου Κύριε. 

• Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, 

παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 

• Παράσχου Κύριε. 

• Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, 

παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 

• Παράσχου Κύριε. 

• Χριστιανὰ τὰ τέλη της ζωῆς ἡμῶν, 
ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ 
καλὴν ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ 

βήματος τοῦ Χριστοῦ αἰτησώμεθα. 

• Παράσχου Κύριε. 

• Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ 

παραθώμεθα. 

• Σοὶ Κύριε. 
Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 

ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας των αἰώνων. 
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Ὁ Χορός: Ἀμήν. 
Εἰρήνη πᾶσι. 

Καὶ τῷ πνεύματί σου. 
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν. 

Σοί, Κύριε. 
 

Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας οὐρανοὺς 
καὶ καταβὰς ἐπὶ σωτηρίᾳ τοῦ γένους τῶν 
ἀνθρώπων, ἔπιδε ἐπί τοὺς δούλους σου 
καὶ ἐπὶ τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ τῷ 
φοβερῷ καὶ φιλανθρώπῳ κριτῇ, οἱ σοὶ 

δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς κεφαλάς, τοὺς δὲ 
αὐτῶν ὑπέταξαν αὐχένας; οὐ τὴν ἐξ 

ἀνθρώπων ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ 
τὸ σὸν περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν 

ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς 
διαφύλαξον ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ κατὰ τὴν 
παροῦσαν ἑσπέραν καὶ τὴν προσιοῦσαν 
νύκτα, ἀπὸ παντὸς ἐχθροῦ, ἀπὸ πάσης 
ἀντικειμένης ἐνεργείας διαβολικῆς, καὶ 
διαλογισμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων 

πονηρῶν. 
 

Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου 
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, τοῦ 

Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
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Εἰς τὸν Στίχον Στιχηρὰ προσόμοια.  Ἦχος 
πλ. α'. Χαίροις ἀσκητικῶν. 

Χαίροις τῶν Ἀθηνῶν ἡ Δορκάς! ὡς γὰρ 
ἐκείνη ἐν Ἰόππῃ, μαθήτρια πιστὴ τοΰ 

Χριστοῦ ἐγένου καὶ ὀρφανῶν καὶ χηρῶν 
μήτηρ καὶ προστάτις ἀναδέδειξαι· τὴν 

δόξαν ἐμίσησας καὶ τὸν πλοῦτον 
διέθηκας καὶ παρθενῶνα ὁσιότητος 
ἔδειμας, πλήρης ἔργων τε ἀγαθῶν 

ὤφθης, πάντιμε. Ὅθεν σου τὴν 
πανήγυριν τελοῦντες, τὴν λάρνακα τῶν 
σῶν λειψάνων κυκλοῦμεν καὶ σωτηρίας 

αἰτούμεθα τυχεῖν, Φιλοθέη, σαῖς 
πρεσβείαις πρὸς τὸν σῴζειν ἡμᾶς 

δυνάμενον. 
Στίχ.   Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον 

καὶ προσέσχε μοι. 
Χαίροις, τῶν Ἀθηνῶν ἡ λαμπάς! ἡ ἐν τῷ 
βίῳ καιομένη καὶ φαίνουσα, ἡ πίστιν δι' 
εὐποιΐας καὶ διὰ βίου ἁγνοῦ τάς πρὸς σὲ 
φοιτώσας ἐκδιδάσκουσα· τροφὸς τούτων 

γέγονας καὶ προστάτις καὶ στήριγμα, 
διωκομένων ἀσφαλὲς καταφύγιον, 

νεανίδων τε αἰχμαλώτων ἀνάρρυσις. 
Ὥσπερ φωστὴρ διέλαμψας καὶ νύκτα 

ἐφώτισας τὴν ζοφερὰν τῆς δουλείας, ὦ 
Φιλοθέη, τοῦ Γένους σου· διό σε τιμῶμεν 

καὶ αἰτούμεθα πρεσβεύειν σε πρὸς τὸν 
Κύριον. 
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Στίχ.   Καὶ ἔστησεν ἐπὶ πέτραν τοὺς 
πόδας μου καὶ κατεύθυνε τὰ διαβήματά 

μου. 
Χαίροις, τῶν Ἀθηναίων ἡ γῆ! ὅτι τοῖς 

αἵμασι Μαρτύρων ἡγίασαι τὸ πάλαι  μὲν 
Λεωνίδου, τῆς Φιλοθέης δὲ νῦν, τῆς 
ὁσίας ἅμα τε καὶ μάρτυρος. Αὐτῆς 

τὸ  μαρτύριον καὶ τόν ἔνδοξον θάνατον 
καὶ τήν τοῦ βίου ἀρετὴν καὶ σεμνότητα 

ἐορτάζοντες, πρὸς αὐτὴν οὕτω λέγομεν· 
Μάρτυς Ὁσία, πρέσβευε ὑπὲρ τῶν 

τιμώντων σε καὶ δεομένων ἐν πίστει τῆς 
προστασίας σου, πάντιμε· πολὺ γὰρ 

ἰσχύει ἡ πρεσβεία τῶν Ἁγίων πρὸς τὸν 
Φιλάνθρωπον. 

Δόξα  ...   Ἦχος πλ. δ'. 
Τὸν ἐνανθρωπήσαντα Θεὸν ἡμῶν, ὃς 

διῆλθεν εὐεργετῶν καὶ ἰώμενος πάντας, 
τοῦτον ἐμιμήσω, Φιλοθέη φιλόθεε. 

Ἀείρους καὶ πολυχεύμων πηγὴ 
συμπαθείας ὤφθης καὶ ἀγάπης, σεαυτὴν 

δὲ κατακοσμήσασα τῇ  καλλονῇ τῶν 
ἀρετῶν καὶ εὐπρεπείᾳ, ἱερεῖον 

προσηνέχθης τῷ ὑπὲρ τοῦ κόσμου 
παντὸς προσενεγκόντι ἑαυτὸν· αὐτὸν 

ἱκέτευε, Ὁσιομάρτυς, ὑπὲρ τῆς σωτηρίας 
ἡμῶν. 

Καὶ νῦν  ...  Θεοτοκίον. 
Ἀνύμφευτε  Παρθένε, ἡ τὸν Θεὸν 

ἀφράστως συλλαβοῦσα σαρκί, Μήτηρ 
Θεοῦ τοῦ ὑψίστου, σῶν ἱκετῶν 
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παρακλήσεις δέχου, Πανάμωμε· ἡ πᾶσι 
χορηγοῦσα καθαρισμὸν τῶν πταισμάτων, 

νῦν τὰς ἡμῶν ἱκεσίας προσδεχομένη, 
δυσώπει σωθῆναι πάντας ἡμᾶς. 

 
Νῦν ἀπολύεις τον δοῦλόν σου, Δέσποτα, 
κατὰ τὸ ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον 
οἱ ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ 

ἡτοίμασας κατὰ πρόσωπον πάντων τῶν 
λαῶν, φῶς εἰς ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ 

δόξαν λαοῦ σου Ἰσραήλ. 
 

Τρισάγιον. 
Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ'). 

Δόξα  ...   Καὶ νῦν  ... 
Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν, 
Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν. 
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας 

ἡμῶν, 
ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου. 

 
Κύριε, ἐλέησον,  (ἐκ γ'). 

Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ... 
Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά σου, 
ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον 
ἡμῶν τόν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον, 
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς 
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καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, 
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 

 
Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις 
καὶ ἡ δόξα του Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας των αἰώνων. 

 
Ἀμήν. 

 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 

συνάναρχον λόγον. 
Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 

Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 
ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 

ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ... Θεοτοκίον. 
Χαῖρε πύλη Κυρίου ἡ ἀδιόδευτος, χαῖρε 
τεῖχος καὶ σκέπη τῶν προστρεχόντων εἰς 

σέ, χαῖρε ἀχείμαστε λιμὴν καὶ 
ἀπειρόγαμε ἡ τεκοῦσα ἐν σαρκὶ τὸν 

ποιητήν σου καὶ Θεόν, πρεσβεύουσα μὴ 
ἐλλείπῃς ὑπὲρ τῶν ἀνυμνούντων καὶ 

προσκυνούντων τὸν Τόκον σου. 
 

Ὁ διάκονος: 
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• Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης της ψυχῆς 
καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ). 

• Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν 
πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον 

καὶ ἐλέησον. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ). 

• Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα 
ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον καὶ 

ἐλέησον. 

• ·Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τοῦ 
Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος). 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν 
ἡμῶν, τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, 

ἱεροδιακόνων καὶ μοναχῶν , καὶ πάσης 
τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφότητος. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου). 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, 
εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως, 

συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν 
ἁμαρτιῶν τῶν δούλων του Θεοῦ, πάντων 
τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν, 
τῶν κατοικούντων καὶ παρεπιδημούντων 
ἐν τῇ (κώμῃ, πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, 
ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερωτῶν 

τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου) 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν μακαρίων καὶ 
ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας 
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ταύτης, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν 
προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ 

ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς, 
κειμένων, καὶ ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

• Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου) 

• Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν 
καρποφορούντων καὶ καλλιεργούντων ἐν 

τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, 
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ τοῦ 

περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκδεχομένου 
τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος. 

• Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ) 
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 

ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Ἀπόλυσις. 
 

ΙΕΡΕΥΣ: Σοφία! 
 

Ὁ Ἀναγνώστης: Εὐλόγησον. 
ΙΕΡΕΥΣ: Ὁ ὤν εὐλογητὸς Χριστὸς ὁ Θεὸς 
ἡμῶν πάντοτε νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τούς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
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Ὁ Ἀναγνώστης: Στερεώσαι, Κύριος ὁ 
Θεός, τὴν ἁγίαν ἀμώμητον πίστιν τῶν 
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, 

σὺν τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ Ἐκκλησίᾳ, 
Μητροπόλει, Ἐνορία και Πόλει  ταύτῃ εἰς 

αἰῶνας αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

ΙΕΡΕΥΣ: Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς. 
 

Ὁ Ἀναγνώστης: Τὴν τιμιωτέραν τῶν 
Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 

τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν 
Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, 

σὲ μεγαλύνομεν. 
 

ΙΕΡΕΥΣ: Δόξα σοι ὁ Θεός, ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, 
Κύριε, δόξα Σοι. 

 
Ὁ Ἀναγνώστης: Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ 
Ἁγίω Πνεύματι, καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. Κύριε 

ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον, Κύριε ἐλέησον. 
Πάτερ Ἅγιε εὐλόγησον. 

 
ΙΕΡΕΥΣ:  Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 

ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου καὶ 
παναμώμου ἁγίας Αὐτοῦ μητρός, 
δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ 
Σταυροῦ,  προστασίαις τῶν τιμίων 
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ἐπουρανίων Δυνάμεων ἀσωμάτων, 
ἱκεσίαις τοῦ τιμίου, ἐνδόξου, προφήτου 
Προδρόμου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου, τῶν 

ἁγίων, ἐνδόξων καὶ πανευφήμων 
Ἀποστόλων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ 

καλλινίκων Μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ 
θεοφόρων Πατέρων ἡμῶν, τῶν ἁγίων καὶ 
δικαίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης, 

καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ 
σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ 

φιλάνθρωπος καὶ ἐλεήμων Θεός. 
 

Ἀμήν. 
 

Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων ἡμῶν, 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. 
 

Ἀμήν. 
 
 
 

Τῌ  ΙΘ'  ΤΟΥ  ΑΥΤΟΥ  ΜΗΝΟΣ  
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2024. 

ΔΕΥΤΕΡΑ.  ΛΓ’  Εβδομάδα  ( ΙΣΤ’  ΛΟΥΚΑ 
).   Ἦχος  δ’. 

Μνήμη  τῆς  Ὁσίας  και  Μάρτυρος  
Φιλοθέης  τῆς  Ἀθηναίας  και  τοῦ  Ἁγίου  

Ἀποστόλου  Ἀρχίππου. 
 

ΟΡΘΡΟΣ. 
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Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, 

καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Δόξα σοι ὁ Θεός, δόξα σοι. 
 

Βασιλεῦ Οὐράνιε, Παράκλητε, τὸ 
Πνεῦμα τῆς Ἀληθείας, ὁ Πανταχοῦ 

Παρὼν καὶ τὰ Πάντα Πληρῶν, ὁ 
Θησαυρός τῶν Ἀγαθῶν καὶ Ζωῆς 

Χορηγός, ἐλθὲ καὶ σκήνωσον ἐν ἡμῖν καὶ 
καθάρισον ἡμᾶς ἀπὸ πάσης κηλῖδος καὶ 

σῶσον, Ἀγαθὲ τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
 

Ἀμήν. 
 

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ'). 

 
Δόξα... Καὶ νῦν ... 

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς. 
Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν, 

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν. 
Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας 

ἡμῶν, 
ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου. 

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, 
ἐλέησον. 

Δόξα... Καὶ νῦν ... 
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Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 

βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά σου, 
ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον 
ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον, 
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς 

καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, 
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 

ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 
 

Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις 
καὶ ἡ δόξα του Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας των αἰώνων. 

 
Αμήν. 

 
Τροπάρια. 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου, νίκας 

τοῖς βασιλεῦσι, κατὰ βαρβάρων 
δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυλάττων, διὰ 

τοῦ Σταυροῦ σου πολίτευμα. 
Δόξα  ... 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως, τῇ 
ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ, τοὺς 

οἰκτιρμούς σου δώρησαι, Χριστὲ ὁ Θεός, 
εὔφρανον ἐν τῇ δυνάμει σου, τοὺς 

πιστοὺς βασιλεῖς ἡμῶν, νίκας χορηγῶν 
αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων, τὴν 
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συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον 
εἰρήνης, ἀήττητον τρόπαιον. 

Καὶ νῦν  ...  Θεοτοκίον. 
Προστασία φοβερὰ καὶ ἀκαταίσχυντε, μὴ 

παρίδῃς, ἀγαθή, τὰς ἱκεσίας ἡμῶν, 
πανύμνητε Θεοτόκε, στήριξον 

ὀρθοδόξων πολιτείαν, σῷζε οὓς 
ἐκέλευσας βασιλεύειν, καὶ χορήγει 

αὐτοῖς οὐρανόθεν τὴν νίκην· διότι ἔτεκες 
τὸν Θεόν, μόνη εὐλογημένη. 

 
Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα 

ἐλεός σου, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ 
ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, 
ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ 
ὀρθοδόξων Χριστιανῶν. 

Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, 
ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου 
ἡμῶν, καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν 

ἀδελφότητος. 
Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, ἐλέησον.  Κύριε, 

ἐλέησον. 
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 

ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
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Ἀμήν. 
Ἐν ὀνόματι Κυρίου, εὐλόγησον, Πάτερ. 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ καὶ ὁμοουσίῳ, καὶ 
ζωοποιῷ καὶ ἀδιαιρέτῳ Τριάδι, πάντοτε, 

νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. 

 
Ἀμήν. 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς 
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία (ἐκ γ'). 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ 
στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου (ἐκ 

β'). 
Ψαλμὸς 3  

Κύριε, τί ἐπληθύνθησαν οἱ θλίβοντές με; 
πολλοὶ ἐπανίστανται ἐπ᾿ ἐμέ· 

πολλοὶ λέγουσι τῇ ψυχῇ μου· οὐκ ἔστι 
σωτηρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ. 

(διάψαλμα). 
σὺ δέ, Κύριε, ἀντιλήπτωρ μου εἶ, δόξα 

μου καὶ ὑψῶν τὴν κεφαλήν μου. 
φωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα, καὶ 
ἐπήκουσέ μου ἐξ ὄρους ἁγίου αὐτοῦ. 

(διάψαλμα). 
ἐγὼ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην, 

ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου. 
οὐ φοβηθήσομαι ἀπὸ μυριάδων λαοῦ 

τῶν κύκλῳ συνεπιτιθεμένων μοι. 
ἀνάστα, Κύριε, σῶσόν με, ὁ Θεός μου, ὅτι 

σὺ ἐπάταξας πάντας τοὺς ἐχθραίνοντάς 
μοι ματαίως, ὀδόντας ἁμαρτωλῶν 
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συνέτριψας. 
τοῦ Κυρίου ἡ σωτηρία, καὶ ἐπὶ τὸν λαόν 

σου ἡ εὐλογία σου.  
Καὶ πάλιν 

Ἐγὼ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην 
ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου 

Ψαλμὸς 37  
Κύριε, μὴ τῷ θυμῷ σου ἐλέγξῃς με, μηδὲ 

τῇ ὀργῇ σου παιδεύσῃς με. 
ὅτι τὰ βέλη σου ἐνεπάγησάν μοι, καὶ 
ἐπεστήριξας ἐπ᾿ ἐμὲ τὴν χεῖρά σου· 
οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου ἀπὸ 
προσώπου τῆς ὀργῆς σου, οὐκ ἔστιν 

εἰρήνη ἐν τοῖς ὀστέοις μου ἀπὸ 
προσώπου τῶν ἁμαρτιῶν μου. 

ὅτι αἱ ἀνομίαι μου ὑπερῇραν τὴν 
κεφαλήν μου, ὡσεὶ φορτίον βαρὺ 

ἐβαρύνθησαν ἐπ᾿ ἐμέ. 
προσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἱ μώλωπές 

μου ἀπὸ προσώπου τῆς ἀφροσύνης μου· 
ἐταλαιπώρησα καὶ κατεκάμφθην ἕως 

τέλους, ὅλην τὴν ἡμέραν σκυθρωπάζων 
ἐπορευόμην. 

ὅτι αἱ ψόαι μου ἐπλήσθησαν 
ἐμπαιγμάτων, καὶ οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ 

σαρκί μου· 
ἐκακώθην καὶ ἐταπεινώθην ἕως σφόδρα, 

ὠρυόμην ἀπὸ στεναγμοῦ τῆς καρδίας 
μου. 

Κύριε, ἐναντίον σου πᾶσα ἡ ἐπιθυμία 
μου, καὶ ὁ στεναγμός μου ἀπὸ σοῦ οὐκ 
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ἀπεκρύβη. 
ἡ καρδία μου ἐταράχθη, ἐγκατέλιπέ με ἡ 

ἰσχύς μου, καὶ τὸ φῶς τῶν ὀφθαλμῶν 
μου, καὶ αὐτὸ οὐκ ἔστι μετ᾿ ἐμοῦ. 
οἱ φίλοι μου καὶ οἱ πλησίον μου ἐξ 

ἐναντίας μου ἤγγισαν καὶ ἔστησαν, καὶ οἱ 
ἔγγιστά μου ἀπὸ μακρόθεν ἔστησαν· 

καὶ ἐξεβιάζοντο οἱ ζητοῦντες τὴν ψυχήν 
μου, καὶ οἱ ζητοῦντες τὰ κακά μοι 

ἐλάλησαν ματαιότητας, καὶ δολιότητας 
ὅλην τὴν ἡμέραν ἐμελέτησαν. 

ἐγὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον καὶ ὡσεὶ 
ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ· 

καὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ 
ἀκούων καὶ οὐκ ἔχων ἐν τῷ στόματι 

αὐτοῦ ἐλεγμούς. 
ὅτι ἐπὶ σοί, Κύριε, ἤλπισα· σὺ εἰκακούσῃ, 

Κύριε ὁ Θεός μου. 
ὅτι εἶπα· μήποτε ἐπιχαρῶσί μοι οἱ ἐχθροί 
μου· καὶ ἐν τῷ σαλευθῆναι πόδας μου ἐπ᾿ 

ἐμὲ ἐμεγαλοῤῥημόνησαν. 
ὅτι ἐγὼ εἰς μάστιγας ἕτοιμος, καὶ ἡ 

ἀλγηδών μου ἐνώπιόν μού ἐστι 
διαπαντός. 

ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀναγγελῶ καὶ 
μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας μου. 

οἱ δὲ ἐχθροί μου ζῶσι καὶ κεκραταίωνται 
ὑπὲρ ἐμέ, καὶ ἐπληθύνθησαν οἱ 

μισοῦντές με ἀδίκως· 
οἱ ἀνταποδιδόντες μοι κακὰ ἀντὶ ἀγαθῶν 

ἐνδιέβαλλόν με, ἐπεὶ κατεδίωκον 
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ἀγαθωσύνην. 
μὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε· ὁ Θεός μου, 

μὴ ἀποστῇς ἀπ᾿ ἐμοῦ· 
πρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς 

σωτηρίας μου.  
Καὶ πάλιν 

μὴ ἐγκαταλίπῃς με Κύριε ὁ Θεός μου, μὴ 
ἀποστῇς ἀπ' ἐμοῦ 

πρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου Κύριε τῆς 
σωτηρίας μου 
Ψαλμὸς 62  

Ὁ Θεὸς ὁ Θεός μου, πρὸς σὲ ὀρθρίζω· 
ἐδίψησέ σε ἡ ψυχή μου, ποσαπλῶς σοι ἡ 

σάρξ μου ἐν γῇ ἐρήμῳ καὶ ἀβάτῳ καὶ 
ἀνύδρῳ. 

οὕτως ἐν τῷ ἁγίῳ ὤφθην σοι τοῦ ἰδεῖν 
τὴν δύναμίν σου καὶ τὴν δόξαν σου. 

ὅτι κρεῖσσον τὸ ἔλεός σου ὑπὲρ ζωάς· τὰ 
χείλη μου ἐπαινέσουσί σε. 

οὕτως εὐλογήσω σε ἐν τῇ ζωῇ μου καὶ ἐν 
τῷ ὀνόματί σου ἀρῶ τὰς χεῖράς μου. 

ὡς ἐκ στέατος καὶ πιότητος ἐμπλησθείη ἡ 
ψυχή μου, καὶ χείλη ἀγαλλιάσεως αἰνέσει 

τὸ στόμα μου. 
εἰ ἐμνημόνευόν σου ἐπὶ τῆς στρωμνῆς 
μου, ἐν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σέ· 
ὅτι ἐγενήθης βοηθός μου, καὶ ἐν τῇ 

σκέπῃ τῶν πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι. 
ἐκολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ 

δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου. 
αὐτοὶ δὲ εἰς μάτην ἐζήτησαν τὴν ψυχήν 
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μου, εἰσελεύσονται εἰς τὰ κατώτατα τῆς 
γῆς· 

παραδοθήσονται εἰς χεῖρας ρομφαίας, 
μερίδες ἀλωπέκων ἔσονται. 

ὁ δὲ βασιλεὺς εὐφρανθήσεται ἐπὶ τῷ 
Θεῷ, ἐπαινεθήσεται πᾶς ὁ ὀμνύων ἐν 
αὐτῷ, ὅτι ἐνεφράγη στόμα λαλούντων 

ἄδικα.  
Καὶ πάλιν 

ἐν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σὲ 
ὅτι ἐγενήθης βοηθός μου καὶ ἐν τῇ σκέπῃ 

τῶν πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι 
ἐκολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ 

δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου. 
 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 

Δόξα σοι ὁ Θεὸς   (ἐκ γ'). 
Κύριε, ἐλέησον.   (ἐκ γ'). 

Δόξα... Καὶ νῦν... 
 

Ψαλμὸς 87  
Κύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἡμέρας 

ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου· 
εἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου, 

κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου. 
ὅτι ἐπλήσθη κακῶν ἡ ψυχή μου, καὶ ἡ 

ζωή μου τῷ ᾅδῃ ἤγγισε· 
προσελογίσθην μετὰ τῶν καταβαινόντων 

εἰς λάκκον, ἐγενήθην ὡσεὶ ἄνθρωπος 
ἀβοήθητος ἐν νεκροῖς ἐλεύθερος, 
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ὡσεὶ τραυματίαι καθεύδοντες ἐν τάφῳ, 
ὧν οὐκ ἐμνήσθης ἔτι καὶ αὐτοὶ ἐκ τῆς 

χειρός σου ἀπώσθησαν. 
ἔθεντό με ἐν λάκκῳ κατωτάτῳ, ἐν 
σκοτεινοῖς καὶ ἐν σκιᾷ θανάτου. 

ἐπ᾿ ἐμὲ ἐπεστηρίχθη ὁ θυμός σου, καὶ 
πάντας τοὺς μετεωρισμούς σου ἐπήγαγες 

ἐπ᾿ ἐμέ. (διάψαλμα). 
ἐμάκρυνας τοὺς γνωστούς μου ἀπ᾿ ἐμοῦ, 
ἔθεντό με βδέλυγμα ἑαυτοῖς, παρεδόθην 

καὶ οὐκ ἐξεπορευόμην. 
οἱ ὀφθαλμοί μου ἠσθένησαν ἀπὸ 

πτωχείας· ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε, ὅλην 
τὴν ἡμέραν, διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς 

χεῖράς μου· 
μὴ τοῖς νεκροῖς ποιήσεις θαυμάσια; ἢ 

ἰατροὶ ἀναστήσουσι, καὶ 
ἐξομολογήσονταί σοι; 

μὴ διηγήσεταί τις ἐν τῷ τάφῳ τὸ ἔλεός 
σου καὶ τὴν ἀλήθειάν σου ἐν τῇ ἀπωλείᾳ; 

μὴ γνωσθήσεται ἐν τῷ σκότει τὰ 
θαυμάσιά σου καὶ ἡ δικαιοσύνη σου ἐν 

γῇ ἐπιλελησμένῃ; 
κἀγὼ πρὸς σέ, Κύριε, ἐκέκραξα, καὶ τὸ 
πρωΐ ἡ προσευχή μου προφθάσει σε. 
ἱνατί, Κύριε, ἀπωθῇ τὴν ψυχήν μου, 

ἀποστρέφεις τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾿ ἐμοῦ; 
πτωχός εἰμι ἐγὼ καὶ ἐν κόποις ἐκ 

νεότητός μου, ὑψωθεὶς δὲ ἐταπεινώθην 
καὶ ἐξηπορήθην. 

ἐπ᾿ ἐμὲ διῆλθον αἱ ὀργαί σου, οἱ 
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φοβερισμοί σου ἐξετάραξάν με, 
ἐκύκλωσάν με ὡσεὶ ὕδωρ ὅλην τὴν 

ἡμέραν, περιέσχον με ἅμα. 
ἐμάκρυνας ἀπ᾿ ἐμοῦ φίλον καὶ πλησίον 

καὶ τοὺς γνωστούς μου ἀπὸ 
ταλαιπωρίας.  

Καὶ πάλιν 
Κύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου ἡμέρας 

ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου 
εἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου 

κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου 
Ψαλμὸς 102  

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον καί, 
πάντα τὰ ἐντός μου, τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον 

αὐτοῦ· 
εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον καὶ μὴ 
ἐπιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις 

αὐτοῦ· 
τὸν εὐιλατεύοντα πάσας τὰς ἀνομίας 

σου, τὸν ἰώμενον πάσας τὰς νόσους σου· 
τὸν λυτρούμενον ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν 
σου, τὸν στεφανοῦντά σε ἐν ἐλέει καὶ 

οἰκτιρμοῖς· 
τὸν ἐμπιπλῶντα ἐν ἀγαθοῖς τὴν 

ἐπιθυμίαν σου, ἀνακαινισθήσεται ὡς 
ἀετοῦ ἡ νεότης σου. 

ποιῶν ἐλεημοσύνας ὁ Κύριος καὶ κρῖμα 
πᾶσι τοῖς ἀδικουμένοις. 

ἐγνώρισε τὰς ὁδοὺς αὐτοῦ τῷ Μωυσῇ, 
τοῖς υἱοῖς ᾿Ισραὴλ τὰ θελήματα αὐτοῦ. 

οἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων ὁ Κύριος, 
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μακρόθυμος καὶ πολυέλεος· 
οὐκ εἰς τέλος ὀργισθήσεται, οὐδὲ εἰς τὸν 

αἰῶνα μηνιεῖ· 
οὐ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἐποίησεν 
ἡμῖν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν 

ἀνταπέδωκεν ἡμῖν, 
ὅτι κατὰ τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ ἀπὸ τῆς 
γῆς ἐκραταίωσε Κύριος τὸ ἔλεος αὐτοῦ 

ἐπὶ τοὺς φοβουμένους αὐτόν· 
καθόσον ἀπέχουσιν ἀνατολαὶ ἀπὸ 
δυσμῶν, ἐμάκρυνεν ἀφ᾿ ἡμῶν τὰς 

ἀνομίας ἡμῶν. 
καθὼς οἰκτείρει πατὴρ υἱούς, ᾠκτείρησε 

Κύριος τοὺς φοβουμένους αὐτόν, 
ὅτι αὐτὸς ἔγνω τὸ πλάσμα ἡμῶν, 

ἐμνήσθη ὅτι χοῦς ἐσμεν. 
ἄνθρωπος, ὡσεὶ χόρτος αἱ ἡμέραι αὐτοῦ· 
ὡσεὶ ἄνθος τοῦ ἀγροῦ, οὕτως ἐξανθήσει· 

ὅτι πνεῦμα διῆλθεν ἐν αὐτῷ, καὶ οὐχ 
ὑπάρξει καὶ οὐκ ἐπιγνώσεται ἔτι τὸν 

τόπον αὐτοῦ. 
τὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος 

καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος ἐπὶ τοὺς 
φοβουμένους αὐτόν, καὶ ἡ δικαιοσύνη 

αὐτοῦ ἐπὶ υἱοῖς υἱῶν 
τοῖς φυλάσσουσι τὴν διαθήκην αὐτοῦ καὶ 

μεμνημένοις τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ τοῦ 
ποιῆσαι αὐτάς. 

Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν 
θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ 

πάντων δεσπόζει. 
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εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ ἄγγελοι 
αὐτοῦ, δυνατοὶ ἰσχύϊ ποιοῦντες τὸν 

λόγον αὐτοῦ τοῦ ἀκοῦσαι τῆς φωνῆς τῶν 
λόγων αὐτοῦ. 

εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πᾶσαι αἱ δυνάμεις 
αὐτοῦ, λειτουργοὶ αὐτοῦ ποιοῦντες τὸ 

θέλημα αὐτοῦ· 
εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα 
αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας 

αὐτοῦ· εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον.  
Καὶ πάλιν 

ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ 
εὐλόγει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον 

Ψαλμὸς 142 
Κύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου, 
ἐνώτισαι τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθείᾳ 
σου, εἰσάκουσόν μου ἐν τῇ δικαιοσύνῃ 

σου· 
καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ 
δούλου σου, ὅτι οὐ δικαιωθήσεται 

ἐνώπιόν σου πᾶς ζῶν. 
ὅτι κατεδίωξεν ὁ ἐχθρὸς τὴν ψυχήν μου, 

ἐταπείνωσεν εἰς γῆν τὴν ζωήν μου, 
ἐκάθισέ με ἐν σκοτεινοῖς ὡς νεκροὺς 

αἰῶνος· 
καὶ ἠκηδίασεν ἐπ᾿ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου, ἐν 

ἐμοὶ ἐταράχθη ἡ καρδία μου. 
ἐμνήσθην ἡμερῶν ἀρχαίων, ἐμελέτησα 

ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ἐν ποιήμασι τῶν 
χειρῶν σου ἐμελέτων. 

διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου, ἡ 
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ψυχή μου ὡς γῆ ἄνυδρός σοι. 
(διάψαλμα). 

ταχὺ εἰσάκουσόν μου, Κύριε, ἐξέλιπε τὸ 
πνεῦμά μου· μὴ ἀποστρέψῃς τὸ 

πρόσωπόν σου ἀπ᾿ ἐμοῦ, καὶ 
ὁμοιωθήσομαι τοῖς καταβαίνουσιν εἰς 

λάκκον. 
ἀκουστὸν ποίησόν μοι τὸ πρωΐ τὸ ἔλεός 
σου, ὅτι ἐπὶ σοὶ ἤλπισα· γνώρισόν μοι, 
Κύριε, ὁδόν, ἐν ᾗ πορεύσομαι, ὅτι πρὸς 

σὲ ἦρα τὴν ψυχήν μου· 
ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου, Κύριε, ὅτι 

πρὸς σὲ κατέφυγον. 
δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι 

σὺ εἶ ὁ Θεός μου· τὸ πνεῦμά σου τὸ 
ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν γῇ εὐθείᾳ. 

ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου, Κύριε, ζήσεις 
με, ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου ἐξάξεις ἐκ 

θλίψεως τὴν ψυχήν μου· 
καὶ ἐν τῷ ἐλέει σου ἐξολοθρεύσεις τοὺς 
ἐχθρούς μου καὶ ἀπολεῖς πάντας τοὺς 

θλίβοντας τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἐγὼ 
δοῦλός σού εἰμι.  

Καὶ πάλιν 
εἰσάκουσόν μου Κύριε ἐν τῇ δικαιοσύνῃ 
σου καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ 

δούλου σου (ἐκ β') 
τὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν 

γῇ εὐθείᾳ. 
Δόξα... Καὶ νῦν... 
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Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. 
Δόξα σοι ὁ Θεός  (ἐκ γ'). 

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
 

Ὁ διάκονος: 
Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καὶ 

τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ 

σύμπαντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν 
ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καὶ τῆς 
τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, 
καὶ τῶν μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, 

καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ 

ὀρθοδόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ 

Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (......), τοῦ 
τιμίου πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ 
διακονίας, παντός τοῦ Κλήρου καὶ 
τοῦ Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
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Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν 

Ἔθνους, πάσης Ἀρχῆς καὶ Ἐξουσίας 
ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν θάλασσαν 

καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν στρατοῦ, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, 

Κώμης) ταύτης, πάσης πόλεως καὶ 
χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 

αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, 
εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ 

καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ πλεόντων, 

ὁδοιπορούντων, νοσούντων, 
καμνόντων, αἰχμαλώτων καὶ τῆς 

σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ 

πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ 
ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ 

χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 
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Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, 

Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ 
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων 

τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς 
καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν 

ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοὶ, Κύριε. 

 
Ὅτι  πρέπει  σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ 

προσκύνησις, 
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ 

Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι 

Κυρίου. 
Στίχ, α'.   Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι 

ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ. 

Στίχ, β΄.   Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, 
καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην 

αὐτούς. 
Στίχ, γ΄.   Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ 

ἔστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 
 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 
συνάναρχον λόγον. 
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Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 
Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 

ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 
ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

Δόξα  ... 
Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 

Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 
ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 

ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

Καὶ νῦν  ... Θεοτοκίον. 
Χαῖρε πύλη Κυρίου ἡ ἀδιόδευτος, χαῖρε 
τεῖχος καὶ σκέπη τῶν προστρεχόντων εἰς 

σέ, χαῖρε ἀχείμαστε λιμὴν καὶ 
ἀπειρόγαμε ἡ τεκοῦσα ἐν σαρκὶ τὸν 

ποιητήν σου καὶ Θεόν, πρεσβεύουσα μὴ 
ἐλλείπῃς ὑπὲρ τῶν ἀνυμνούντων καὶ 

προσκυνούντων τὸν Τόκον σου. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 
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Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Ὅτι σὸν τὸ κράτος καὶ σοῦ ἐστιν ἡ  
βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ 

Πατρὸς  καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος,  νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

 
ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ. 

Μετὰ τὴν α' στιχολογίαν. Κάθισμα. Ἦχος 
α'. Τὸν τάφον σου Σωτήρ. 

Ἡ  χάρις τοῦ Χριστοῦ, ἡ σωτήριος πᾶσιν 
ἐποίησε μονὴν παρὰ σοί, Φιλοθέη, καὶ 

γέγονας παράδεισος ἀρετῆς καὶ 
σεμνότητος· βίον ἅγιον 

εὐεργετοῦσα  διῆλθες καὶ τὸν στέφανον 
τοῦ μαρτυρίου ἐδέξω· διό σε γεραίρομεν. 

Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ...   Θεοτοκίον. 
Ὅμοιον. 

Μητέρα σε Θεοῦ ἐπιστάμεθα πάντες, 
παρθένον ἀληθῶς καὶ μετὰ τόκον 

φανεῖσαν, οἱ πόθῳ καταφεύγοντες πρὸς 
τὴν σὴν ἀγαθότητα· σὲ γὰρ ἔχομεν 

ἁμαρτωλοὶ προστασίαν, σὲ κεκτήμεθα ἐν 
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πειρασμοῖς σωτηρίαν, τὴν μόνην 
πανάμωμον. 

 
Μετὰ τὴν β' στιχολογίαν. Κάθισμα. Ἦχος 

δ'. Ταχὺ προκατάλαβε. 
Τῷ πνεύματι ζέουσα, Ὁσιομάρτυς 
Χριστοῦ, Κυρίῳ δουλεύουσα καὶ 

προσευχῇ ἐκτενεῖ ἐν κόσμῳ ἐβίωσας· 
ἔχαιρες τῇ ἐλπίδι, ὑπομένουσα θλίψεις, 

χρείαις δὲ τῶν ἁγίων ἐν σπουδῇ 
ἐκοινώνεις· διό περ καὶ νῦν τιμῶμεν 

πάντες τὴν μνήμην σου. 
Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ...   Θεοτοκίον. 

Ὅμοιον. 
Ταχὺ δέξαι, Δέσποινα, τάς ἱκεσίας ἡμῶν 

καὶ ταύτας προσάγαγε τῷ σῷ Ὑιῷ καὶ 
Θεῶ, Κυρία Πανάχραντε· λῦσον τάς 

περιστάσεις τῶν εἰς σὲ προστρεχόντων, 
σκέδασον τάς ἐνέδρας καὶ τὰ θράση, 

Παρθένε, τῶν νῦν ἐφοπλιζομένων κατὰ 
τῶν δούλων σου. 

 
Μετὰ τὸν Πολυέλεον Κάθισμα. Ἦχος πλ. 

δ'. Τὸ προσταχθέν. 
Τοῦ μαρτυρίου τῷ στεφάνῳ 

κοσμουμένη καὶ ἐν τῷ αἵματί σου, μῆτερ, 
λελουμένη, τὸν Σωτῆρα ἱκέτευε, τὸν ὑπὲρ 
τοῦ κόσμου ἀκάνθαις στεφανωθέντα καὶ 
τὴν πλευρὰν νυγέντα καὶ θείῳ αἵματι τὴν 

ἀρὰν τῆς Εὔας ἀποπλύναντα καὶ τὴν 
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ὁδὸν πρὸς οὐρανὸν καὶ αὖθις τὸν 
παράδεισον τοῖς ἀνθρώποις ἀνοίξαντα. 

Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ...   Θεοτοκίον . 
Ὅμοιον. 

Θεοχαρίτωτε, ἁγνή, εὐλογημένη, τὸν διὰ 
σπλάγχνα οἰκτιρμῶν ἐκ σοῦ τεχθέντα σὺν 
ταῖς ἄνω Δυνάμεσι καὶ τοῖς Ἀρχαγγέλοις 

καὶ πᾶσι τοῖς Ἀσωμάτοις ὑπὲρ ἡμῶν 
δυσώπει ἀκαταπαύστως, δοῦναι ἡμῖν 

πρὸ τοῦ τέλους διόρθωσιν καὶ ἱλασμὸν 
ἁμαρτιῶν καὶ βίου ἐπανόρθωσιν, ὅπως 

εὕρωμεν ἔλεον. 
 

Τὸ α' Ἀντίφωνον τοῦ δ' Ἤχου. 
Ἀντίφωνον  Α'. 

Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ με 
πάθη, ἀλλ' αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ σῶσον 

Σωτήρ μου. 
Ἐκ νεότητός μου πολλὰ πολεμεῖ με πάθη, 
ἀλλ' αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ σῶσον Σωτήρ 

μου. 
Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε ἀπὸ τοῦ 

Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, πυρὶ ἔσεσθε 
ἀπεξηραμμένοι. 

Οἱ μισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε ἀπὸ τοῦ 
Κυρίου· ὡς χόρτος γάρ, πυρὶ ἔσεσθε 

ἀπεξηραμμένοι. 
Δόξα  ... 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ψυχὴ ζωοῦται, καὶ 
καθάρσει ὑψοῦται λαμπρύνεται, τῇ 

τριαδικῇ Μονάδι ἱεροκρυφίως. 
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Καὶ νῦν  ... 
Ἁγίῳ Πνεύματι, ἀναβλύζει τὰ τῆς 

χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα, ἅπασαν τὴν 
κτίσιν πρὸς ζωογονίαν. 

 
Προκείμενον Ἦχος δ'. 

Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ 
προσέσχε μοι. 

Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ 
προσέσχε μοι. 

Στίχ.   Μακάριος ἀνήρ, οὗ ἐστι το ὄνομα 
Κυρίου ἐλπὶς αὐτοῦ. 

Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ 
προσέσχε μοι. 

 
Ἡ Τάξις τοῦ Εὐαγγελίου. 
Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὅτι Ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ ἐν ἁγίοις 

ἐπαναπαύῃ, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (ἐκ γ'). 
Καὶ ὑπέρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς 
ἀκροάσεως τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου, 

Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν. 
Κύριε, ἐλέησον (γ'). 

Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου 
Εὐαγγελίου. 
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Εἰρήνη πᾶσι. Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 
Ἐκ τοῦ κατὰ  Ματθαίον  ἁγίου 

Εὐαγγελίου  ... 
Πρόσχωμεν. 

 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 
Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαίον . στ’ 19-21. 

 
Εἶπεν ὁ Κύριος τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς· μὴ 
θησαυρίζετε ὑμῖν θησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς, 
ὅπου σὴς καὶ βρῶσις ἀφανίζει, καὶ ὅπου 

κλέπται διορύσσουσι καὶ κλέπτουσι· 
θησαυρίζετε δὲ ὑμῖν θησαυροὺς ἐν 

οὐρανῷ, ὅπου οὔτε σὴς οὔτε βρῶσις 
ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται οὐ 

διορύσσουσιν οὐδὲ κλέπτουσιν· ὅπου 
γάρ ἐστιν ὁ θησαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται 

καὶ ἡ καρδία ὑμῶν. 
 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
 

Ψαλμὸς  50. 
➢ Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα 

ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν 
οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά 

μου. 
➢ ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς 

ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου 
καθάρισόν με. 
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➢ ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, 
καὶ ἡ ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι 

διαπαντός. 
➢ σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πονηρὸν 

ἐνώπιόν σου ἐποίησα, ὅπως ἂν 
δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις σου, καὶ 

νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 
➢ ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, 
καὶ ἐν ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ 

μου. 
➢ ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας, τὰ 
ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου 

ἐδήλωσάς μοι. 
➢ ραντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ 

καθαρισθήσομαι, πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ 
χιόνα λευκανθήσομαι. 

➢ ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ 
εὐφροσύνην, ἀγαλλιάσονται ὀστέα 

τεταπεινωμένα. 
➢ ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ 

τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς 
ἀνομίας μου ἐξάλειψον. 

➢ καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ 
Θεός, καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν 

τοῖς ἐγκάτοις μου. 
➢ μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ 

προσώπου σου καὶ τὸ πνεῦμά σου τὸ 
ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

➢ ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ 
σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ 

στήριξόν με. 
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➢ διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ 
ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

➢ ρῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεὸς ὁ Θεὸς 
τῆς σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ 
γλῶσσά μου τὴν δικαιοσύνην σου. 

➢ Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ 
στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 
➢ ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν· 

ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 
➢ θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα 
συντετριμμένον, καρδίαν 

συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ 
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

➢ ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου 
τὴν Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη 

῾Ιερουσαλήμ· 
➢ τότε εὐδοκήσεις θυσίαν 
δικαιοσύνης, ἀναφορὰν καὶ 

ὁλοκαυτώματα· 
➢ τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ 
θυσιαστήριόν σου μόσχους. 

Και ελέησόν με ο Θεός. 
 

Δόξα  ...   Ἦχος β᾽. 
Ταῖς της Ἀθληφόρου, πρεσβείαις 

Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη τῶν ἐμῶν 
ἐγκλημάτων. 

Καὶ νῦν  ...  Ἦχος ὁ αὐτὸς. 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις Ἐλεῆμον, 

ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν ἐμῶν 
ἐγκλημάτων. 
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Στίχ.   Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα 

ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν 
οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά 

μου. 
Ἰδιόμελον. Ἦχος β'. 

Τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ ἒπ᾿ ὤμων 
ἄρασα καὶ τοῖς ἴχνεσιν αὐτοῦ 

ἀκολουθήσασα, ἀπηρνήσω, Φιλοθέη, 
σεαυτὴν καὶ τὰ πάντα σκύβαλα ἡγήσω, 

ὡς οὐδὲν εὑροῦσα τῆς ψυχῆς σου 
ἀντάλλαγμα· ἀπώλεσας τὴν ζωήν, ἵνα 

σώσῃς τὴν ψυχήν, ἐστέρησαι φωτὸς τοῦ 
αἰσθητοῦ καὶ τὸν ἥλιον τῆς δόξῃς ὁρᾷς· 

αὐτὸν ἱκέτευε, Μῆτερ, ἵνα σώσῃ τὰς 
ψυχὰς ἡμῶν 

 
Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν σου  ... 

Κύριε, ἐλέησον  (ιβ'). 
Ἐλέει, καὶ οἰκτιρμοῖς  ... 

 
ΚΑΝΟΝΕΣ. 

Κανών α', ᾨδὴ α', τῆς Θεοτόκου  Ἦχος 
πλ. δ'  Ὁ Εἱρμὸς. 

Ὑγρὰν διοδεύσας ὡσεὶ ξηράν, καὶ τὴν 
αἰγυπτίαν μοχθηρίαν διαφυγών, ὁ 

Ἰσραηλίτης ἀνεβόα· τῷ Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ 
ἡμῶν ᾄσωμεν. 

Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Πολλοῖς συνεχόμενος πειρασμοῖς, πρὸς 
σὲ καταφεύγω, σωτηρίαν ἐπιζητῶν· Ὦ 
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Μῆτερ τοῦ Λόγου καὶ Παρθένε, τῶν 
δυσχερῶν καὶ δεινῶν με διάσωσον. 

Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Παθῶν με ταράττουσι προσβολαί, 

πολλῆς ἀθυμίας, ἐμπιπλῶσαί μου τὴν 
ψυχήν, εἰρήνευσον, Κόρη, τῇ γαλήνῃ, τῇ 

τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ σου, Πανάμωμε. 
Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Σωτῆρα τεκοῦσάν σε καὶ Θεόν, δυσωπῶ, 
Παρθένε, λυτρωθῆναί με τῶν δεινῶν· σοὶ 
γὰρ νῦν προσφεύγων ἀνατείνω, καὶ τὴν 

ψυχὴν καὶ τὴν διάνοιαν. 
Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Νοσοῦντα τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυχήν, 
ἐπισκοπῆς θείας, καὶ προνοίας τῆς παρὰ 
σοῦ, ἀξίωσον, μόνη Θεομῆτορ, ὡς ἀγαθὴ 

ἀγαθοῦ τε λοχεύτρια. 
 

Κανὼν τῆς Ὁσιομάρτυρος, οὗ ἡ 
ἀκροστιχὶς·  Μέλος σοι τερπνόν, ὦ Θεοῦ 

φίλη, ᾄδω. Ἰσαάκ.  ᾨδὴ α'. Ἦχος δ'. 
Ἀνοίξω τὸ στόμα μου. 

Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 
ἡμῶν. 

Μονὰς ἃς ἐπόθησας τὰς οὐρανίους, 
θεόλεκτε, νῦν εὗρες καὶ ἔλαβες τῶν σῶν 

ἀγώνων μισθόν, οὓς ἠγώνισαι ἐν τῷ 
παρόντι βίῳ, εὐχαῖς καὶ δεήσεσι ταῖς 

πρὸς τὸν Κύριον. 
Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 

ἡμῶν. 
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Ἐλέους σὺ ἄφθονος πηγή, Ὁσία, 
τεθέασαι, πτωχοὺς καταρδεύουσα 

πλουσιωτάταις ῥοαῖς· ὅθεν στέφανον σῇ 
κορυφῇ ἐδέξω, ἀνθ᾿ ὧνπερ ἐπόνησας, 

μῆτερ, ἐν βίῳ σου. 
Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 

ἡμῶν. 
Λαλεῖν σοι οὐ δύναμαι τῶν ἀρετῶν τὴν 

εὐπρέπειαν καὶ ὕψος τὸ ἔνθεον, ᾦ 
ὡραΐσθης, σεμνή, καὶ ἀνύψωσας πρὸς 

τὰς ἐπουρανίους σκηνὰς καὶ δεδόξασαι 
παρὰ τοῦ Κτίσαντος. 

Θεοτοκίον. Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. 

Τὴν πόλιν σου φύλαττε διὰ παντὸς 
εἰρηνεύουσαν, Μαρία Θεόνυμφε, ἣν ἡ 
Ὁσία ἡμῶν κατεκόσμησε, τοῖς πόνοις, 

τοῦ δοξάζειν τὸν ἄσπορον Τόκον σου καὶ 
σὲ, Πανάχραντε. 

 
Ὁ Κανὼν τοῦ Ἀποστόλου, οὗ ἡ 

Ἀκροστιχίς. Ἄρχιππον ὑμνῶ τὸν σοφὸν 
θεηγόρον. Ἰωσήφ.  ᾨδὴ α'   Ἦχος δ'  Ὁ 

Εἱρμὸς. 
«Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον πέλαγος, 

ἀβρόχοις ἴχνεσιν, ὁ παλαιὸς πεζεύσας 
Ἰσραήλ, σταυροτύποις Μωσέως χερσί, 
τοῦ Ἀμαλὴκ τὴν δύναμιν, ἐν τῇ ἐρήμῳ 

ἐτροπώσατο». 
Στίχ    Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
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Ἀστράψας τῷ φωτισμῷ τῆς χάριτος, 
Παῦλος ὁ πάνσοφος, ὥσπερ ἀκτῖνα 

Μάκαρ σε φαιδράν, ἐπαφῆκεν 
ἐλαύνουσαν, πολυθεΐας Ἄρχιππε, σκότος 

βαθύτατον ἐν Πνεύματι. 
Στίχ    Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε 

ὑπὲρ ἡμῶν. 
Ῥημάτων θείαις πλοκαῖς ἡλίευσαι, 
Παύλου τοῦ κήρυκος, καὶ ἐκ βυθοῦ 

κακίας τοὺς λαούς, παραδόξως 
ἐζώγρησας, καὶ λογικὸν ὀψώνιον, θείᾳ 

τραπέζῃ προσενήνοχας. 
Δόξα  ... 

Χιτῶνα ἐνδεδυμένος Ἄρχιππε, ἐνθέου 
χάριτος, τοὺς γυμνωθέντας δόξης θεϊκῆς, 

ἀφθαρσίας ἱμάτιον, καὶ σωτηρίου 
ἔνδοξε, καταστολὴν θείαν ἐνέδυσας. 

Καὶ νῦν  ..  .Θεοτοκίον. 
Ἰδόντες προφητικοῖς ἐν ὄμμασι, 

πόρρωθεν Πάναγνε, τοῦ ὑπὲρ νοῦν σου 
θείου τοκετοῦ, τὸ φρικῶδες Μυστήριον, 

οἱ θεηγόροι Ἄχραντε, ποικιλοτρόπως 
κατετράνωσαν. 

 
Κανών α', ᾨδὴ γ', τῆς Θεοτόκου   Ἦχος 

πλ. δ'  Ὁ Εἱρμὸς. 
Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ Κύριε, 

καὶ τῆς Ἐκκλησίας δομῆτορ, σύ με 
στερέωσον, ἐν τῇ ἀγάπῃ τῇ σῇ, τῶν 
ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ 

στήριγμα, μόνε φιλάνθρωπε. 
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Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Προστασίαν καὶ σκέπην, ζωῆς ἐμῆς 

τίθημι, Σέ, Θεογεννῆτορ, Παρθένε, σύ με 
κυβέρνησον, πρὸς τὸν λιμένα σου, τῶν 

ἀγαθῶν ἡ αἰτία, τῶν πιστῶν τὸ στήριγμα, 
μόνη πανύμνητε. 

Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Ἱκετεύω, Παρθένε, τὸν ψυχικὸν τάραχον, 
καὶ τῆς ἀθυμίας τὴν ζάλην, διασκεδάσαι 
μου· σὺ γάρ, Θεόνυμφε, τὸν ἀρχηγὸν τῆς 

γαλήνης, τὸν Χριστὸν ἐκύησας, μόνη 
πανάχραντε. 

Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Εὐεργέτην τεκοῦσα, τὸν τῶν καλῶν 
αἴτιον, τῆς εὐεργεσίας τὸν πλοῦτον, 

πᾶσιν ἀνάβλυσον· πάντα γὰρ δύνασαι, 
ὡς δυνατὸν ἐν ἰσχύϊ, τὸν Χριστὸν 

κυήσασα, Θεομακάριστε. 
Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Χαλεπαῖς ἀρρωστίαις, καὶ νοσεροῖς 
πάθεσιν, ἐξεταζομένῳ, Παρθένε, σύ μοι 
βοήθησον· τῶν ἰαμάτων γάρ, ἀνελλιπῆ 

σε γινώσκω, θησαυρόν, Πανάμωμε, τὸν 
ἀδαπάνητον. 

 
ᾨδὴ γ'. Ὁ Εἱρμός Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους. 

Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 
ἡμῶν. 

Σὺ τὸν πλοῦτον ἔνειμας, Ὁσία, τὸν σὸν 
δεομένοις, τὸν ῥευστὸν καὶ γὰρ ἐν τούτῳ, 

πάνσεπτε, καυχᾶσθαι οὐ προῄρησαι, 
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ἀλλ' ἀντὶ τούτου δέδεξαι σῇ κορυφῇ 
δόξης στέφανον. 

Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 
ἡμῶν. 

Σαῖς προσευχαῖς πρὸς τὸν Δεσπότην τὴν 
πόλιν περίσῳζε τὴν σὴν, γεραίρουσάν σε, 
πάνσεμνε, ὡς θεῖον ἐνδιαίτημα ἐν οἴκῳ 

τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, ὥς τε Ὁσίαν καὶ 
Μάρτυρα. 

Στίχ.   Αγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ 
ἡμῶν. 

Ὁδὸν τὴν ἀπάγουσαν εἰς ἄνω εὑροῦσα, 
διώδευσας σεμνῶς· ὅθεν καὶ πρὸς 

οὐράνιον ἐλήλυθας πολίτευμα καὶ τοῖς 
Ὁσίοις ἅπασιν, Ὁσία, συγκατηρίθμησαι. 

Θεοτοκίον. Στίχ.  Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς. 

Ἰάσεις παρέχουσα παντοίας τοῖς πόθῳ 
τιμῶσι σου, Ἁγνή, τὸν Τόκον, τὸν ἐκ 
Πνεύματος Ἁγίου συλληφθέντα σοι, 
παράσχου καὶ τοῖς δούλοις σου ἡμῖν 

πταισμάτων τὴν ἄφεσιν. 
 

Κανών α', ᾨδὴ γ', τοῦ Ἀποστόλου   Ἦχος 
δ'. 

Στίχ    Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Πυρούμενος νοητῶς, τοῦ Παρακλήτου 
τῷ πυρὶ ἔφλεξας, ὕλην πικράν, Ἄρχιππε, 

εἰδωλομανίας πανεύφηιμε. 
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Στίχ    Ἀπόστολε τοῦ Χριστοῦ πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

Πιστὸν σε δοῦλον Χριστοῦ, Παῦλος ὁ 
θεῖος μαρτυρεῖ Ἄρχιππε, καὶ ἱερὸν 

Κήρυκα, καὶ συστρατιώτην μακάριε. 
Δόξα  ... 

Ὁ βίος σου φωταυγής, ταῖς ἐναρέτοις 
ἀστραπαῖς ἔλαμψε, φωταγωγῶν· 

Ἄρχιππε, τοὺς εἰλικρινῶς σε γεραίροντας. 
Καὶ νῦν  ...  Θεοτοκίον. 

Ναὸς ἐδείχθης Θεοῦ, χωρητικὸς 
περιφανῶς Πάναγνε, καὶ καθαρὸν 

σκήνωμα, καὶ θεοπρεπὲς ἐνδιαίτημα. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
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Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 
Ἀμήν. 

 
Κοντάκιον   Ἦχος δ'  Ἐπεφάνης σήμερον. 

Ὡς ἀστέρα μέγαν σε, ἡ Ἐκκλησία, 
κεκτημένη Ἄρχιππε, ταῖς τῶν θαυμάτων 
σου βολαῖς, φωτιζομένη κραυγάζει σοι· 

Σῶσον τοὺς πίστει, τιμῶντας τὴν μνήμην 
σου. 

 
Ὁ Οἶκος. 

Πιστὸν σε δοῦλον τοῦ Χριστοῦ ὁ 
κορυφαῖος Παῦλος, Ἄρχιππε, ἐκθειάζων, 

συγγράφει τοῖς ἐπαίνοις, καὶ μαρτυρεῖ 
περιφανῶς πληρωτὴν τοῦ λόγου, καὶ 

ἱερὸν ὑφηγητήν, καὶ κήρυκα σοφώτατον· 
Ἡμεῖς δὲ λύχνον σήμερον ἄσβεστον 

βλέπομέν σε πάντες, καταλάμποντα τῷ 
κόσμῳ Ἀπόστολε· ὃν καὶ ἡ Ἀπφία 

ἐγνώρισε καλῶς, ἐκ τοῦ φωτὸς τοῦ 
πρώτου τηλαυγέστατον πυρσόν, 

φαεσφόρον δᾳδουχητικῶς φωτίζοντα 
τοὺς βοῶντας· Σῶσον τοὺς 

πίστει τιμῶντας τὴν μνήμην σου. 
 

Κάθισμα της Αγίας. Ἦχος πλ. δ'. Τὸ 
προσταχθέν. 

Καταλιποῦσα τὰ τῆς γῆς, ὦ Φιλοθέη, 
μετέστης  ἄνω πρὸς μονὰς 
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τὰς  οὐρανίους καὶ πρεσβεύεις σὺν πᾶσι 
τοῖς ἐπουρανίοις, ὁσίοις ἅμα 

δικαίοις  καὶ τοῖς λοιποῖς, σὺν πᾶσί τε 
τοῖς Ἀγγέλοις καὶ Λειτουργοῖς καὶ 

κραυγάζεις τὸ Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος, Θεέ, 
πατὴρ ὁ ἐπουράνιος, σῷζε πάντας οὓς 

ἔπλασας. 
Κάθισμα των Αποστόλων  Ἦχος α'  Τὸν 

τάφον σου Σωτὴρ. 
Τοῦ Παύλου μαθητής, γεγονὼς 

θεοφόρε, ἐφώτισας λαούς, ἀνυμνεῖν τὴν 
Τριάδα, ναοὺς δὲ κατέστρεψας, 

ἀπωλείας ἐν χάριτι· ἐναθλήσας δέ, 
καρτερικῶς τοὺς στεφάνους, χαίρων 

εἴληφας, ὑπὲρ ἡμῶν ἱκετεύων, Χριστὸν 
Μάρτυς, Ἄρχιππε. 

Δόξα  ...  Καὶ νῦν  ...  Θεοτοκίον. 
Ὁδήγησον ἡμᾶς, ἐν ὁδῷ μετανοίας, 

ἐκκλίνοντας ἀεί, πρὸς κακῶν ἀνοδίας, καὶ 
τὸν ὑπεράγαθον, παροργίζοντας Κύριον, 

ἀπειρόγαμε, εὐλογημένη Μαρία, 
καταφύγιον, ἀπεγνωσμένων ἀνθρώπων, 

Θεοῦ ἐνδιαίτημα. 
 

ᾨδὴ δ'. Ὁ Εἱρμός. Σύ μου ἰσχύς, Κύριε. 
Ἀνατολὴ τοῦ πατρικοῦ ἀπαυγάσματος 

καὶ ἡλίου τοῦ ἐξανατείλαντος πρὸ 
ἑωσφόρου ἐκ τοῦ Πατρός, χαῖρε, 

Θεοτόκε, νεφέλη κούφη καὶ ἔμψυχε· 
Παρθένε θεομῆτορ, χαῖρε, εὐλογημένη· 

χαῖρε, δεδοξασμένη Πανάμωμε, 
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Σὺ τὸ χρυσοῦν θυμιατήριον, Δέσποινα, 

τοῦ ἀστέκτου καὶ ἀΰλου ἄνθρακος, ἐν ᾧ 
ἐκαύθη διαρραγὲν τῆς  ἀδαμιαίας 

παρακοῆς τὸ χειρόγραφον· διό σοι, 
χαῖρε, κράζω, δι᾿ ἧς  πᾶσιν ἐδόθη ἡ χαρὰ 

καὶ τρυφὴ καὶ ἀπόλαυσις. 
 

Σὺ τῶν βροτῶν δόξα καὶ κλέος καὶ 
καύχημα καὶ Ἀγγέλων στέφος καὶ 

διάδημα· διό περ γῆ τε καὶ οὐρανός, μίαν 
Ἐκκλησίαν συστησάμενοι παναρμόνιον, 
τὸ χαῖρε, σοὶ βοῶμεν· χαῖρε, Δέσποινα 

κόσμου· χαῖρε, πάντων ἀνθρώπων 
βοήθεια. 

 
Κλίνη σεπτή, ἣν Σολομὼν προδιέγραψε, 
κυκλουμένη δυνατοῖς ἑξήκοντα, χαῖρε, 
Παρθένε·ἡ κιβωτὸς ἡ κεχρυσωμένη τοῦ 
νοητοῦ ἁγιάσματος, λαβὶς ἡ θεία, χαῖρε· 

χαῖρε, βάτε πυρφόρε· χαῖρε, πύλη καὶ 
κλῖμαξ καὶ γέφυρα. 

Ἄλλος. Ὁ καθήμενος ἐν δόξῃ. 
Τὴν Ὁσίαν Φιλοθέην φιλοφρόνως 

τιμήσωμεν, ἐν ᾠδαῖς ᾀσμάτων ταύτην 
εὐσεβῶς μεγαλύνοντες· αὕτη γὰρ ὤφθη 

δοχεῖον θείου Πνεύματος, καὶ 
πεφώτισται, τούτου ταῖς θείαις 

λαμπρότησι. 
 



64 

Ἐν χορείαις τῶν Ἁγίων τεταγμένη, 
πανέντιμε, τοὺς τὴν σὴν τελοῦντας 

μνήμην ἀσινεῖς διαφύλαττε, ταῖς σαῖς 
πρεσβείαις, ὦ μῆτερ, ταῖς πρὸς Κύριον, ᾧ 
βοᾷς ἀεί· δόξα, Χριστέ, τῇ δυνάμει σου. 

 
Ῥωμαλέᾳ διανοίᾳ καὶ γενναίῳ φρονήματι 

τάς Κυρίου, μῆτερ, πάσας ἐντολὰς 
ἐκτετέλεκας καὶ μαρτυρίου, Ὁσία, 

κατηξίωσαι καὶ τὸν στέφανον παρὰ 
Κυρίου ἀπείληφας. 

Θεοτοκίον. 
Παναγία Θεοτόκε, τοὺς εἰς σὲ 

καταφεύγοντας ἐκ κινδύνων ῥῦσαι 
πάντας καὶ σκανδάλων τοῦ ὄφεως τῆς 

Φιλοθέης πρεσβείαις τῆς θεόφρονος, ἧς 
τὴν ἄθλησιν καὶ τοὺς ἀγῶνας 

γεραίρομεν. 
 

Κανών α', ᾨδὴ δ', τοῦ Ἀποστόλου  Ἦχος 
δ'  Ὁ Εἱρμὸς. 

«Ἐπαρθέντα σε ἰδοῦσα ἡ Ἐκκλησία, ἐπὶ 
Σταυροῦ τὸν Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης, ἔστη 
ἐν τῇ τάξει αὐτῆς, εἰκότως κραυγάζουσα· 

Δόξα τῇ δυνάμει σου Κύριε». 
 

Ὑφηγούμενον τὰ θεῖα καὶ τοὺς ἀθέους, 
περιφανῶς ἐλέγχοντα, ἄνομος διώκτης, 

ποιναῖς καθυπέβαλε, καὶ μάστιξιν 
Ἄρχιππε, καὶ ποικιλοτρόποις κολάσεσι. 
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Μακαρίως διανύων τὸν βίον Μάκαρ, 
τέλος εὑρεῖν μακάριον, ὄντως ἠξιώθης· 

Μάρτυς γὰρ γεγένησαι, Χριστοῦ 
γενναιότατος, πόνους καρτερήσας τοῦ 

σώματος. 
 

Νεμομένην ἀθεΐας τὴν σηπεδόνα· τῶν 
εὐσεβῶν τὸ πλήρωμα, ἔστησας νοστίμῳ, 

ἅλατι τῶν λόγων σου, καὶ χαίρων 
ἐκραύγαζες· Δόξα τῇ δυνάμει σου Κύριε. 

Θεοτοκίον 
Ὡς κατάσκιον προβλέπει σε πάλαι ὄρος, 
ὁ Ἀββακοὺμ Πανάμωμε· φέρουσαν τὸν 
Λόγον, πάντας συσκιάζοντα, φλογμοῦ 

παραπτώσεων, καὶ ἁμαρτιῶν Κόρη 
καύσωνος. 

 
ᾨδὴ ε'. Ὁ Εἱρμός. Ἵνα τί με ἀπώσω. 

Νοερὰν σατραπείαν καὶ τυραννικὴν 
ἐναέριον φάλαγγα παρελθεῖν ἀλύπως ἐν 
καιρῷ τῆς ἐξόδου μου πάρασχε, ἵνα σοι 
τὸ χαῖρε χαρμονικῶς, Δέσποινα, κράζω· 

χαῖρε, πάντων ἐλπὶς ἀκαταίσχυντε. 
 

Ὡς χαρὰν συλλαβοῦσα, χαῖρε, 
ὑπεράμωμε· χαῖρε, ὑπέραγνε χαῖρε, τῆς 
ἁγνείας πορφυρόχροον ἄνθος ἡδύπνοον 

χαῖρε, παρθενίας κοκκοβαφὲς 
ἐρυθρὸν  ῥόδον καὶ Θεοῦ τὸ εὐῶδες 

ὀσφράδιον. 
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Μυστικὴ μυροθήκη χαῖρε, τὸ ἡδύπνοον 
μύρον ἡ βρύουσα· χαῖρε, κρήνη θεία, ἡ 
τὸ ὕδωρ τὸ ζῶν ἀναβλύζουσα· χαῖρε, ἡ 

τὸν βότρυν τὸν τῆς ζωῆς καρποφοροῦσα, 
ἀγεώργητος ἄμπελος, Δέσποινα. 

 
Ἀδιόδευτε πύλη, χαῖρε, ἣν διώδευσε 

Χριστὸς ὁ Κύριος·παραδείσου πύλας ἡ 
ἀνοίξασα, χαῖρε, τῷ Τόκῳ σου· χαῖρε, δι᾿ 
ἧς χαίρει ἡ φύσις σύμπασα καὶ ψάλλει, 

λυτρωθεῖσα καὶ αὕτη τῷ Τόκῳ σου. 
Ἄλλος. Ἐξέστη τὰ σύμπαντα. 

Μονὴν τὴν φερέσβιον εὑροῦσα, 
κατετρύφησας πᾶσαν θειοτέραν 

θεωρίαν, δ΄ ἧς ἀνήχθης εἰς θείαν ὄντως 
ζωὴν καὶ γέγονας πᾶσι τοῖς πρὸς σέ, 
μῆτερ, καταφεύγουσι προστασία καὶ 

στήριγμα. 
 

Ὁ βίος σου ἔνθεος, αἱ ἀρεταὶ θαυμάσιαι 
καὶ τὰ κατορθώματα γενναῖα· ὅθεν καὶ 
δόξης πλείστης κατηξίωσαι τῆς ἄνωθεν, 
μῆτερ, ἐκ Θεοῦ, ἥν περ καθικέτευε ὑπὲρ 

τῶν ἀνυμνούντων σε. 
 

Νοῦς ἅπας ἀνθρώπινος θαυμάζει 
λογιζόμενος τοὺς κινδύνους, μῆτερ, καὶ 
τάς θλίψεις, ἅς ἐξ οἰκείων ὑπέμεινας καὶ 

ἐχθρῶν ἀκλόνητον σχοῦσα λογισμόν, 
πίστει τῇ πρὸς Κύριον, οὗ τὸν λόγον 

τετήρηκας. 
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Θεοτοκίον. 
Πανάχραντε Δέσποινα, τὸν Κύριον ἡ 

τέξασα, σῷζε τοὺς εἰς σὲ τεθαρρηκότας 
καὶ τῆς μελλούσης ἅπαντας κολάσεως 

ἀπάλλαξον, Μῆτερ τοῦ Θεοῡ, παρρησίαν 
ἔχουσα μητρικὴν πρὸς τὸν Κύριον 

 
Κανών α', ᾨδὴ ε', τοῦ Ἀποστόλου  Ἦχος 

δ'  Ὁ Εἱρμὸς. 
«Σὺ Κύριέ μου φῶς, εἰς τὸν κόσμον 

ἐλήλυθας· φῶς ἅγιον ἐπιστρέφον, ἐκ 
ζοφώδους ἀγνοίας, τοὺς πίστει 

ἀνυμνοῦντάς σε». 
 

Ταῖς θείαις ἀστραπαῖς, τοῦ πανσόφου 
κηρύγματος, ἐφώτισας ἀγνωσίας, τοὺς 

νυκτὶ συσχεθέντας, θεόφρον 
παμμακάριστε. 

 
Ὁ θεῖος ποταμός, προελθὼν ἐκ καρδίας 
σου, κατέκλυσε τοὺς χειμάρρους, τῆς 

ἀπάτης καὶ φρένας, Πιστῶν Παμμάκαρ 
ἤρδευσε. 

 
Νευρούμενος χρησταῖς, ταῖς ἐλπίσιν 

ὑπέμεινας, συρόμενος ἐκ τεσσάρων, καὶ 
τὴν γῆν ἁγιάζων, τοῖς αἵμασι θεόληπτε. 

Θεοτοκίον. 
Σὲ μόνην ἐκ πασῶν, γενεῶν ἐξελέξατο, ὁ 
Κύριος Θεοτόκε, καὶ ἐκ σοῦ ἐσαρκώθη, 

θεώσας τὸ ἀνθρώπινον. 
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ᾨδὴ στ'. Ὁ Εἱρμός. Τὴν δέησιν ἐκχεῶ 

πρὸς Κύριον. 
Ἡ ἔμψυχος κόλχος, χαῖρε, Δέσποινα, ἡ 

κογχύλη σῶν ἀχράντων αἱμάτων 
πορφυραυγῆ· ἐρυθράν ἀλουργίδα τῷ τοῦ 

παντὸς Βασιλεῖ πορφυρώσασα· τὴν 
γύμνωσιν τήν τοῦ Ἀδὰμ ἡ καλύψασα, 

χαῖρε, Πανύμνητε. 
Στηρίζει μὲν τὰς καρδίας ἀνθρώπων 

φυσικῶς ὁ αἰσθητὸς οὗτος ἄρτος, 
χριστιανῶν δὲ καρδίας στηρίζει τὸ σὸν 
ᾀδόμενον ἅγιον ὄνομα· ἐντεῦθεν καὶ 
χαρμονικῶς πᾶσα γλῶσσα τὸ χαῖρε 

κραυγάζει σοι. 
Λυχνία, χαῖρε, ἡ χρυσαυγίζουσα· κιβωτὸς 
ἡ θεοχώρητος, χαῖρε· χαῖρε, σκηνή·χαῖρε· 
ἅγιον ὄρος· χαῖρε, τοῦ ζῶντος Θεοῦ πόλις 

ἔμψυχε· παλάτιον, χαῖρε, Θεοῦ· χαῖρε, 
τέμενος θεῖον, πολύφωτον. 

Ὑπέραγνε, ὑπεράμωμε, χαῖρε, τὸ τῆς 
φύσεως ἐξαίρετον ἄνθος· χαῖρε, κοινὴ 
τοῦ ἀνθρωπίνου γένους φιλοτιμία καὶ 
χάρις θεόσδοτος τὴν φύσιν, χαῖρε, τῶν 

βροτῶν ἡ τιμήσασα, Κόρη, τῷ Τόκῳ σου. 
Ἄλλος. Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον. 
Θεοῦ ὡς Παῦλος ὑπάρξασα γεώργιον, 
Ὁσία, ἀπέδωκας ἑκατοστεύοντα Χριστῷ 

τῳ σὲ γεωργήσαντι τῶν ἀρετῶν τὸν 
πόνον καὶ τῶν ἀγώνων σου. 
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Ἐκπλήττει πᾶσαν διάνοιαν βροτῶν τὰ 
παρὰ σοῦ νῦν τελούμενα· ψυχὰς 
ἀνθέλκεις γάρ, ἐζοφωμένας τοῖς 

πταίσμασι, πρὸς θεῖον φῶς, Ὁσία, διὰ 
τοῦ βίου σου. 

Ὁσία, ὧδε ἐδίδαξας ἣν εὕρηκας ζωὴν τὴν 
οὐράνιον, ἧς, καθικέτευε, ἀξιωθῆναι 

τοὺς δούλους σου, τὴν ἱεράν σου μνήμην 
τοὺς ἑορτάζοντας. 

Θεοτοκίον. 
Ὑμνοῦμεν, ἄχραντε Δέσποινα, τὸν Τόκον 

σου, ἀσπόρως ἐκλάμψαντα ἐκ σοῦ, 
Θεόνυμφε καὶ σέ, Παρθένε, γεραίρομεν 

ᾠδαῖς ἀκαταπαύστοις τὴν μόνην 
ἄχραντον. 

 
Κανών α', ᾨδὴ ς', τοῦ Ἀποστόλου  Ἦχος 

δ'   Ὁ Εἱρμὸς. 
«Θύσω σοι, μετὰ φωνῆς αἰνέσεως Κύριε 
ἡ Ἐκκλησία βοᾷ σοι, ἐκ δαιμόνων λύθρου 

κεκαθαρμένη, τῷ δι' οἶκτον, ἐκ τῆς 
πλευρᾶς σου ῥεύσαντι αἵματι». 

 
Οὐδόλως, ἀπειλαῖς χαυνωθέντα ὁ 

δόλιος, ἀνηλεῶς σε συγκόπτει, ταῖς 
πληγαῖς θεόφρον ἀποσκοποῦντα, πρὸς 

τὴν δόξαν, ἣν Χριστὸς σοι παρέχει 
δοξάζων σε. 

 
Φάλαγγας, δυσμενῶν ἀοράτων τοῖς 

τραύμασι, κατετραυμάτισας μάκαρ, τῆς 
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σαρκός σου Ἄρχιππε, καὶ ἐλέγχων, τὴν 
καρδίαν, σπαραγμοῖς τοῦ τυράννου 

κατέξανας. 
 

Οἱ λίθοις, ἀναισθήτῳ καρδίᾳ 
θρησκεύοντες, λιθολευστοῦσί σε μάκαρ, 
τῆς ζωῆς τὴν πέτραν ὁμολογοῦντα, καὶ 

τῆς πλάνης, τὸ ὀχύρωμα Μάρτυς 
συντρίβοντα. 
Θεοτοκίον. 

Νέκρωσιν, τὴν ζωὴν ἐκδυθεὶς ἐνεδύσατο, 
ἐν Παραδείσῳ Παρθένε, ὁ, Ἀδάμ· τῷ σῷ 

δὲ ἠθανατίσθη, ζωηφόρῳ τοκετῷ 
Παναγία Θεόνυμφε. 

 
Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 

ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς τῆς εἰρήνης καὶ 
Σωτήρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν, καὶ σοὶ τὴν 
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δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ 

καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

 
Κοντάκιον. Ἦχος γ'. Ἡ Παρθένος 

σήμερον. 
Φιλοθέην σήμερον πανευφροσύνως 

τιμῶμεν καὶ αὐτῆς τὸ λείψανον 
πανευλαβῶς προσκυνοῦμεν· αὕτη γὰρ 

εὐεργετοῦσα ἐν γῇ διῆλθε, τέλος δὲ 
μαρτυρικὸν ἡ Ὁσία ἔσχε καὶ ἠξίωται 
πρεσβεύειν δοθῆναι πᾶσι ζωὴν τὴν 

αἰώνιον. 
 

Ὁ Οἶκος 
Πᾶσα γλῶσσα κινείσθω, πρὸς εὐφημίαν 
τῆς πανευφήμου Φιλοθέης, ἅπαν γένος 
καὶ ἡλικία πᾶσα, νεανίσκοι καὶ παρθένοι 
τοῦ Χριστοῦ, τὴν Ὀσιομάρτυρα ἐν ὕμνοις 

καταστέψωμεν· νομίμως γὰρ 
ἀνδρισαμένη, διὰ πόνων ἀσκητικῶν καὶ 

μαρτυρίου τὸν τύραννον ἐχθρὸν 
καταβέβληκεν· οὐρανίῳ δὲ διαδήματι 
κεκοσμημένη, αἰτεῖται παρὰ Χριστοῦ 

δοθῆναι πᾶσι ζωὴν τὴν αἰώνιον. 
 

Συναξάριον. 
Τῇ ΙΘ' τοῦ μηνός Φεβρουαρίου, μνήμην 

ἐπιτελοῦμεν τῆς Ὁσίας καὶ Μάρτυρος 
μητρὸς ἡμῶν Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας. 
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Στίχοι. 
Ἡ Φιλοθέη τῶν τῇδε μεταστᾶσα, 

χαίρουσ᾿ ἀνῆλθε πρὸς μονὰς οὐρανίους. 
 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ , Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Ἀποστόλων, Ἀρχίππου, Φιλήμονος καὶ 

Ἀπφίας. 
Στίχοι. 

Ποθῶν τὸν ἀκρόγωνον Ἄρχιππος λίθον.  
Κατηλοήθη τῷ πόθῳ τούτου λίθοις.  

Χώραν φιλοῦντα τὸν Φιλήμονα χλόης,  
Χλωροῖς λόγοις τύπτουσιν 

ἠκανθωμένοις.  
Ἡπλωμένην παίουσιν εἰς γῆν Ἀπφίαν,  
Εἰς οὐρανοὺς ἔχουσαν ὄμμα καρδίας.  

Ἄρχιππος δεκάτῃ ἐνάτῃ θάνε 
χερμαδίοισιν. 

 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Μαρτύρων Μαξίμου, Θεοδότου, 

Ἡσυχίου, καὶ Ἀσκληπιοδότης. 
Στίχοι. 

Ἀνδρῶν τριὰς σύναθλος εὐσθενεστάτη,  
Ἀνδρίζεταί σοι, καὶ τομῆς, Τριάς, μέχρι. 
Ἔστεψε Χριστὸς τὴν Ἀσκληπιοδότην,  

Ἧς ἐξέκοψε τὴν κεφαλὴν τὸ ξίφος. 
 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου 
Πατρὸς ἡμῶν Ῥαβουλᾶ. 

Στίχοι. 
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Βουλὰς Ῥαβουλᾶς θεὶς ἀπράκτους 
δαιμόνων,  

Ἀπῆλθε βουλῇ τοῦ Θεοῦ τῶν ἐνθάδε. 
 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ὁσίων 
Πατέρων ἡμῶν καὶ ὁμολογητῶν, 

Εὐγενίου καὶ Μακαρίου. 
Στίχοι. 

Ὡς εὐγενεῖς ὅρπηκες ἐν γῇ Μακάρων  
Οἰκοῦσιν Εὐγένιος σὺν Μακαρίῳ. 

 
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου 

Πατρὸς ἡμῶν Κόνωνος. 
Στίχοι. 

Πάθη τοῦ σώματος ἀσκήσει νεκρώσας 
ἐν γήρει πίονι κεκοίμηται Κόνων. 

 
Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, ἐλεησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀμήν. 
 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ. 
Ἦχος δ΄.  ᾨδὴ α΄. 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου καὶ πληρωθήσεται 
Πνεύματος, καὶ λόγον ἐρεύξομαι, τῇ 

Βασιλίδι Μητρί, καὶ ὀφθήσομαι, φαιδρῶς 
πανηγυρίζων, καὶ ᾄσω γηθόμενος, 

ταύτης την είσοδον. 
ᾨδὴ γ΄. 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θεοτόκε, ὡς ζῶσα 
καὶ ἄφθορος πηγή, θίασον 
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συγκροτήσαντας πνευματικὸν 
στερέωσον, κἂν τῇ σεπτῇ Εἰσόδῳ Σου, 

στεφάνων δόξης ἀξίωσον. 
ᾨδὴ δ΄. 

Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν βουλήν, τῆς ἐκ 
τῆς Παρθένου σαρκώσεως, σοῦ τοῦ 
Ὑψίστου, ὁ Προφήτης, Ἀββακούμ, 

κατανοῶν ἐκραύγαζε. Δόξα τῇ δυνάμει 
σου Κύριε. 

ᾨδὴ ε΄. 
Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐν τῇ σεπτῇ Εἰσόδῳ 
Σου· Σὺ γάρ, ἀπειρόγαμε Παρθένε, ἔνδον 

εἰσῆλθες, ἐν τῷ ναῷ τοῦ Θεοῦ, ὥσπερ 
καθαρώτατος ναός, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί Σε, 

την ειρήνην βραβεύουσα. 
ᾨδὴ Ϛ΄. 

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον, 
τελοῦντες ἑορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς 

Θεομήτορος, δεῦτε τὰς χεῖρας 
κροτήσωμεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα Θεὸν 

δοξάζοντες. 
ᾨδὴ ζ΄. 

Οὐκ ἐλάτρευσαν, τῇ κτίσει οἱ θεόφρονες, 
παρὰ τὸν κτίσαντα, ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν, 

ἀνδρείως πατήσαντες, χαίροντες 
ἔψαλλον, Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων 

Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ. 
ᾨδὴ η΄. 

Στίχ.   Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί 
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
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Παῖδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καμίνῳ, ὁ τόκος 
τῆς Θεοτόκου διεσώσατο, τότε μὲν 

τυπούμενος, νῦν δὲ ἐνεργούμενος, τὴν 
οἰκουμένην ἅπασαν, ἀγείρει ψάλλουσαν. 

Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ 
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

 
Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ Φωτός, 

ἐν ὕμνοις τιμῶντες μεγαλύνωμεν. 
 

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον, καὶ 
ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ 

Σωτῆρί μου. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 
Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς 
δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν 

μακαριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ Δυνατός, καὶ 
ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ εἰς γενεάν, καὶ γενεὰν τοῖς 

φοβουμένοις αὐτόν. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 



76 

τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
διεσκόρπισεν ὑπερηφάνους διανοίᾳ 

καρδίας αὐτῶν. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ θρόνων, καὶ 
ὕψωσε ταπεινούς, πεινῶντας ἐνέπλησεν 
ἀγαθῶν, καὶ πλουτοῦντας ἐξαπέστειλε 

κενούς. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

Ἀντελάβετο Ἰσραὴλ παιδὸς αὐτοῦ, 
μνησθῆναι ἐλέους, καθὼς ἐλάλησε πρὸς 
τοὺς πατέρας ἡμῶν, τῷ Ἀβραάμ, καὶ τῷ 

σπέρματι αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 
Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ 

ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 
Καταβασία  ᾨδὴ θ΄. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτῳ τῷ πνεύματι, 
λαμπαδουχούμενος, πανηγυριζέτω δέ, 

ἀΰλων Νόων, φύσις γεραίρουσα, τὰ ἱερὰ 
εισόδια, τῆς Θεομήτορος, καὶ βοάτω. 
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Χαίροις παμμακάριστε, Θεοτόκε ἁγνή, 
ἀειπάρθενε. 

 
Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 

ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 
ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ Δυνάμεις τῶν 
οὐρανῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 

ἀναπέμπουσι, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

 
Ἐξαποστειλάριον  Ἦχος β'  Γυναῖκες 

ἀκουτίσθητε. 
Ἡ  Ἐκκλησία σήμερον τῶν Ἀθηνῶν 

ἀγάλλεται, τῆς Φιλοθέης τὴν μνήμην ἐν 
εὐλαβείᾳ τιμῶσα· ὁσίως γὰρ βιώσασα, 

μαρτύριον ἐδέξατο καὶ νῦν, Ἁγίων 
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σύσκηνος, ἀκαταπαύστως πρεσβεύει 
ὑπὲρ ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Θεοτοκίον  Ἦχος β'  Γυναῖκες 
ἀκουτίσθητε. 

Μαρία, καθαρώτατον χρυσοῦν 
θυμιατήριον, τῆς ἀχώρητου Τριάδος 

δοχεῖον γεγενημένη, ἐν ᾧ Πατὴρ 
εὐδόκησεν, ὁ δὲ Υἱὸς ἐσκήνωσε 

καὶ  Πνεῦμα τὸ  πανάγιον, ἐπισκίασαν 
σοι, Κόρη, ἀνέδειξε Θεοτόκον. 

 
ΑΙΝΟΙ  ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ' (148). 

(Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον.) 
Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν 
αἰνεῖτε αὺτὸν ἐν τοῖς ὑψἰστοις· (Σοὶ 

πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ.). 
Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ· 

αἰνεῖτε αὐτὸν, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις 
αὐτοῦ· (Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ.). 

 
Στιχ.   Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις 

αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος 
τῆς μεγαλωσύνης αὐτοῦ. 

Ἦχος δ'. Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθείς. 
Ἐν τοῖς ὑψίστοις, ὁσία Φιλοθέη, ἔνθα ὁ 

Σωτὴρ ἡμῶν σὲ ὑπεδέξατο, ὑπὲρ τοῦ 
Ἄστεως πρέσβευε, ἐν ᾧ τὸν βίον ἐν 

ὁσιότητι διετέλεσας· ἵλεων τὸν Κύριον 
ἡμῖν ἀπέργασαι, ἵνα εἰρήνην παρέχηται 

καὶ σωτηρίαν τὴν ἱερὰν οἷς τελοῦσι 
μνήμην σου· σὺ γὰρ προστάτις 
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ἀναδέδειξαι τῶν τοῦ βίου πλεόντων τὴν 
θάλασσαν, Φιλοθέη, Ὁσίων καὶ 

Μαρτύρων ἐγκαλλωπισμα. 
Στιχ.   Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ, σάλπιγγος, 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Ἦχος δ'. 
Σήμερον χαίρουσιν αἱ κλειναὶ Ἀθῆναι, ὅτι 

εἰς προσκύνησιν τὰ θεῖα λείψανα τῆς 
Φιλοθέης προτίθεται καὶ μετὰ πόθου πᾶς 

ὁ λαὸς ταῦτα κατασπάζεται. Σήμερον 
ἑόρτια μέλπουσιν ᾄσματα σεμναὶ 

παρθένοι, γεραίρουσαι τὴν Φιλοθέην· 
αὕτη γὰρ ὄντως μεσῖτις γέγονε, μήτηρ, 
τροφὸς καὶ καταφύγιον, γυναικῶν, αἳ 

πρὸς ταύτην προστρέχουσαι προστασίαν 
ζητοῦσιν ἐν τῇ σκέπῃ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. 
Στιχ.   Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ 
χορῷ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ 

ὀργάνῳ. 
Ἦχος δ'. 

Δεῦτε, παρθένοι, τὴν θείαν Φιλοθέην 
σήμερον ἐν ᾄσμασι κατακοσμήσατε καὶ 
πρὸς αὐτὴν ἐκβοήσατε μετ' εὐλαβείας· 
Ὁσιομάρτυς, χαῖρε, πανέντιμε· σὺ γὰρ 

τὸν ἐπίγειον πλοῦτον σκορπίσασα, περὶ 
σαυτὴν δὲ συνάξασα παρθένων πλήθη, 

ἀγάπης ὤφθης πηγὴ ἀκένωτος· ὅθεν 
στεφάνου σε ἠξίωσε μαρτυρίου Χριστὸς 

ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὃν ἱκέτευε σῶσαι καὶ 
φωτίσαι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
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Στιχ.   Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 
εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις 

ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν 
Κύριον. 
Ἦχος δ'. 

Ὡς ἡ Δορκάς, Φιλοθέη, ἐν Ἰόππῃ γέγονας 
πιστὴ Χριστοῦ ὄντως μαθήτρια, ἔργων 

καλῶν ἐν τῷ βίῳ σου σὺ ὤφθης πλήρης 
καὶ ὡς πηγὴ περὶ σὲ ἐξέχεας πλούσιον τὸ 
ἔλεος καὶ τὴν συμπάθειαν καὶ τὴν οὐσίαν 
ἐσκόρπισας καὶ ἐν πενήτων χερσίν, Ὁσία, 

ταύτην διένειμας· ὅθεν ἀθλήσασαν 
ἐδέξατο ὁ Χριστός, ᾧ τὸν πλοῦτον 

ἐδάνεισας, ὃν ἱκέτευε σῶσαι καὶ φωτίσαι 
τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Δόξα   ...  Ἦχος πλ. α'. 
Πανηγυρίζει σήμερον φαιδρῶς τῶν 

Ἀθηναίων ἡ πόλις τῆς ἁγίας Φιλοθέης 
τὴν μνήμην. Δεῦτε οὖν τῆς εὐσεβείας 

ἐρασταὶ τὴν Ὀσιομάρτυρα τιμήσωμεν, ἐν 
εὐλαβείᾳ ψάλλοντες· Χαίροις, ἡ τὴν 

ἀγάπην ἐν τῷ βίῳ ἀσκήσασα, ἔλαιον καὶ 
οἶνον, ὡς ὁ Σαμαρείτης, ἐπὶ τὰ ἄλγη 
ἐπιχέουσα· Χαίροις, ὅτι καθάπερ ὁ 

Σωτήρ, τῇ προσευχῇ προσκαρτεροῦσα, 
ἀφηρπάγης καὶ ἤχθης εἰς 

τὸ  μαρτυρῆσαι, ὑπὲρ τοῦ δι' ἡμᾶς 
μαρτυρικῶς ἀποθανόντος. Χαίροις, 

Φιλοθέη παναοίδιμε, μετὰ τῶν Ἁγίων μὴ 
παύῃ τὸν Σωτῆρα ἱκετεύουσα τὴν πόλιν 

σου τήν δε, φυλάσσειν διὰ παντὸς 
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εἰρηνεύουσαν καὶ σῴζειν τάς ψυχὰς 
ἡμῶν. 

Καὶ νῦν  ...   Θεοτοκίον. 
Μακαρίζομέν σε, Θεοτόκε Παρθένε, καὶ 
δοξάζομέν σε οἱ πιστοὶ κατὰ χρέος, τὴν 

πόλιν τὴν ἄσειστον, τὸ τεῖχος τὸ 
ἄρρηκτον, τὴν ἀρραγῆ προστασίαν καὶ 

καταφυγὴν τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 
 

Δοξολογία   Μεγάλη. 

• Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. Δόξα 
ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, ἐν 

ἀνθρώποις εὐδοκία. 

• Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, 
προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, 
εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ τὴν μεγάλην 

σου δόξαν. 

• Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, 
Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ 

μονογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ Ἅγιον 
Πνεῦμα, 

• Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ 
Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν 
τοῦ κόσμου, ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς 

ἁμαρτίας τοῦ κόσμου. 

• Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ 
καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ 

ἐλέησον ἡμᾶς. 

• Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος 
Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ 

Πατρός. Ἀμήν. 
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• Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, 
καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα, 

καὶ εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

• Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι 

ἡμᾶς. 

• Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν 
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ 

δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Ἀμήν. 

• Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' 
ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

• Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου. 

• Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου. 

• Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ 
δικαιώματά σου. 

• Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, ἐν 
γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ Κύριε, 

ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν ψυχήν μου, ὅτι 
ἥμαρτόν σοι. 

• Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν 
με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ 

Θεός μου. 

• Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ φωτί 
σου ὀψόμεθα φῶς. 

• Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς 
γινώσκουσί σε. 

• Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
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• Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

• Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

• Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ 
Πνεύματι. 

• Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων.  Ἀμήν. 

• Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

• Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος 
Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 

συνάναρχον λόγον 
Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 

Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 
ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 

ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

 
 
 

Τῌ  ΙΘ'  ΤΟΥ  ΑΥΤΟΥ  ΜΗΝΟΣ  
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2024. 

ΔΕΥΤΕΡΑ.  ΛΓ’  Εβδομάδα  ( ΙΣΤ’  ΛΟΥΚΑ 
).   Ἦχος  δ’. 

Μνήμη  τῆς  Ὁσίας  και  Μάρτυρος  
Φιλοθέης  τῆς  Ἀθηναίας  και  τοῦ  Ἁγίου  

Ἀποστόλου  Ἀρχίππου. 



84 

 
ΕΙΣ  ΤΗΝ  ΘΕΙΑΝ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ. 

 
Ευλογημένη η Βασιλεία  του Πατρός και 
του Υιού και του Αγίου Πνεύματος, νυν 

και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων. 
 

Αμήν. 
 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καί τῆς 
σωτηρίας τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου, 
εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ 

Ἐκκλησιῶν, καί τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καί τῶν 
μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, καὶ φόβου 
Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τοῦ Πατρὸς ἡμῶν, 

Ἀρχιεπισκόπου (τοῦ δεῖνος), τοῦ τιμίου 
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακονίας, 
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παντός τοῦ Κλήρου καί τοῦ Λαοῦ, τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν Ἔθνους, πάσης 

Ἀρχῆς καὶ Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ 
ξηρὰν θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου 
ἡμῶν στρατοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τῆς (πόλεως) ταύτης, πάσης πόλεως 

καὶ χώρας καί τῶν πίστει οἰκούντων ἐν 
αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας τῶν 
καρπῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν εἰρηνικῶν, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καμνόντων, αἰχμαλώτων καί 

τῆς σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης 

θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
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Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 

καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 
Θεῷ παραθώμεθα. 

Σοι Κύριε. 
Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, οὗ τὸ κράτος 

ἀνείκαστον καὶ ἡ δόξα ἀκατάληπτος, οὗ 
τὸ ἔλεος ἀμέτρητον καὶ ἡ φιλανθρωπία 

ἄφατος, Αὐτὸς Δέσποτα, κατὰ τὴν 
εὐσπλαχνίαν σου, ἐπίβλεψον ἐφ' ἡμᾶς 

καὶ ἐπὶ τὸν ἅγιον οἶκον τοῦτον καὶ 
ποίησον μεθ' ἡμῶν, καί τῶν 

συνευχομένων ἡμῖν, πλούσια τὰ ἐλέη 
σου καί τοὺς οἰκτιρμούς σου. 

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ 
προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

 
Ἀντίφωνον  Α’. 

Στίχ.   Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, 
καὶ πάντα τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ 

ἅγιον αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ 

σῶσον ἡμᾶς. 
Στίχ.   Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, 

καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας τὰς 
ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ 
σῶσον ἡμᾶς. 
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Στίχ.   Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε 
τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ 

πάντων δεσπόζει. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ 

σῶσον ἡμᾶς. 
Στίχ.   Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ 

ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ τῆς 
δεσποτείας αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ 
σῶσον ἡμᾶς. 

Δόξα Πατρί  …  Καὶ νῦν  ... 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ 

σῶσον ἡμᾶς. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Ὅτι σὸν τὸ κράτος καί σοῦ ἐστιν ἡ 
βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ 

Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου 
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Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
 

Ἀντίφωνον   Β’. 
Στίχ.   Αἴνει, ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον, 

αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου ψαλῶ τῷ 
Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγίοις 
θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.   Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ 
βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον 

τὸν Θεὸν αὐτοῦ. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγίοις 

θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 
Στίχ.   Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ 

τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν καὶ πάντα τὰ ἐν 
αὐτοῖς· 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγίοις 
θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 
Στίχ.   Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, 
ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἁγίοις 
θαυμαστός, ψάλλοντάς σοι Ἀλληλούϊα. 

Δόξα. Πατρί  ..  Καὶ νῦν  ... 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, 
ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ καταδεξάμενος, 
διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν, σαρκωθῆναι 
ἐκ τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 

Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, 
σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ 
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θάνατον πατήσας. Εἷς ὢν τῆς ἁγίας 
Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ Πατρὶ καὶ 

τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου, Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ 

Θεῷ παραθώμεθα. 
Σοι Κύριε. 

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 
ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν 

ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

 
Ἀντίφωνον  Γ‘. 

Στίχ. α'.   Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν 
Κύριον, καὶ προσέσχε μοι. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 
συνάναρχον λόγον. 
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Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 
Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 

ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 
ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

 
Στίχ. β'.   Ἔστησεν ἐπὶ πέτραν τοὺς 

πόδας μου, καὶ κατηύθυνε τὰ 
διαβήματά μου. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 
συνάναρχον λόγον. 

Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 
Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 

ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 
ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

 
Εἰσοδος. 

 
Σοφία   Ορθή. 

 
Εἰσοδικὸν   Ἦχος  β.‘ 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν Χριστῷ, σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ 

Θεοῦ ὁ ἐν Ἁγίοις 
θαυμαστός,…..ψάλλοντάς σοι.  

Ἀλληλούϊα. 



91 

 
Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. α'. Τὸν 

συνάναρχον λόγον. 
Ἀθηναίων ἡ πόλις ἡ περιώνυμος 

Φιλοθέην τιμᾷ τὴν Ὀσιομάρτυρα καὶ 
ἀσπάζεται αὐτῆς τὸ θεῖον λείψανον, ὅτι 

ἐβίωσε σεμνῶς καὶ μετήλλαξε τὸ ζῆν 
ἀθλήσει καὶ μαρτυρίῳ καὶ πρεσβεύει 

πρὸς τὸν Σωτῆρα διδόναι πᾶσι τὸ θεῖον 
ἔλεος. 

 
Του  Αγίου  του  Ιερού  Ναού. 

 
Κοντάκιον  Ἦχος β'  Αὐτόμελον. 

Προστασία τῶν Χριστιανῶν 
ἀκαταίσχυντε,  μεσιτεία πρὸς τὸν 
Ποιητὴν ἀμετάθετε. Μὴ παρίδῃς 

ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς, ἀλλὰ 
πρόφθασον, ὡς ἀγαθή, εἰς τὴν βοήθειαν 

ἡμῶν, τῶν πιστῶς κραυγαζόντων σοι· 
Τάχυνον εἰς πρεσβείαν, καὶ σπεῦσον εἰς 
ἱκεσίαν, ἡ προστατεύουσα ἀεί, Θεοτόκε, 

τῶν τιμώντων σε. 
 

Διάκονος. 
Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὁ Θεὸς ὁ Ἅγιος, ὁ ἐν ἁγίοις 

ἀναπαυόμενος, ὁ τρισαγίῳ φωνῇ ὑπό 
τῶν Σεραφεὶμ ἀνυμνούμενος καὶ ὑπό τῶν 

Χερουβεὶμ δοξολογούμενος, καὶ ὑπὸ 
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πάσης ἐπουρανίου δυνάμεως 
προσκυνούμενος ὁ ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ 
εἶναι παραγαγὼν τὰ σύμπαντα ὁ κτίσας 

τὸν ἄνθρωπον κατ' εἰκόνα σὴν καὶ 
ὁμοίωσιν καὶ παντί σου χαρίσματι 

κατακοσμήσας, ὁ διδοὺς αἰτοῦντι σοφίαν 
καὶ σύνεσιν, καὶ μὴ παρορῶν 

ἁμαρτάνοντα, ἀλλὰ θέμενος ἐπὶ σωτηρίᾳ 
μετάνοιαν, ὁ καταξιώσας ἡμᾶς, τοὺς 

ταπεινοὺς καὶ ἀναξίους δούλους σου, καὶ 
ἐν τῇ ὥρᾳ ταύτῃ στῆναι κατενώπιον τῆς 
δόξης τοῦ ἁγίου σου θυσιαστηρίου, καὶ 
τὴν ὀφειλομένην σοι προσκύνησιν καὶ 

δοξολογίαν προσάγειν. Αὐτός, Δέσποτα, 
πρόσδεξαι καὶ ἐκ στόματος ἡμῶν τῶν 
ἁμαρτωλῶν τὸν Τρισάγιον ὕμνον καὶ 

ἐπίσκεψαι ἡμᾶς ἐν τῇ χρηστότητί σου. 
Συγχώρησον ἡμῖν πᾶν πλημμέλημα, 

ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον, ἁγίασον ἡμῶν 
τὰς ψυχὰς καὶ τὰ σώματα καὶ δὸς ἡμῖν ἐν 
ὁσιότητι λατρεύειν σοι πάσας τὰς ἡμέρας 

τῆς ζωῆς ἡμῶν, πρεσβείαις τῆς ἁγίας 
Θεοτόκου, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, τῶν 

ἀπ' αἰῶνός σοι εὐαρεστησάντων. 
 

Ὅτι ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν καὶ σοὶ τὴν 
δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ 

Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεί, 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

 
Ἀμήν. 
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Τρισάγιον Ἀποστόλου. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος 
ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. ( γ΄ ) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι. 
Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

αἰώνων. Ἀμὴν. 
Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δύναμις. 
Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος 

ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 

Προκείμενον. Ἦχος δ΄. 
Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ. 
Στίχ.   Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν. 

 
Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ 

Ἀνάγνωσμα  (θ΄36-42). 
Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, ἦν τις ἐν Ἰόππῃ 

μαθήτρια ὀνόματι Ταβιθά, ἣ 
διερμηνευομένη λέγεται Δορκάς· αὕτη ἦν 
πλήρης ἀγαθῶν ἔργων καὶ ἐλεημοσυνῶν 

ὧν ἐποίει. Ἐγένετο δὲ ἐν ταῖς ἡμέραις 
ἐκείναις ἀσθενήσασαν αὐτὴν ἀποθανεῖν· 
λούσαντες δὲ αὐτὴν ἔθηκαν ἐν ὑπερῴῳ. 

Ἐγγὺς δὲ οὔσης Λύδδης τῇ ᾿Ιόππῃ οἱ 
μαθηταὶ ἀκούσαντες ὅτι Πέτρος ἐστὶν ἐν 

αὐτῇ, ἀπέστειλαν δύο ἄνδρας πρὸς 
αὐτὸν παρακαλοῦντες μὴ ὀκνῆσαι 

διελθεῖν ἕως αὐτῶν. Ἀναστὰς δὲ Πέτρος 
συνῆλθεν αὐτοῖς· ὃν παραγενόμενον 
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ἀνήγαγον εἰς τὸ ὑπερῷον, καὶ 
παρέστησαν αὐτῶ πᾶσαι αἱ χῆραι 

κλαίουσαι καὶ ἐπιδεικνύμεναι χιτῶνας 
καὶ ἱμάτια ὅσα ἐποίει μετ᾿ αὐτῶν οὖσα ἡ 

Δορκάς. Ἐκβαλὼν δὲ ἔξω πάντας ὁ 
Πέτρος θεὶς τὰ γόνατα προσηύξατο, καὶ 
ἐπιστρέψας πρὸς τὸ σῶμα εἶπε· Ταβιθά, 
ἀνάστηθι. Ἡ δὲ ἤνοιξε τοὺς ὀφθαλμοὺς 

αὐτῆς, καὶ ἰδοῦσα τὸν Πέτρον ἀνεκάθισε. 
Δοὺς δὲ αὐτῇ χεῖρα ἀνέστησεν αὐτήν, 
φωνήσας δὲ τοὺς ἁγίους καὶ τὰς χήρας 
παρέστησεν αὐτὴν ζῶσαν. Γνωστὸν δὲ 

ἐγένετο καθ᾿ ὅλης τῆς ᾿Ιόππης, καὶ 
πολλοὶ ἐπίστευσαν ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Ἀλληλούϊα (γ). Ἦχος α΄. 
Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον. 

Στίχ.   Καὶ ἔστησεν ἐπὶ πέτραν τοὺς 
πόδας μου. 

 
ή 
 

Προκείμενον τῆς ἡμέρας, Ἦχος  δ'. 
Ὁ ποιῶν τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα 

καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς 
φλόγα. 

Στίχ.   Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον. 
Κύριε ὁ Θεός μου, ἐμεγαλύνθης 

σφόδρα. 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΛΓ΄, ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ. 
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Καθολικῆς Α΄Ἐπιστολῆς Πέτρου τὸ 
Ἀνάγνωσμα 2:21-25, 3:1-9. 

Ἀγαπητοί, Χριστὸς ἔπαθεν ὑπὲρ ἡμῶν, 
ὑμῖν ὑπολιμπάνων ὑπογραμμὸν ἵνα 

ἐπακολουθήσητε τοῖς ἴχνεσιν αὐτοῦ· ὃς 
ἁμαρτίαν οὐκ ἐποίησεν, οὐδὲ εὑρέθη 

δόλος ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ· ὃς 
λοιδορούμενος οὐκ ἀντελοιδόρει, 

πάσχων οὐκ ἠπείλει, παρεδίδου δὲ τῷ 
κρίνοντι δικαίως· ὃς τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν 

αὐτὸς ἀνήνεγκεν ἐν τῷ σώματι αὐτοῦ ἐπὶ 
τὸ ξύλον, ἵνα ταῖς ἁμαρτίαις 

ἀπογενόμενοι τῇ δικαιοσύνῃ ζήσωμεν· 
οὗ τῷ μώλωπι αὐτοῦ ἰάθητε. Ἦτε γὰρ ὡς 
πρόβατα πλανώμενα, ἀλλ᾽ ἐπεστράφητε 
νῦν ἐπὶ τὸν Ποιμένα καὶ Ἐπίσκοπον τῶν 

ψυχῶν ὑμῶν. Ὁμοίως αἱ γυναῖκες 
ὑποτασσόμεναι τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν, ἵνα 
καὶ εἴ τινες ἀπειθοῦσι τῷ λόγῳ, διὰ τῆς 
τῶν γυναικῶν ἀναστροφῆς ἄνευ λόγου 
κερδηθήσονται, ἐποπτεύσαντες τὴν ἐν 

φόβῳ ἁγνὴν ἀναστροφὴν ὑμῶν, ὧν ἔστω 
οὐχ ὁ ἔξωθεν ἐμπλοκῆς τριχῶν καὶ 

περιθέσεως χρυσίων ἢ ἐνδύσεως ἱματίων 
κόσμος, ἀλλ᾽ ὁ κρυπτὸς τῆς καρδίας 

ἄνθρωπος ἐν τῷ ἀφθάρτῳ τοῦ πραέος 
καὶ ἡσυχίου πνεύματος, ὅ ἐστιν ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ πολυτελές. Οὕτω γάρ ποτε καὶ 
αἱ ἅγιαι γυναῖκες αἱ ἐλπίζουσαι ἐπὶ τὸν 

Θεὸν ἐκόσμουν ἑαυτάς, ὑποτασσόμεναι 
τοῖς ἰδίοις ἀνδράσιν, ὡς Σάρρα ὑπήκουσε 
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τῷ ᾽Αβραάμ, Κύριον αὐτὸν καλοῦσα· ἧς 
ἐγενήθητε τέκνα· ἀγαθοποιοῦσαι καὶ μὴ 

φοβούμεναι μηδεμίαν πτόησιν. Οἱ 
ἄνδρες ὁμοίως συνοικοῦντες κατὰ 
γνῶσιν, ὡς ἀσθενεστέρῳ σκεύει τῷ 

γυναικείῳ ἀπονέμοντες τιμήν, ὡς καὶ 
συγκληρονόμοις χάριτος ζωῆς, εἰς τὸ μὴ 
ἐκκόπτεσθαι τὰς προσευχὰς ὑμῶν. Τὸ δὲ 

τέλος πάντες ὁμόφρονες, συμπαθεῖς, 
φιλάδελφοι, εὔσπλαγχνοι, φιλόφρονες, 

μὴ ἀποδιδόντες κακὸν ἀντὶ κακοῦ ἢ 
λοιδορίαν ἀντὶ λοιδορίας· τοὐναντίον δὲ 

εὐλογοῦντες, εἰδότες ὅτι εἰς τοῦτο 
ἐκλήθητε, ἵνα εὐλογίαν κληρονομήσητε. 

Ἀλληλούϊα τῆς ἡμέρας,   Ἦχος β΄. 
Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν. 

Στίχ.   Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ ἄγγελοι 
αὐτοῦ. 

 
Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου 

Εὐαγγελίου. 
Εἰρήνη πᾶσι. 

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 
Ἐκ τοῦ κατὰ  Ιωάννην  ἁγίου Εὐαγγελίου 

... 
Πρόσχωμεν. 

 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 
Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην  (ιε΄12,13.18,19). 
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Εἶπεν ὁ Κύριος τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς. 
Αὕτη ἐστίν, ἡ έντολὴ ἡ ἐμή, ἵνα ἀγαπᾶτε 

ἀλλήλους καθὼς ἠγάπησα ὑμᾶς. 
Μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδεὶς ἔχει, ἵνα 
τις τὴν ψυχὴν αὐτοῦ θῇ ὑπὲρ τῶν φίλων 

αὐτοῦ. Εἰ ὁ κόσμος ὑμᾶς μισεῖ, γινώσκετε 
ὅτι ἐμὲ πρῶτον ὑμῶν μεμίσηκεν. Εἰ ἐκ 
τοῦ κόσμου ἦτε, ὁ κόσμος ἂν τὸ ἴδιον 
ἐφίλει· ὅτι δὲ ἐκ τοῦ κόσμου οὐκ ἐστέ, 

ἀλλ᾿ ἐγὼ ἐξελεξάμην ὑμᾶς ἐκ τοῦ 
κόσμου, διὰ τοῦτο μισεῖ ὑμᾶς ὁ κόσμος. 

 
Ή 
 
 

Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου 
Εὐαγγελίου. 
Εἰρήνη πᾶσι. 

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 
Ἐκ τοῦ κατὰ  Μάρκον  ἁγίου Εὐαγγελίου 

... 
Πρόσχωμεν. 

 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 
Τῌ ΔΕΥΤΕΡᾼ ΤΗΣ ΙΣΤ΄ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ. 
Ἐκ τοῦ κατὰ Μάρκον.  ιβ΄ 13 – 17. 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἀποστέλλουσι πρὸς 
τὸν Ἰησοῦν οἱ ἀρχιερεῖς καὶ οἱ 

γραμματεῖς τινας τῶν Φαρισαίων καὶ 
τῶν Ἡρῳδιανῶν ἵνα αὐτὸν ἀγρεύσωσι 
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λόγῳ. 14οἱ δὲ ἐλθόντες λέγουσιν αὐτῷ· 
Διδάσκαλε, οἴδαμεν ὅτι ἀληθὴς εἶ καὶ οὐ 
μέλει σοι περὶ οὐδενός· οὐ γὰρ βλέπεις 

εἰς πρόσωπον ἀνθρώπων, ἀλλ' ἐπ' 
ἀληθείας τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ διδάσκεις. 

εἶπον οὖν ἡμῖν· ἔξεστι δοῦναι κῆνσον 
Καίσαρι ἢ οὔ; δῶμεν ἢ μὴ δῶμεν; 15ὁ δὲ 
εἰδὼς αὐτῶν τὴν ὑπόκρισιν εἶπεν αὐτοῖς· 
Τί με πειράζετε; φέρετέ μοι δηνάριον ἵνα 

ἴδω. 16οἱ δὲ ἤνεγκαν. καὶ λέγει αὐτοῖς· 
Τίνος ἡ εἰκὼν αὕτη καὶ ἡ ἐπιγραφή; οἱ δὲ 

εἶπον· Καίσαρος. 17καὶ ἀποκριθεὶς ὁ 
Ἰησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· Ἀπόδοτε τὰ 

Καίσαρος Καίσαρι καὶ τὰ τοῦ Θεοῦ τῷ 
Θεῷ. καὶ εθαύμασαν ἐπ' αὐτῷ. 

 
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

 
Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς καὶ ἐξ 

ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν Πατέρων 
ἡμῶν, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ 

ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἐλεός 
σου, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ 

ἐλέησον. 
Κύριε, ἐλέησον.    Κύριε, ἐλέησον.    

Κύριε, ἐλέησον. 
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Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τοῦ Πατρὸς ἡμῶν, 
Ἀρχιεπισκόπου (τοῦ δεῖνος). 

Κύριε, ἐλέησον.    Κύριε, ἐλέησον.    
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν, 
τῶν ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱεροδιακόνων 

καὶ μοναχῶν, καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ 
ἡμῶν ἀδελφότητος. 

Κύριε, ἐλέησον.    Κύριε, ἐλέησον.    
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, εἰρήνης, 
ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως, 
συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν 

ἁμαρτιῶν τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων 
τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν, 
τῶν κατοικούντων καὶ παρεπιδημούντων 

ἐν τῇ (πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, 
ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερωτῶν 

τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 
Κύριε, ἐλέησον.    Κύριε, ἐλέησον.    

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν μακαρίων καὶ 

ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας 
ταύτης, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν 

προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ 
ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς, 
κειμένων, καὶ ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον.    Κύριε, ἐλέησον.    
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν καρποφορούντων 
καὶ καλλιεργούντων ἐν τῷ ἁγίῳ καὶ 
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πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ, κοπιώντων, 
ψαλλόντων καὶ ὑπέρ τοῦ περιεστῶτος 

λαοῦ, τοῦ ἀπεκδεχομένου τὸ παρά σοῦ 
μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς 

ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Σοφία. 
Εὐχαριστοῦμέν σοι, Κύριε, ὁ Θεός τῶν 

δυνάμεων, τῷ καταξιώσαντι ἡμᾶς 
παραστῆναι καὶ νῦν τῷ ἁγίῳ σου 
θυσιαστηρίῳ καὶ προσπεσεῖν τοῖς 

οἰκτιρμοῖς σου ὑπὲρ τῶν ἡμετέρων 
ἁμαρτημάτων καί τῶν τοῦ λαοῦ 

ἀγνοημάτων. Πρόσδεξαι, ὁ Θεός, τὴν 
δέησιν ἡμῶν, ποίησον ἡμᾶς ἀξίους 

γενέσθαι τοῦ προσφέρειν σοι δεήσεις καὶ 
ἱκεσίας καὶ θυσίας ἀναιμάκτους ὑπὲρ 
παντός τοῦ λαοῦ σου, καὶ ἱκάνωσον 
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ἡμᾶς, οὓς ἔθου εἰς τὴν διακονίαν σου 
ταύτην, ἐν τῇ δυνάμει τοῦ Πνεύματός 

σου τοῦ Ἁγίου, ἀκαταγνώστως καὶ 
ἀπροσκόπτως, ἐν καθαρῷ τῷ μαρτυρίῳ 
τῆς συνειδήσεως ἡμῶν, ἐπικαλεῖσθαί σε 
ἐν παντὶ καιρῷ καὶ τόπῳ, ἵνα εἰσακούων 
ἡμῶν, ἵλεως ἡμῖν εἴης, ἐν τῷ πλήθει τῆς 

σῆς ἀγαθότητος. 
 

Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ 
προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ, τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 

διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Σοφία. 
Πάλιν καὶ πολλάκις σοι προσπίπτομεν καί 

σοῦ δεόμεθα, ἀγαθὲ καὶ φιλάνθρωπε, 
ὅπως, ἐπιβλέψας ἐπὶ τὴν δέησιν ἡμῶν, 

καθαρίσῃς ἡμῶν τὰς ψυχὰς καὶ τὰ 
σώματα ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ σαρκὸς 
καὶ πνεύματος, καὶ δῴης ἡμῖν ἀνένοχον 

καὶ ἀκατάκριτον τὴν παράστασιν τοῦ 
ἁγίου σου θυσιαστηρίου. Χάρισαι δέ, ὁ 
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Θεός, καὶ τοῖς συνευχομένοις ἡμῖν 
προκοπὴν βίου καὶ πίστεως καὶ 

συνέσεως πνευματικῆς, δὸς αὐτοῖς 
πάντοτε, μετὰ φόβου καὶ ἀγάπης 

λατρεύειν σοι, ἀνενόχως καὶ 
ἀκατακρίτως μετέχειν τῶν ἁγίων σου 
μυστηρίων, καί τῆς ἐπουρανίου σου 

βασιλείας ἀξιωθῆναι. 
Ὅπως ὑπό τοῦ κράτους σου πάντοτε 

φυλαττόμενοι, σοὶ δόξαν 
ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

Οἱ τὰ Χερουβεὶμ μυστικῶς εἰκονίζοντες, 
καὶ τῇ ζωοποιῷ Τριάδι τὸν τρισάγιον 

ὕμνον προσᾴδοντες, πᾶσαν τὴν βιοτικὴν 
ἀποθώμεθα μέριμναν. 

 
Ὡς τὸν βασιλέα τῶν ὅλων 

ὑποδεξόμενοι. 
 

Η  Είσοδος  των  Τιμίων  Δώρων. 
 

Ταῖς ἀγγελικαῖς ἀοράτως 
δορυφορούμενον τάξεσιν. Ἀλληλούϊα. 

Ἀλληλούϊα. Ἀλληλούϊα. 
 

Πληρώσωμεν τὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 
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Κύριε, ἐλέησον. 
Ὑπέρ τῶν προτεθέντων τιμίων δώρων, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου καί τῶν 
μετὰ πίστεως, εὐλαβείας καὶ φόβου 
Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης 
θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν, 

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρά τοῦ 
Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου  Κύριε 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα 

τῶν ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, 
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου  Κύριε 
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί 

τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου  Κύριε 
Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς 

ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 
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Παράσχου  Κύριε 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν 
εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρά τοῦ 

Κυρίου αἰτησώμεθα. 
Παράσχου  Κύριε 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν, 
ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ 
καλὴν ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ 

βήματος τοῦ Χριστοῦ αἰτησώμεθα. 
Παράσχου  Κύριε 

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, 
ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου Δεσποίνης 

ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου 
Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων 

μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους 
καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ 

παραθώμεθα. 
Σοι   Κύριε. 

Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κτίσας ἡμᾶς καὶ 
ἀγαγὼν εἰς τὴν ζωὴν ταύτὴν, ὁ ὑποδείξας 
ἡμῖν ὁδοὺς εἰς σωτηρίαν, ὁ χαρισάμενος 
ἡμῖν οὐρανίων μυστηρίων ἀποκάλυψιν, 
σὺ εἶ ὁ θέμενος ἡμᾶς εἰς τὴν διακονίαν 

ταύτην ἐν τῇ δυνάμει τοῦ Πνεύματός σου 
τοῦ Ἁγίου. Εὐδόκησον δή, Κύριε, τοῦ 

γενέσθαι ἡμᾶς διακόνους τῆς καινῆς σου 
Διαθήκης, λειτουργοὺς τῶν ἁγίων σου 

Μυστηρίων, πρόσδεξαι ἡμᾶς 
προσεγγίζοντας τῷ ἁγίῳ σου 

θυσιαστηρίῳ, κατὰ τὸ πλῆθος τοῦ ἐλέους 
σου, ἵνα γενώμεθα ἄξιοι τοῦ προσφέρειν 



105 

σοι τὴν λογικὴν ταύτην καὶ ἀναίμακτον 
θυσίαν ὑπὲρ τῶν ἡμετέρων 

ἁμαρτημάτων, καὶ τῶν τοῦ λαοῦ 
ἀγνοημάτων, ἣν προσδεξάμενος εἰς τὸ 
ἅγιον, ὑπερουράνιον καὶ νοερόν σου 

θυσιαστήριον εἰς ὀσμὴν εὐωδίας, 
ἀντικατάπεμψον ἡμῖν τὴν χάριν τοῦ 

Ἁγίου σου Πνεύματος. Ἐπίβλεψον ἐφ' 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, καὶ ἔπιδε ἐπὶ τὴν λατρείαν 
ἡμῶν ταύτην , καὶ πρόσδεξαι αὐτήν, ὡς 

προσεδέξω Ἄβελ τὰ δῶρα, Νῶε τὰς 
θυσίας, Ἀβραὰμ τὰς ὁλοκαρπώσεις, 

Μωϋσέως καὶ Ἀαρὼν τὰς ἱερωσύνας, 
Σαμουὴλ τὰς εἰρηνικάς. Ὡς προσεδέξω ἐκ 
τῶν ἁγίων σου Ἀποστόλων τὴν ἀληθινὴν 
ταύτην λατρείαν, οὕτω καὶ ἐκ τῶν χειρῶν 

ἡμῶν τῶν ἁμαρτωλῶν πρόσδεξαι τὰ 
Δῶρα ταῦτα, ἐν τῇ χρηστότητί σου, 

Κύριε, ἵνα, καταξιωθέντες λειτουργεῖν 
ἀμέμπτως τῷ ἁγίῳ σου θυσιαστηρίῳ, 
εὕρωμεν τὸν μισθὸν τῶν πιστῶν καὶ 

φρονίμων οἰκονόμων, ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῇ 
φοβερᾷ τῆς ἀνταποδόσεώς σου τῆς 

δικαίας. 
 

Διά τῶν οἰκτιρμῶν τοῦ μονογενοῦς σου 
Υἱοῦ, μεθ' οὗ εὐλογητὸς εἶ, σὺν τῷ 

Παναγίῳ καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 

αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
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Ἀμήν. 
 

+  Εἰρήνη πᾶσι. 
Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Ἀγαπήσωμεν ἀλλήλους, ἵνα ἐν ὁμονοίᾳ 
ὁμολογήσωμεν. 

 
Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, Τριάδα 

ὁμοούσιον καὶ ἀχώριστον. 
ή 

Ἀγαπήσω σε, Κύριε, ἡ ἰσχύς μου, Κύριος 
στερέωμά μου, καὶ καταφυγή μου, καὶ 

ῥύστης μου. 
 

Τὰς θύρας, τὰς θύρας. Ἐν σοφίᾳ 
πρόσχωμεν. 

 
➢ Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, 

Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ 
γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. 
➢ Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, 
τὸν Υἱόν τοῦ Θεοῦ τὸν Μονογενῆ, τον ἐκ 
τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν 
αἰώνων. Φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν 

ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ γεννηθέντα, οὐ 
ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι' οὗ 

τὰ πάντα ἐγένετο. 
➢ Τὸν δι' ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ 

διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα 
ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ 
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Πνεύματος Ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς 
Παρθένου καὶ ἐνανθρωπήσαντα. 

➢ Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ 
Ποντίου Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ 

ταφέντα. 
➢ Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ κατὰ 

τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς 
Οὐρανοὺς καὶ καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν 

τοῦ Πατρός. 
➢ Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης 

κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς 
βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος. 

➢ Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, τὸ 
Κύριον, τὸ Ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς 
ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῶ 

συμπροσκυνούμενον καὶ 
συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διά τῶν 

Προφητῶν. 
➢ Εἰς Μίαν, Ἁγίαν, Καθολικὴν καὶ 

Ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν. 
➢ Ὁμολογῶ ἕν Βάπτισμᾳ εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν. 
➢ Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν. 
➢ Καὶ ζωήν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. 

➢ Ἀμήν. 
 

Στῶμεν καλῶς, στῶμεν μετὰ φόβου, 
πρόσχωμεν, τὴν ἁγίαν ἀναφοράν, ἐν 

εἰρήνῃ προσφέρειν. 
 

Ἔλεον εἰρήνης, θυσίαν αἰνέσεως. 
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Ἡ χάρις τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
καὶ ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καί Πατρὸς καὶ ἡ 
κοινωνία τοῦ Ἁγίου Πνεύματος εἴη μετὰ 

πάντων ὑμῶν. 
Καὶ μετά τοῦ πνεύματός σου. 

Ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας. 
Ἔχομεν πρὸς τὸν Κύριον. 

Εὐχαριστήσωμεν τῷ Κυρίῳ. 
Ἄξιον καὶ δίκαιόν ἐστι. 

 
Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾄδοντα, βοῶντα, 

κεκραγότα, καὶ λέγοντα, 
 

Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος, Κύριος Σαβαώθ, 
Πλήρης, ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης 

σου. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις, 
εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι 
Κυρίου. Ὡσσανὰ ὁ ἐν τοῖς ὑψίστοις. 

 
Ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ Μαθηταῖς καὶ 

Ἀποστόλοις, εἰπών· Λάβετε, φάγετε. 
τοῦτό μού ἐστι τὸ Σῶμα, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 

κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 
 

Ἀμήν. 
 

Ἔδωκε τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ Μαθηταῖς καὶ 
Ἀποστόλοις, εἰπών· Πίετε ἐξ αὐτοῦ 

πάντες. Τοῦτό ἐστι τὸ Αἷμα μου, το τῆς 
Καινῆς Διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ἡμῶν καὶ 
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πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν. 

 
Ἀμήν. 

 
Τοῦτο ποιεῖτε εἰς τὴν ἐμὴν ἀνάμνησιν· 

ὁσάκις γὰρ ἂν ἐσθίητε τὸν Ἄρτον τοῦτον, 
καὶ τὸ Ποτήριον τοῦτο πίνητε, τὸν ἐμὸν 

θάνατον καταγγέλλετε, τὴν ἐμὴν 
Ἀνάστασιν ὁμολογεῖτε. Μεμνημένοι οὖν, 
Δέσποτα, καὶ ἡμεῖς τῶν σωτηρίων αὐτοῦ 
Παθημάτων, τοῦ ζωοποιοῦ Σταυροῦ, τῆς 

τριημέρου Ταφῆς, τῆς ἐκ νεκρῶν 
Ἀναστάσεως, τῆς εἰς οὐρανοὺς Ἀνόδου, 
τῆς ἐκ δεξιῶν σοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς 
Καθέδρας, καὶ τῆς ἐνδόξου καὶ φοβερᾶς 

δευτέρας αὐτοῦ Παρουσίας. 
 

Τὰ Σὰ ἐκ τῶν Σῶν, σοὶ προσφέρομεν 
κατὰ πάντα, καὶ διὰ πάντα. 

 
Σὲ ὑμνοῦμεν, σὲ εὐλογοῦμεν, σοὶ 

εὐχαριστοῦμεν, Κύριε, καὶ δεόμεθά 
σου, ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

 
Εἰς  τό,  Ἐξαιρέτως. 

Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς, μακαρίζειν σε 
τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀειμακάριστον καὶ 
παναμώμητον καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ 

ἡμῶν. Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβεὶμ καὶ 
ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ, 
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τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, 
τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 
Ἐν πρώτοις, μνήσθητι, Κύριε, τοῦ 

Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν, ὃν χάρισαι ταῖς 
ἁγίαις σου Ἐκκλησίαις ἐν εἰρήνῃ, σῶον, 
ἔντιμον, ὑγιᾶ, μακροημερεύοντα, καὶ 

ὀρθοτομοῦντα τὸν λόγον τῆς σῆς 
ἀληθείας. 

Καὶ ὧν ἕκαστος κατὰ διάνοιαν ἔχει, καὶ 
πάντων καὶ πασῶν. 

Καὶ πάντων καὶ πασῶν. 
Μέγα τὸ ὄνομα τῆς Ἁγίας Τριάδος, 

πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
Μνήσθητι, Κύριε, πάσης Ἐπισκοπῆς 

Ὀρθοδόξων, τῶν ὀρθοτομούντων τὸν 
λόγον τῆς σῆς ἀληθείας. Μνήσθητι, 

Κύριε, κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν 
σου, καὶ τῆς ἐμῆς ἀναξιότητος, 

συγχώρησόν μοι πᾶν πλημμέλημα 
ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον, καὶ μὴ διὰ τὰς 

ἐμὰς ἁμαρτίας κωλύσῃς τὴν χάριν τοῦ 
Ἁγίου σου Πνεύματος ἀπὸ τῶν 

προκειμένων Δώρων. Μνήσθητι, Κύριε, 
τοῦ Πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ 
Διακονίας, καὶ παντὸς ἱερατικοῦ 

Τάγματος, καὶ μηδένα ἡμῶν καταισχύνῃς 
τῶν κυκλούντων τὸ ἅγιόν σου 

θυσιαστήριον. Ἐπίσκεψαι ἡμᾶς ἐν τῇ 
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χρηστότητί σου, Κύριε, ἐπιφάνηθι ἡμῖν ἐν 
τοῖς πλουσίοις σου οἰκτιρμοῖς, εὐκράτους 
καὶ ἐπωφελεῖς τοὺς ἀέρας ἡμῖν χάρισαι, 

ὄμβρους εἰρηνικοὺς τῇ γῇ πρὸς 
καρποφορίαν δώρησαι. Εὐλόγησον τὸν 

στέφανον τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός 
σου, παῦσον τὰ σχίσματα τῶν Ἐκκλησιῶν, 

σβέσον τὰ φρυάγματα τῶν ἐθνῶν, τὰς 
τῶν αἱρέσεων ἐπαναστάσεις ταχέως 

κατάλυσον, τῇ δυνάμει τοῦ Ἁγίου σου 
Πνεύματος. Πάντας ἡμᾶς πρόσδεξαι εἰς 

τὴν βασιλείαν σου, υἱούς φωτὸς καὶ 
υἱοὺς ἡμέρας ἀναδείξας, τὴν σὴν 

εἰρήνην, καὶ τὴν σὴν ἀγάπην χάρισαι 
ἡμῖν, Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν· πάντα γὰρ 

ἀπέδωκας ἡμῖν. 
Καὶ δὸς ἡμῖν ἐν ἑνὶ στόματι καὶ μιᾷ 
καρδίᾳ, δοξάζειν καὶ ἀνυμνεῖν τὸ 

πάντιμον καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομά σου, 
τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
Καὶ ἔσται τὰ ἐλέη τοῦ μεγάλου Θεοῦ καὶ 

Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, μετὰ 
πάντων ὑμῶν. 

Καὶ μετά τοῦ πνεύματός σου. 
 

Πάντων τῶν ἁγίων μνημονεύσαντες, ἔτι 
καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
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Ὑπέρ τῶν προσκομισθέντων καὶ 
ἁγιασθέντων τιμίων δώρων, τοῦ Κυρίου 

δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὅπως ὁ φιλάνθρωπος Θεὸς ἡμῶν, ὁ 
προσδεξάμενος αὐτὰ εἰς τὸ ἅγιον καὶ 

ὑπερουράνιον καὶ νοερὸν αὐτοῦ 
θυσιαστήριον εἰς ὀσμὴν εὐωδίας 

πνευματικῆς, ἀντικαταπέμψῃ ἡμῖν τὴν 
θείαν Χάριν καὶ τὴν δωρεάν τοῦ Ἁγίου 

Πνεύματος δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης 
θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης, 

τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ 
διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 
Τὴν ἡμέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν, 

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρά τοῦ 
Κυρίου, αἰτησώμεθα. 

Παράσχου  Κύριε 
Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα 

τῶν ψυχῶν καί τῶν Παράσχου  Κύριε 
Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί 

τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρά τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Παράσχου  Κύριε 
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Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς 
ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρά τοῦ 

Κυρίου αἰτησώμεθα. 
Παράσχου  Κύριε 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν 
εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρά τοῦ 

Κυρίου αἰτησώμεθα. 
Παράσχου  Κύριε 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν, 
ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ 
καλὴν ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ 

βήματος τοῦ Χριστοῦ αἰτησώμεθα. 
Παράσχου  Κύριε 

Τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως καὶ τὴν 
κοινωνίαν τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 

αἰτησάμενοι, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ 
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ 

παραθώμεθα. 
Σοι   Κύριε 

 
Ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ Θεὸς τοῦ σώζειν, σὺ 

ἡμᾶς δίδαξον εὐχαριστεῖν σοι ἀξίως ὑπὲρ 
τῶν εὐεργεσιῶν σου, ὧν ἐποίησας, καὶ 
ποιεῖς μεθ' ἡμῶν. Σύ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ 

προσδεξόμενος τὰ Δῶρα ταῦτα, 
καθάρισον ἡμᾶς ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ 

σαρκὸς καὶ πνεύματος, καὶ δίδαξον 
ἐπιτελεῖν ἁγιωσύνην ἐν φόβῳ σου, ἵνα ἐν 
καθαρῷ τῷ μαρτυρίῳ τῆς συνειδήσεως 

ἡμῶν, ὑποδεχόμενοι τὴν μερίδα τῶν 
ἁγιασμάτων σου, ἑνωθῶμεν τῷ ἁγίῳ 
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Σώματι καὶ Αἵματι τοῦ Χριστοῦ σου. Καὶ 
ὑποδεξάμενοι αὐτὰ ἀξίως, σχῶμεν τὸν 
Χριστόν, κατοικοῦντα ἐν ταῖς καρδίαις 

ἡμῶν, καὶ γενώμεθα ναὸς τοῦ Ἁγίου σου 
Πνεύματος. Ναί, ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
μηδένα ἡμῶν ἔνοχον ποιήσῃς τῶν 

φρικτῶν σου τούτων καὶ ἐπουρανίων 
Μυστηρίων, μηδὲ ἀσθενῆ ψυχῇ καὶ 

σώματι, ἐκ τοῦ ἀναξίως αὐτῶν 
μεταλαμβάνειν, ἀλλὰ δὸς ἡμῖν μέχρι τῆς 

ἐσχάτης ἡμῶν ἀναπνοῆς, ἀξίως 
ὑποδέχεσθαι τὴν μερίδα τῶν 

ἁγιασμάτων σου, εἰς ἐφόδιον ζωῆς 
αἰωνίου, εἰς ἀπολογίαν εὐπρόσδεκτον, 

τὴν ἐπὶ τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ 
Χριστοῦ σου, ὅπως ἂν καὶ ἡμεῖς μετὰ 

πάντων τῶν Ἁγίων, τῶν ἀπ' αἰῶνός σοι 
εὐαρεστησάντων, γενώμεθα μέτοχοι τῶν 
αἰωνίων σου ἀγαθῶν, ὧν ἡτοίμασας τοῖς 

ἀγαπῶσί σε, Κύριε. 
 

Καὶ καταξίωσον ἡμᾶς, Δέσποτα, μετὰ 
παρρησίας, ἀκατακρίτως, τολμᾶν 

ἐπικαλεῖσθαι σὲ τὸν ἐπουράνιον Θεὸν 
Πατέρα, καὶ λέγειν· 

 
Πάτερ ἡμῶν, ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, 

ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ 
Βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά σου, 

ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπί τῆς γῆς. 
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Τὸν ἄρτον ἡμῶν τόν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν 
σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 

ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς 
ἀφειλέταις ἡμῶν. 

Καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, 
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπό τοῦ πονηροῦ. 

 
Ὅτι σοῦ ἔστιν ἡ Βασιλεία καὶ ἡ δύναμις 
καὶ ἡ δόξα, τοῦ Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 

τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
 

Ἀμήν. 
 

+  Εἰρήνη πᾶσι. 
Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν. 
Σοί, Κύριε. 

Δέσποτα Κύριε, ὁ Πατὴρ τῶν οἰκτιρμῶν, 
καὶ Θεὸς πάσης παρακλήσεως, τοὺς 

ὑποκεκλικότας σοι τὰς ἑαυτῶν κεφαλὰς 
εὐλόγησον, ἁγίασον, φρούρησον, 

ὀχύρωσον, ἐνδυνάμωσον, ἀπὸ παντὸς 
ἔργου πονηροῦ ἀπόστησον, παντὶ δὲ 

ἔργῳ ἀγαθῷ σύναψον, καὶ καταξίωσον 
ἀκατακρίτως μετασχεῖν τῶν ἀχράντων 
σου τούτων καὶ ζωοποιῶν Μυστηρίων, 

εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, εἰς Πνεύματος 
Ἁγίου κοινωνίαν. 
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Χάριτι καὶ οἰκτιρμοῖς καὶ φιλανθρωπία 
τοῦ μονογενοῦς σου Υἱοῦ, μεθ' οὗ 
εὐλογητὸς εἶ, σὺν τῷ παναγίῳ καὶ 

ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν. 
Πρόσχες, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, ἐξ ἁγίου κατοικητηρίου σου, καὶ 
ἀπὸ θρόνου δόξης τῆς βασιλείας σου, καὶ 
ἐλθὲ εἰς τὸ ἁγιάσαι ἡμᾶς, ὁ ἄνω τῷ Πατρὶ 

συγκαθήμενος καὶ ὧδε ἡμῖν ἀοράτως 
συνών, καὶ καταξίωσον τῇ κραταιᾷ σου 

χειρὶ μεταδοῦναι ἡμῖν τοῦ ἀχράντου 
Σώματός σου, καὶ τοῦ τιμίου Αἵματος, καὶ 

δι' ἡμῶν παντὶ τῷ Λαῷ. 
 

Ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ καὶ 
ἐλέησον με. (3), 

Πρόσχωμεν 
Τὰ Ἅγια τοῖς Ἁγίοις. 

 
Εἷς ἅγιος, εἷς Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 

δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 
 

Κοινωνικὸν. 
Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον ἔσται δίκαιος.  

Ἀλληλούϊα. 
 

Μετὰ φόβου Θεοῦ, πίστεως καὶ ἀγάπης 
προσέλθετε. 
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Μεταλαμβάνει ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ __ 
σῶμα καὶ αἷμα Χριστοῦ εἰς ἄφεσιν 

ἁμαρτιῶν καὶ ζωὴν αἰώνιων. 
 

Ἀμήν. 
 

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν σου καὶ 
εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου. 

 
ἦχος  β’. 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, ἐλάβομεν 
Πνεῦμα ἐπουράνιον, εὕρομεν πίστιν 

ἀληθῆ, ἀδιαίρετον Τριάδα 
προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν. 

 
Αµήν, αµήν, αµήν, εις άφεσιν αµαρτιών 

και εις ζωήν αιώνιον. 
Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν αἰνέσεώς 

σου, Κύριε, ὅπως ανυμνήσωμεν τήν 
δόξαν Σου, ὅτι ᾐξίωσας ἡμᾶς τῶν ᾁγίων  
σου μετασχεῑν μυστηρίων, τήρισον ἡμᾶς 

ἐν τῶ σῶ ᾁγιασμῶ, ὅλην τήν ἡμέραν 
μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. 

Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα, Ἀλληλουΐα. 
 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον ἀπὸ 
τοῦ νῦν, καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος (ἐκ γ'). 

 
Ἀπόλυσις. 
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ΙΕΡΕΥΣ: Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου καὶ 

παναμώμου ἁγίας Αὐτοῦ μητρός, 
δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ 
Σταυροῦ, προστασίαις τῶν τιμίων 

ἐπουρανίων Δυνάμεων ἀσωμάτων, 
ἱκεσίαις τοῦ τιμίου, ἐνδόξου, προφήτου 
Προδρόμου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου, τῶν 

ἁγίων, ἐνδόξων καὶ πανευφήμων 
Ἀποστόλων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ 

καλλινίκων Μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ 
θεοφόρων Πατέρων ἡμῶν, τῶν ἁγίων καὶ 
δικαίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης, 

καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ 
σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ 

φιλάνθρωπος καὶ ἐλεήμων Θεός. 
 

Ἀμήν. 
 

Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων ἡμῶν, 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. 
 

Ἀμήν. 
 


