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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

• Τα τελευταία χρόνια, έχει τεθεί εντόνως το 
πρόβλημα των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες (ΑΜΕΑ). 
Ένα στα είκοσι άτομα έχει κάποια αναπηρία. Το 
μεγαλύτερο ποσοστό αυτών των ατόμων ζουν σε 
μια αναπτυσσόμενη χώρα και πολλές φορές 
συγκαταλέγονται στις κατώτερες κοινωνικές τάξεις. 
Η φτώχεια και η αναπηρία εμφανίζονται να είναι 
άμεσα  συνδεδεμένες στις αναπτυσσόμενες χώρες. 

 

• Ψαθάς Δημήτρης, Παιδαγωγός MSc 

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΚΑΝΟΝΑΣ 

• Η αναπηρία δημιουργείται από την ίδια την 
κοινωνία, όταν αυτή μη έχοντας την 
κατάλληλη υποδομή δεν δίνει την απαραίτητη 
προσοχή σε μια μειονεξία ή ατέλεια ενός 
ανθρώπου, διαγράφοντας όλες τις άλλες 
πλευρές του. 
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ΟΡΙΣΜΟΣ 

• «Άτομο με Ειδικές Ανάγκες» είναι αυτός που 
δυσκολεύεται ή αδυνατεί να απολαύσει όσα η 
κοινωνία μας προσφέρει και ταυτόχρονα δεν 
μπορεί και ο ίδιος να προσφέρει όσα θα ήθελε 
στην κοινωνία και στον εαυτό του.  

• Οι αιτίες για τις παραπάνω δυσκολίες είναι  

οι διαφορές,  

που έχουν αυτά τα άτομα σε σχέση με τα 
συνηθισμένα άτομα.  

 



ΟΛΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ…. 

• Αν ένας από μας έχει μυωπία,  

• Ένας βαρήκοος, με την ιδιαιτερότητά του  

• Ένα άτομο με κινητικές δυσκολίες,  

• ΄Ενα νοητικά στερημένο άτομο 

• Όλοι μας λοιπόν είμαστε, κατά κάποιο τρόπο, ή 
μπορεί να γίνουμε άτομα με ειδικές ανάγκες, 
καθώς και τα ΑμΕΑ είναι δυνατόν, υπό 
ορισμένες προϋποθέσεις, να πάψουν να 
έχουν ειδικές ανάγκες. 
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ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

 



ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

 
Σύμφωνα με μελέτη της Eurostat (Στατιστική 
Υπηρεσία της Ευρωπαϊκής Ένωσης) το ποσοστό 
των ατόμων με αναπηρία στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση σε σύγκριση με το σύνολο του 
πληθυσμού είναι περίπου  

      12%, με διαφορές μεταξύ των κρατών – μελών,  

από 9,3% στην Ελλάδα μέχρι  

      15,3% στην Ισπανία. 
 



ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Στην Απογραφή Πληθυσμού του 1991 που 
διενήργησε η ΕΣΥΕ καταγράφηκαν συνολικά 
267.003 ΑμΕΑ, οι μισοί περίπου από τους οποίους 
είναι χρόνια πάσχοντες (π.χ. καρδιοπαθείς, 
νεφροπαθείς, καρκινοπαθείς, κλπ.).  

Το 87% των ΑμεΑ που καταγράφηκαν διαβιούν στο 
σπίτι τους, ενώ το υπόλοιπο 13% μένει σε 
συλλογικές κατοικίες (π.χ. κέντρα ημερήσιας 
φροντίδας, νοσοκομεία, κλπ.). 
 

 



Ποσοστό των ΑμΕΑ 

• Στο πλαίσιο της Έρευνας Εργατικού 
Δυναμικού, το β’ τρίμηνο του 2002, το 
ποσοστό του πληθυσμού της χώρας που έχει 
κάποια αναπηρία ή αντιμετωπίζει κάποιο 
πρόβλημα υγείας αγγίζει το 18,2%, ενώ 
περισσότερα από τα μισά άτομα βρίσκονται 
σε ηλικίες άνω των 65 ετών. 
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ΓΕΝΙΚΑ 

Προϊστορία και πρώτοι ιστορικοί χρόνοι 
Η ανθρώπινη σωματική δύναμη ήταν απαραίτητη 

για την επιβίωση του ατόμου και της ομάδας. Η 
ζωή των παιδιών που έτυχε να γεννηθούν με 
αναπηρία δεν ξεπερνούσε τη βρεφική ηλικία 
αφού η θανάτωση τους επιτρεπόταν από τις 
περισσότερες κοινωνίες. Επίσης σε καταστάσεις 
όπου το άτομο εμφάνιζε επιληπτικές κρίσεις, 
πονοκεφάλους ή κάποια άλλη πνευματική 
ασθένεια, τα αίτια αυτών των συμπτωμάτων 
αποδίδονταν σε δαιμονολογία 



ΓΕΝΙΚΑ 

• Έχουν βρεθεί αιχμηρά πέτρινα εργαλεία και 
πριονισμένα κρανία τα οποία σχετίζονται σε 
διαδικασίας τρυπανισμού του κρανίου, με σκοπό 
την διαφυγή του πονηρού πνεύματος από το 
άτομο.  

• Επίσης από κείμενα των Κινέζων, των 
Βαβυλωνίων αλλά και των Ελλήνων προκύπτει 
ότι  και εδώ οι πνευματικές παθήσεις 
αποδίδονταν στη παρουσία «κακού 
πνεύματος». Για τη θεραπεία του εφαρμόζονταν 
εξορκισμοί, δίνονταν ειδικές συνταγές, 
μαστιγώματα κ.ά.  

(Πολυχρονοπούλου 2010). 
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Aρχαία Αίγυπτος 

• Στην αρχαία Αίγυπτο η βρεφοκτονία των 
ανάπηρων μωρών απαγορευόταν. Τα 
ανάπηρα άτομα επαιτούσαν για 
βιοποριστικούς λόγους. Υπάρχει το πρώτο 
γραπτό αρχείο σε αιγυπτιακό πάπυρο που 
γίνεται λόγος σε τρόπους θεραπείας ατόμων 
με αναπηρία. Επίσης τα τυφλά άτομα ήταν 
επιφορτισμένα με την μοιρολατρία των 
νεκρών  

(Πολυχρονοπούλου 2010). 

 



Ανατολικοί λαοί 

• Στους ανατολικούς λαούς η μεταχείριση των  
ατόμων με αναπηρία ήταν βάναυση. Σύμφωνα 
με τον Ηρόδοτο, οι Μεσσαγέτες και οι Παδαίοι 
(ανατολικοί λαοί) προέβαιναν ακόμα σε 
ανθρωποφαγία των ανάπηρων. Επίσης ο ίδιος 
ιστορικός αναφέρει ότι ο Κροίσος είχε δύο 
παιδιά, το οποίο το ένα ήταν υγιές και το άλλο 
κωφάλαλο. Απορρίπτει το δεύτερο παιδί λόγω 
της αναπηρίας του και δεν το υπολογίζει στη 
διαδοχή της εξουσίας του  
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. 
Ιουδαϊκή κοινωνία  

 
• Στην Αγία Γραφή αναφέρεται ότι σύμφωνα με το Μωσαϊκό 

νόμο τα ανάπηρα άτομα δεν μπορούσαν να πάρουν 
μέρος σε τελετές του θυσιαστηρίου. Η αναπηρία τους 
μπορεί να σχετιζόταν με αμαρτίες των γονέων τους ή 
θεωρούταν κάποιο είδος τιμωρίας από το Θεό.  

• Ειδικά οι άνθρωποι που παρουσίαζαν φανερή βλάβη στα 
γεννητικά τους όργανα. δεν τους επιτρεπόταν να 
βρίσκονται στη συναγωγή 

•  Ο ίδιος νόμος προτρέπει του πολίτες να προστατεύουν 
τους τυφλούς και τους κωφούς και δεν πρέπει να τους 
κακομεταχειρίζονται. Συγκεκριμένα αναφέρεται ότι είναι 
καταραμένος όποιος παραπλανεί κάποιον τυφλό. 
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Αρχαία Ελλάδα 
 

• Χαρακτηριστικό παράδειγμα με σωματική αναπηρία 
είναι ο Ήφαιστος. Η ίδια η μητέρα του η Ήρα τον 
πέταξε από το Όλυμπο γιατί γεννήθηκε χωλός. Τον 
Ήφαιστο σύμφωνα με τη μυθολογία οι Θεοί του 
Ολύμπου τον περιγελούν λόγω της αναπηρίας του, ενώ 
η σύζυγός του Αφροδίτη τον απατά. Ο Ήφαιστος δεν 
έπαψε να «καταριέται τη μέρα που γεννήθηκε χωλός» . 
Επίσης στην Ιλιάδα γίνεται λόγος όχι μόνο για άντρες με 
αναπηρία αλλά και για γυναίκες. Ο Όμηρος αναφέρει 
στην Ιλιάδα για ένα τυφλό μουσικό το Δημόδοκο, ο 
οποίος λόγω του ταλέντου του στη μουσική, είχε 
τιμητική θέση στο παλάτι 



Αρχαία Ελλάδα 

• Αργότερα ο Ησίοδος στο έργο του «Έργα και 
Ημέρες», αναφέρει ότι αιτία της αναπηρίας 
είναι η εκδίκηση και τιμωρία των Θεών προς 
τους ανθρώπους για ανάρμοστες πράξεις. 
Τονίζει ότι οι ανίκανοι προς εργασία δεν 
έχουν θέση στην κοινωνία και είναι άδικο να 
ζουν σε βάρος των άλλων ανθρώπων  



Αρχαία Σπάρτη 

• Στην Σπάρτη η αντιμετώπιση των ανθρώπων με ειδικές 
ανάγκες ήταν ιδιαίτερα σκληρή. Τα παιδιά που 
γεννιόντουσαν με αναπηρία, τα πέταγαν στον Καιάδα 
και στις Αποθέτες, γιατί θεωρούνταν ότι δεν μπορεί 
να ανήκουν στην κοινωνία τους. 

•  Ο Πλούταρχος στο  έργο του «Περί Παίδων Αγωγή» 
αναφέρει ένα περιστατικό κατά το οποίο ο ίδιος ο 
βασιλιάς της Σπάρτης Αρχίλογος τιμωρήθηκε με 
βαρύ χρηματικό έπαθλο, λόγω του ότι επέλεξε ως 
σύζυγό του γυναίκα κοντόσωμη 



Αρχαία Ελλάδα 

• Η αιτία της τιμωρίας ήταν ότι τα παιδιά που 
θα αποκτούσαν, μπορεί  να είχαν ύψος 
αντίστοιχο με τη μητέρα τους, το οποίο δε 
συνάδει με την ιδιότητα ως μελλοντικοί 
διάδοχοι του βασιλιά. Ακόμα στο ίδιο έργο 
αναφέρεται ότι  ο κουτσός Αγησίλαος 
εισπράττει τις κοροϊδίες και την 
περιφρόνηση των πολιτών της Σπάρτης  



Αρχαία Αθήνα 

• Στην Αθήνα η αντιμετώπιση των ανθρώπων με 
αναπηρία, ήταν διαφορετικά σε σχέση με την 
Σπάρτη. Ο Λυσίας στο έργο του «Λόγος υπέρ 
αδυνάτου», καταγράφει την μέριμνα της Αθηναϊκής 
κοινωνίας για τους ανάπηρους. 

•  Δίνεται χρηματική ενίσχυση ενός οβολού την 
ημέρα για τους ανίκανους ανθρώπους προς εργασία 
λόγω της σωματικής τους κατάστασης. Για να 
πιστοποιηθεί κάποιος ότι όντως είναι ανάπηρος και 
χρήζει οικονομικής στήριξης, θα έπρεπε να 
εξεταστεί από τη βουλή, διαδικασία η οποία 
γινόταν μια φορά το χρόνο  



Αρχαία Αθήνα 

• Στην κοινωνία της, φρόντιζαν να καλύπτουν με 
εύσχημο τρόπο, μορφές αναπηρίας ή δυσμορφίας, 
ανθρώπων που ήταν σημαντικοί και με προσφορά 
προς την πολιτεία. 

•  Ο Περικλής εμφανίζεται πάντα με περικεφαλαία, 
λόγω του μεγέθους του κεφαλιού του.  

• Ο Δημοσθένης μόνος του προσπάθησε να 
διορθώσει το πρόβλημα του τραυλισμού του, ώστε 
να μην είναι στόχος για χλευασμό από του 
συμπολίτες του.  

• Επίσης αναφέρεται ότι ο Αλκιβιάδης τραύλιζε αλλά 
και ο γιός του προσπαθούσε να μιμηθεί τον 
τραυλισμό του πατέρα του για να δείχνει ότι του 
μοιάζει ολοκληρωτικά  



Οι θέσεις για την αναπηρία  
από Έλληνες φιλόσοφους 

• Ο Πλάτωνας υποστηρίζει ότι η αναπηρία στον 
άνθρωπο αιτιολογείται από κάποια υπερφυσική 
επίδραση αλλά και από κοινωνικοπολιτιστικούς 
παράγοντες. Επίσης ότι οι ψυχικά άρρωστοι έχουν 
μειωμένη ευθύνη σε περίπτωση που προβούν σε 
παραβατικές πράξεις.  

• Επικρατεί η λογική της κρύπτης. Ο Πλάτωνας στο 
έργο του «Πολιτεία» αναφέρει, ότι όσα παιδιά 
γεννηθούν ανάπηρα «πρέπει να τα κρύψουν σε ένα 
απόμακρο και μυστικό μέρος»  



Οι θέσεις για την αναπηρία  
από Έλληνες φιλόσοφους 

 

• Σε ερώτηση του Σωκράτη προς τον Γλαύκωνα 
σχετικά με το τι πρέπει να κάνει η πολιτεία για 
τα άτομα με αναπηρία, η απάντηση του 
Γλαύκωνα επικεντρώνεται στο ότι θα πρέπει 
αυτοί οι άνθρωποι να  εγκαταλείπονται στην 
τύχη τους ή και να θανατώνονται  



Οι θέσεις για την αναπηρία  
από Έλληνες φιλόσοφους 

 

• Στους «Νόμους» του Πλάτωνα αναφέρεται 
ότι στην περίπτωση που ένα άνθρωπος στη 
διάρκεια της ζωή του καταστεί ανάπηρος, 
του αφαιρούνται πολλά δικαιώματα όπως 
της ιδιοκτησίας και γενικά 
περιθωριοποιείται.  



Οι θέσεις για την αναπηρία  
από Έλληνες φιλόσοφους 

 

• Ο Αριστοτέλης και στο έργο του «Ηθικά 
Νικομάχεια», προτείνει στους πολίτες να μην 
περιγελούν τους ανθρώπους με αναπηρίες, «αλλά 
να τους ελεούν». 

•  Απορρίπτει την άποψη της ματαίωσης και της 
σύγκρουσης για τις ψυχικές διαταραχές και 
αναφέρει ότι ο κάθε άνθρωπος γεννιέται με 
ατομικές διαφορές. Κατά τον Αριστοτέλη, η φυσική 
και η σωματική υγεία του ανθρώπου είναι άρρηκτα 
δεμένες και αλληλοσυνδέονται.  



ΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ… 

• Ο Ιπποκράτης για πρώτη φορά παρουσιάζει 
επιστημονική θεώρηση της αναπηρίας.  

• Οι ψυχικές και οι φυσικές παθήσεις των 
ανθρώπων οφείλονται σε φυσικά αίτια και 
απορρίπτει τη δαιμονολογία και τη Θεϊκή 
τιμωρία. 

•  Μελέτησε και διέγνωσε διάφορες παθήσεις, 
προτείνει θεραπείες με φάρμακα αλλά και 
με φυσικές μεθόδους.  



ΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ… 

• Στο έργο «Αφορισμοί», ο Ιπποκράτης 
προτείνει ότι για τη θεραπεία της επιληψίας, 
τα άτομα πρέπει να αλλάξουν τόπο διαμονής 
αλλά και τρόπο διαβίωσης, ενώ αν η 
εμφάνιση της επιληψίας γίνει στην παιδική 
ηλικία τότε ο πάσχων γίνεται καλά.  
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Ρωμαϊκή εποχή 

 
• Στους Ρωμαϊκούς χρόνους η αντιμετώπιση των 

ατόμων με ειδικές ανάγκες ήταν σκληρή. 
Εφαρμοζόταν κατά τη θέληση του πατέρα η 
βρεφοκτονία και γενικά δεν υπάρχει καμία μέριμνα 
για τους ανάπηρους. 

•  Ο Πλούταρχος στο έργο του «Ρωμαϊκά» αναφέρει, 
ότι τα πάσχοντα άτομα δεν επιτρεπόταν να 
συμμετέχουν σε θρησκευτικές τελετές και συχνά 
χλευάζονταν. Για τη θεραπεία ψυχικών παθήσεων 
προτείνονταν διάφορες θεραπείες, όπως η 
ηλιοθεραπεία, μασάζ, υδροθεραπείες, ειδικές 
ασκήσεις και διατροφή  



Βυζάντιο 
 

• Στο Βυζάντιο επικράτησε η Χριστιανική 
άποψη όπου κυριαρχεί η αγάπη προς 
τον πλησίον και την πρόνοια προς τους 
φτωχούς, αδυνάτους και πάσχοντες. 
Ιδρύονται φιλανθρωπικά ιδρύματα που 
προσφέρουν στέγαση τροφή και ιατρική 
περίθαλψη σε πάσχοντες ενώ αρκετοί 
διαμένουν  και σε μοναστήρια. Παρόλα 
αυτά οι ανάπηροι δεν γίνονται δεκτοί 
από τον κόσμο.  



Μεσαίωνας 

 

• Στη μεσαιωνική περίοδο, επικρατούν 
δεισιδαιμονικές προκαταλήψεις όσο αφορά 
τα άτομα με αναπηρία. Οι ανάπηροι 
θεωρούνται άτομα με αμαρτίες και συχνά 
βρίσκονται στο στόχαστρο της Ιεράς 
Εξέτασης  



Μεσαίωνας 

• Τον 15ο  αιώνα με Παπική οδηγία, χιλιάδες άτομα με 
συναισθηματικές διαταραχές και μειονεξίες, 
χαρακτηρίστηκαν ως αιρετικά και κακοποιήθηκαν ή 
θανατώθηκαν δημόσια. 

•  Τους επόμενους αιώνες εμφανίστηκε μία τάση αφενός για 
να εξηγηθεί επιστημονικά η αναπηρία και αφετέρου η 
χορήγηση ανθρωπιστικής  φροντίδας για τους πάσχοντες. 

•  Τον 17ο  αιώνα εμφανίστηκαν και οι πρώτοι δάσκαλοι 
κωφών παιδιών.  

• Στη Γερμανία κατασκευάστηκαν οι πρώτες πλάκες γραφής 
για τους τυφλούς και τον 18ο  αιώνα λειτούργησε το πρώτο 
σχολείο για κωφά παιδιά στο Παρίσι  



 ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ 

• Εισαγωγή 

• Ορισμός 

• Επιδημιολογία 

• Ιστορική εξέλιξη της ειδικής αγωγής 

• Αίγυπτος-Ανατολικοί λαοί 

• Ισραήλ 

• Αρχαία Ελλάδα-Ρώμη-Βυζάντιο 

• Τουρκοκρατούμενη και Σύγχρονη Ελλάδα 

• Σύγχρονος κόσμος 



ΕΛΛΑΔΑ 

• Τα άτομα με ειδικές ανάγκες παραμένουν στην 
αφάνεια. Επικρατούν ακόμα προκαταλήψεις, η 
κοινωνία τα ελεεί, αλλά δεν τα ενσωματώνει. 

•  Άτομα με αναπηρία και ειδικά με σωματικές 
δυσμορφίες έχουν το ρόλο του γελωτοποιού 
σε τουρκικά θεάματα και γιορτές και οι Τούρκοι 
τα ονόμαζαν «τζουτζέδος»  

(Καργάκος, 2008). 



19ος ΚΑΙ 20ος Αιώνας 

 

• Σε  αυτή την χρονική περίοδο εμφανίζονται 
σύγχρονες αντιλήψεις για την εκπαίδευση των 
ατόμων με ειδικές ανάγκες. Σε σχέση με τους 
προηγούμενες αιώνες, παραμερίζονται οι 
προκαταλήψεις, η σκληρότητα και η δαιμονολατρία 
και αρχίζει να εγκαθιδρύεται η φροντίδα και η 
εκπαίδευση για τα άτομα με αναπηρία. Η ειδική 
εκπαίδευση αρχίζει να γίνεται μέριμνα του 
κράτους  



19ος ΚΑΙ 20ος Αιώνας 

• Σε αυτή την αλλαγή συνετέλεσαν οι 
παρουσίες σπουδαίων παιδαγωγών, ιατρών, 
ψυχολόγων και φιλοσόφων, όπως ο Itard, o 
Pestalozzi, ο Freud, η Montessori κ.ά.  

• Στις αρχές του αιώνα ξεκίνησαν οι πρώτες 
προσπάθειες για να εκπαιδευτούν παιδιά με 
νοητική καθυστέρηση και συναισθηματικές ή 
διαταραχές της συμπεριφοράς.  



19ος Αιώνας στην ΕΛΛΑΔΑ 

• Μετά την ανεξαρτησία του Ελληνικού κράτους 
(1828), ο Ι. Καποδίστριας πήρε μέτρα για την 
κοινωνική πρόνοια. Ιδρύθηκε ορφανοτροφείο στην 
Αίγινα με σκοπό την περίθαλψη των ορφανών και 
απροστάτευτων παιδιών.  

• Από το 1833 θεσπίζονται νόμοι για τη δημόσια 
υγεία, την οργάνωση υγειονομικών επιτροπών, την 
οργάνωση νοσοκομείων, για παρεμπόδιση 
μετάδοσης μολυσματικών ασθενειών και για την 
περίθαλψη και πρόνοια των ατόμων με ειδικές 
ανάγκες  



19ος Αιώνας στην ΕΛΛΑΔΑ 

• Το 1862 ψηφίζεται ο πρώτος νόμος για τα άτομα με 
ψυχικές ασθένειες που εστιάζεται κυρίως στο 
πλαίσιο λειτουργίας των ψυχιατρικών ιδρυμάτων. 
Εκείνη την περίοδο ιδρύονται ψυχιατρεία στην 
Αίγινα, στην Κέρκυρα και το Δρομοκαΐτιο ίδρυμα. 
Εκεί φιλοξενούνταν άτομα με νοητική καθυστέρηση 
όπου πλήρωναν οι συγγενείς για τη συντήρησή τους.  

• Συμπερασματικά στην Ελλάδα μέχρι το τέλος του 
19ου αιώνα, δεν υπήρχε ουσιαστική μέριμνα για 
την εκπαίδευση και μόρφωση των παιδιών με 
ειδικές ανάγκες  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

 

• H ειδική αγωγή στην Ελλάδα ουσιαστικά 
ξεκινά τον 20ο αιώνα.  

• Το 1904 πραγματοποιείται στην Αθήνα το 1ο 
Ελληνικό Επιστημονικό Συνέδριο, με βασικό 
ομιλητή τον Κωνσταντίνο Σάββα. Στις 
τοποθετήσεις του εκτός των άλλων προτείνει 
την ίδρυση σχολείων για τυφλά παιδιά, με 
νοητική υστέρηση, κωφάλαλα και κωφά  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• Το 1906 ιδρύεται στην Καλλιθέα «ο οίκος 
τυφλών» με διευθύντρια την Ειρήνη 
Λασκαρίδου, η οποία είχε εκπαιδευτεί στην 
εκπαίδευση τυφλών σε πανεπιστήμια του 
εξωτερικού. Το 1923 ιδρύεται στους 
Αμπελόκηπους το σχολείο Κωφαλάλων.  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• Το 1937 ιδρύεται στην Αθήνα ειδικό σχολείο 
«προς σωματικήν, πνευματικήν και ηθικήν 
περίθαλψη των ανωμάλων και 
καθυστερημένων παίδων». Υπουργός 
παιδείας ήταν ο Κωνσταντίνος 
Γεωργακόπουλος. Με διάταγμα ένα χρόνο 
αργότερα, το σχολείο μετονομάστηκε σε 
«Πρότυπον Ειδικό Σχολείο». Πρώτη 
διευθύντρια του σχολείου ήταν η Ρόζα 
Ιμβριώτη.  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• Το 1937 με την 2043/38 απόφαση ιδρύεται η 
«Ελληνική Εταιρεία Προστασία και Αποκατάστασης 
Αναπήρων Παίδων» (ΕΛΕΠΑΑΠ). Είχε ως σκοπό τη 
παροχή βοήθεια σε ανάπηρα παιδιά έως το 16ο έτος 
τους. Το σχολείο περιελάμβανε και χώρους όπου 
λειτουργούσε και φυσιοθεραπευτικό κέντρο για τα 
ανάπηρα παιδιά.  

• Το 1976 αναγνωρίστηκε το Νηπιαγωγείο ως ειδικό 
και τα επόμενα χρόνια ιδρύθηκαν παραρτήματα της 
εταιρείας στην Κρήτη (1981), στα Ιωάννινα (1982) 
και στη Θεσσαλονίκη (1986).  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• Το 1946 ιδρύεται με ιδιωτική πρωτοβουλία, ο 
«Φάρος Τυφλών της Ελλάδας» (Αρ. Απόφ.: 
1635/47). Σκοπός ήταν η παροχή βοήθειας 
στα τυφλά άτομα, η ανάπτυξη των 
ικανοτήτων τους και η λήψη μέτρων για την 
επαγγελματική αποκατάσταση των τυφλών. 
Το 1948 στη Θεσσαλονίκη ιδρύθηκε η «Σχολή 
Τυφλών», η οποία εντάχθηκε αργότερα στο 
Υπουργείο Παιδείας  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• Το 1956 ιδρύθηκε το κέντρο Ψυχικής Υγιεινής με ιδρύτρια 
την Άννα Ποταμιάνου. Το 1966 ξεκινά η λειτουργία σχολείου 
για ασκήσιμα παιδιά, με την ονομασία «Στουπάθειο 
σχολείο».  

• Τη ίδια δεκαετία ξεκινά η λειτουργία του ιδρύματος η 
«Θεοτόκος», όπου και εδώ φοιτούσαν παιδιά με νοητική 
υστέρηση. Περιελάμβανε ειδικό σχολείο, οικοτροφείο και 
τμήμα εργασιοθεραπείας. 

•  Στη Θεσσαλονίκη ιδρύεται το «Ψυχολογικό Κέντρο Βορείου 
Ελλάδος», με ιατροπαιδαγωγικό κέντρο, ειδικό σχολείο και 
εργαστήρια επαγγελματικής εκπαίδευσης.  



H εξέλιξη της ειδικής αγωγής  
στην Ελλάδα στον 20ο αιώνα 

• To 1972- 1973, ιδρύονται 43 ειδικά σχολεία 
στην Ελλάδα για παιδιά με νοητική 
υστέρηση, κωφά και βαρήκοα, με ψυχικές και 
συναισθηματικές διαταραχές, τυφλά και 
ανάπηρα. Το 1971 συστάθηκε «Επιτροπή 
Κοινωνικής Πρόνοιας», η οποία συνέταξε 
σχέδιο μακρόχρονης ανάπτυξης της Ελλάδας 
για το διάστημα από το 1973 – 1987.  



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ 

• Εισαγωγή 

• Ορισμός 

• Επιδημιολογία 

• Ιστορική εξέλιξη της ειδικής αγωγής 

• Αίγυπτος-Ανατολικοί λαοί 

• Ισραήλ 

• Αρχαία Ελλάδα-Ρώμη-Βυζαντιο 

• Σύγχρονη Ελλάδα 

• Σύγχρονος κόσμος 



20ος Αιώνας 

• Στη δεκαετία του 1950 αρχίζει η χορήγηση και 
χρήση αντικαθλιπτικών, αγχολυτικών και 
άλλων ψυχοφαρμάκων. Το 1963 ο Kennedy 
υπογράφει νόμο, σύμφωνα με το οποίο 
δίνεται έμφαση στην εκπαίδευση δασκάλων 
που ασχολούνται με παιδιά με ειδικές 
ανάγκες και χρηματοδοτούνται ερευνητικά 
κέντρα για τη νοητική υστέρηση  



20ος Αιώνας 

• Στις Η.Π.Α το 1975 ψηφίζεται ο νόμος με τίτλο «The 
Education for all handicapped children». Σύμφωνα 
με το νόμο θεσπίζονται εξατομικευμένα 
εκπαιδευτικά προγράμματα για παιδιά με 
αναπηρίες. 

•  Δίνεται η δυνατότητα στους γονείς να εμπλέκονται 
στην εκπαίδευση των παιδιών τους. Η εκπαίδευση 
παρέχεται δωρεάν σε όλα τα παιδιά ανεξάρτητα από 
τη σοβαρότητα και το είδος της αναπηρίας, ενώ η 
παροχή της εκπαίδευσης πρέπει να γίνεται στο 
ελάχιστο περιοριστικό περιβάλλον  



ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ 

• Η υποχρέωση για τη φροντίδα και στήριξη των 
ανθρώπων για αναπηρία, είναι καταγεγραμμένη στο 
Σύνταγμα της Ελλάδας: 

• Άρθρο 16, παρ. 4: «Όλοι οι Έλληνες έχουν δικαίωμα 
δωρεάν παιδείας σε όλες της βαθμίδες της στα 
κρατικά εκπαιδευτήρια. Το κράτος ενισχύει  τους 
σπουδαστές που διακρίνονται, καθώς κι αυτούς που 
έχουν ανάγκη από βοήθεια ή ειδική προστασία, 
ανάλογα με τις ικανότητές τους» 

• Άρθρο 21, παρ. 2 «Όσοι πάσχουν από ανίατη 
σωματική ή πνευματική νόσο, έχουν δικαίωμα 
ειδικής φροντίδας από το κράτος» 



ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ 

• Άρθρο 21, παρ. 3 «Το κράτος μεριμνά για την υγεία 
των πολιτών και παίρνει ειδικά μέτρα για την 
προστασία της νεότητας, του γήρατος, της 
αναπηρίας και την περίθαλψη των απόρων». 

• Άρθρο 21, παρ. 6 «Τα άτομα με αναπηρίες έχουν 
δικαίωμα να απολαμβάνουν μέτρων που 
εξασφαλίζουν την αυτονομία, την επαγγελματική 
ένταξη και την συμμετοχή τους στην κοινωνική, 
οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας».  



21Ος ΑΙΩΝΑΣ  
Νόμος 3699/2008 

• Με τον πρόσφατο για την ειδική αγωγή και στο 
άρθρο 3 ορίζεται ότι παιδιά με αναπηρία και ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες θεωρούνται όσοι 
παρουσιάζουν νοητική αναπηρία, αισθητηριακές 
αναπηρίες όρασης (τυφλοί, αμβλύωπες με χαμηλή 
όραση), αισθητηριακές αναπηρίες ακοής (κωφοί, 
βαρήκοοι), κινητικές αναπηρίες, χρόνια μη ιάσιμα 
νοσήματα, διαταραχές ομιλίας-λόγου, ειδικές 
μαθησιακές δυσκολίες, σύνδρομο ελλειμματικής 
προσοχής με ή χωρίς υπερκινητικότητα, διάχυτες 
αναπτυξιακές διαταραχές (φάσμα αυτισμού), 
ψυχικές διαταραχές και πολλαπλές αναπηρίες.  



21Ος ΑΙΩΝΑΣ  
Νόμος 3699/2008 

• Επίσης τα παιδιά με σύνθετες νοητικές, 
συναισθηματικές και κοινωνικές δυσκολίες, 
παραβατική συμπεριφορά λόγω 
κακοποίησης, γονεϊκής παραμέλησης και 
εγκατάλειψης ή λόγω ενδοοικογενειακής 
βίας καθώς και εκείνα που έχουν νοητικές 
ικανότητες και ταλέντα ανεπτυγμένα σε 
βαθμό που υπερβαίνει κατά πολύ τα 
προσδοκώμενα για την ηλικιακή τους ομάδα  



21Ος ΑΙΩΝΑΣ  
Νόμος 3699/2008 

• Σε Τμήματα Ένταξης (T.E.). Τα τμήματα 
ένταξης λειτουργούν εντός του γενικού 
σχολείου. Η λειτουργία τους ξεκίνησε το 1983  
με την ονομασία «ειδικές τάξεις» και από το 
2000 με το νόμο 2817 μετονομάστηκαν σε 
τμήματα ένταξης. Τα τμήματα ένταξης  
λειτουργούν με δύο διαφορετικούς τύπους 
προγραμμάτων.  



 



ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥΣ 

 



ΚΕΝΤΡΑ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 



ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΓΙΑ ΑμΕΑ 

Ιδρυμα Λίλιαν Βουδούρη 
ΖΩΗ 
ΑΡΓΩ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Αγιος Συμεών 
Μιχαλήνειο  
Η Μητέρα  
Αγιος Ανδρέας 
ΕΣΤΙΑ 
Η ΘΕΟΤΟΚΟΣ 
Η ΑΜΥΜΩΝΗ  
Αμάλθεια 
O Αριστεύς 
 

ΠΟΡΤΑ ΑΝΟΙΚΤΗ 
ΣΤΗΝ ΑΥΛΗ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 
ΑΛΜΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 
SOS 
ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
ΣΙΚΙΑΡΙΔΕΙΟ ΙΔΡΥΜΑ 
Ο ΚΑΛΟΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ 
ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ 
Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ 
Κέντρο Επαγγελματικής 
Αποκατάστασης 
Ατόμων Με Ειδικές Ανάγκες 
 
 



ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΣΕ ΣΠΙΤΙΑ 

• Η αποφυγή της περιθωριοποίησης των ενοίκων. 

• Η ασφαλής, υγιεινή και ευχάριστη διαβίωση. 

• Η εκπαίδευση, ανάπτυξη και διατήρηση στο 
μέγιστο δυνατό βαθμό των δεξιοτήτων του κάθε 
ενοίκου. 

• Η μέριμνα για την ιατρική φροντίδα και την 
κατάλληλη ιατροφαρμακευτική αγωγή κάθε 
ατόμου σύμφωνα με τις ανάγκες του. 

• Η υγιεινή και ισορροπημένη διατροφή. 



ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΣΕ ΣΠΙΤΙΑ 

• Η συμμετοχή κάθε ενοίκου σε κοινωνικές αθλητικές 
και ψυχαγωγικές εκδηλώσεις ανάλογα με τις 
επιθυμίες του. 

• Η διαρκής ενθάρρυνση της επαφής και συνεργασίας 
με το οικογενειακό περιβάλλον. 

• Η συστηματική συνεργασία με δομές που παρέχουν: 
ειδικές θεραπείες, εργαστήρια προκατάρτισης και 
κατάρτισης, προγράμματα ψυχαγωγίας κ.λ.π. 

• Τέλος η συνεργασία Κράτους - Κηδεμόνων να 
αποτελέσει την διαρκή συμμετοχή και παραμονή τους 
όταν φύγουν οι γονείς τους 



ΤΙ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΚΑΝΟΥΝ 

• Ατομικές και Ομαδικές Δραστηριότητες.  
– Εκπαίδευσης σε Δεξιότητες Καθημερινής Ζωής 

– Εφαρμογής προγραμμάτων ημιαυτόνομης Διαβίωσης 

– Συμμετοχής σε υποστηρικτικά προγράμματα, ειδικές 
θεραπείες, προγράμματα ειδικής αγωγής, 
κοινωνικοποίησης, ψυχαγωγίας, αθλητικών 
δραστηριοτήτων διακοπών κ.λ.π. 

– Συμμετοχής σε προ-επαγγελματικά εργαστήρια 
προκατάρτισης και κατάρτισης σε Εξειδικευμένο 
Κέντρο Κατάρτισης (Κ.Ε.Α./Α.Μ.Ε.Α) 

– Διαχείρισης Ελεύθερου Χρόνου 

 



ΤΙ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΚΑΝΟΥΝ 

• Συμβουλευτικής και Ψυχοκοινωνικής 
Στήριξης για τους φιλοξενούμενους και τις 
οικογένειες αυτών. 

• Συνεργασίας με τις οικογένειες των 
φιλοξενούμενων. 

• Συνεργασίας με την ευρύτερη κοινότητα.  

 



Άνοια 

• Η άνοια είναι ένα σύνδρομο   

• Σταδιακή έκπτωση των νοητικών λειτουργιών (μνήμη, 
λόγος, κριτική σκέψη, προσοχή, συγκέντρωση, 
προσανατολισμός, οπτικο-χωρική αντίληψη) 

• Διαταραχές συμπεριφοράς  

• Αλλαγές στην προσωπικότητα 

 

Νόσος της Τρίτης Ηλικίας 
 

 

 

 



 



Επιπολασμός της  άνοιας 
στην Ελλάδα 

2015: 197,000 ασθενείς 

2030: 253,000 ασθενείς 

2050: 354,000 ασθενείς 

(ADI, 2015) 



ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
• Χρειάζεται συνεργασία με τους υπεύθυνους 

(ασθενείς, οικογένειες, υπεύθυνοΥς παροχής 
υπηρεσιών, χρηματοδότες, και πολιτικούς) για 
να καλύψουν τα κενά στην φροντίδα  και να 
δημιουργήσουν πρακτικές κατευθυντήριες 
οδηγίες για να δοθεί υψηλών προδιαγραφών 
φροντίδα σ΄ αυτούς τους συνανθρώπους μας. 

 

– Pordes E. Pediatrics. 2018 Mar; 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pordes E[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=29496972
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29496972


Ευχαριστώ πολύ  

για την προσοχή σας! 


